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Fotografiami do minulosti...

Z archivu sme tentokrat vybrali zdbery NiZnej na Zelezni¢nu trat. Skér narodeni obcania si urcite
pamataju na Zelezni¢nu stanicu pri moste, ked' este bola plne funkéna.
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Mate aj Vy zaujimavé staré fotky nasej obce? Budeme radi ak sa o ne s nami podelite.
foto archiv: Milo$ Zak
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EDITORIAL Q)

Mili Citatelia,

pred niekolkymi tyzdriami nés opustil nas priatel a dlhoro¢ny prispievatel,
pan Brezovsky, ktory vzdy pripravoval tento editorial. Dovolte, aby som sa
mu teraz prihovorila v mene nas vsetkych, rovnako ako sa
on prihovaral nam.

Drahy moj priatel, este tak Cerstvo si pamatam na vonu kavy a starych
knih, na noviny polozené na stole a Vas vrucny pozdrav v Case, ked tieto
riadky patrili Vam a Vasim myslienkam. Ked' ste mi ich vloZili do ruky, na-
pisané ru¢ne na papieri a poprosili ma o ich precitanie, vzdy Vas zaujimal
moj nazor. Aj ked nas delilo niekolko generacii, zakazdym som bola vdacna
za Vasu pozornost. Vdacna za Vasu mudrost a skdsenost, ktord sme mohli
spojit s huzevnatostou nas mladych do tohto spolo¢ného diela. Vtedy bol
vsetok priestor nabity niec¢im starosvetskym, ludskym, niecim co spdja.

Drahy moj priatel, ani neviem ¢i tuto ¢ast novin vyjadrim tak ako ste to
vedeli len Vy. No chcem Vam velmi pekne podakovat za posolstvo, ktoré
bolo citit v kazdom nasom stretnuti. Ze nezalezi na veku, ani inych rozdie-
loch. To, na com zaleZi je schopnost Cloveka robit vietko najlepsie ako vie,
postavit sa za svoj nazor, hladat pravdu, spolocné riesenia a byt priatelsky.

Verim, ze cesta domov bola prijemna...

-ter-
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Mili spoluobc&ania!

V snahe zlepsit nase spolocné obecné noviny vas vyzyvame, aby ste sa
zapajali do ich tvorby. Niznianske ozveny su hlavne o nas a pre nas,
preto radi uverejnime vase podnety, postrehy, ¢lanky ¢i ind tvorbu.

Prispevky zasielajte na sefredaktor@nizna.sk.

Podmienky uverejnenia prispevkov:
text s nadpisom a menom autora textu (v pripade titulu uvedte aj ten) v
dokumente word. Obrazky, prosim, posielajte v originalnej kvalite, mini-
malne TMG (format jpg) z fotoaparatu, pripadne mobilného zariadenia
atov prilohe e-mailu. Fotky nijak neupravujte. Kto by mal zaroven chut
prispievat pravidelne do novin a chcel by sa zUCastRovat na ich celkovej
tvorbe, nech nas kontaktuje.

Uzavierka prispevkov do najblizSieho ¢isla je 15. 8. 2019, po tomto
termine nebude mozné prijat vase prispevky.

Dakujeme a tesime sa na spolupracu.

Upozornenie!
Redakcia si vyhradzuje pravo na Upravy prispevkov, najma textov, v kto-
rych sa vyskytuju vulgarne slova, osocujuce Udaje, gramatické chyby.
Redakcia tieZ nezarucuje uverejnenie neaktualnych ¢lankov, informacii
a nekvalitnych fotografii.
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Na rovinu so starostom

... odpovede starostu obce na otazky obcanov. Reakcie a nazory k délezitym udalostiam stvrtroka.
V tomto Cisle o buduicnosti arealu byvalej plavarne, prehodnocovani starostovho platu
¢i o vymene vedenia Technickych sluzieb NiZna.

Co bude dalej s objektom
byvalej plavarne?

Obec pracuje na asanac-
nom  rozhodnuti.
bude hotové, potom sa
na zaklade ekonomicke-
ho zhodnotenia buracich
prac rozhodne, akym spo-
sobom sa s tymto problé-
mom vysporiadame. Teda,
¢i ju budeme burat sami,
alebo ju dame niekomu
zburat, alebo sa cely areédl
preda. Tymto spdsobom
by sme nemali nemalé
naklady na jej zburanie.
Predajom by sme ziskali
financie na wvybudovanie
niecoho nového, (ja na-
vrhujem Sportovu halu) a
zaroven by sme umoznili
za cudzie peniaze zrevitali-
zovat tento priestor kurtov
a plavarne. Osobne mam
zaujem, aby tam ostali
tenisové kurty s pridruze-
nym priestorom, ktory by
bol vwyuzity podla zamen-
nej zmluvy s VUC Zilina.
K tomu chcem opéatovne
pripomenut, ze areal pla-
varne resp. plavaren sme
zamenili za nepotrebné
pozemky pod cestami me-
dzi Podbielom a Oravskym
Bielym Potokom. Plava-
ren sme prevzali v havarij-
nom stave. Na jej opravu
vtedy by bolo potrebnych
podla odhadov odborni-

v

Mate aj vy otazky
na vedenie obce? Po-
strehli ste nieco v okoli,
na ¢o hladate odpoved
u starostu?

Pokojne napiste na
sefredaktor@nizna.sk
a my ich predlozime za
Vas.

N
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V otdzke plavarne obec pracuje na asanacnom rozhodnuti. Po ekonomickom

zhodnoteni buracich prac sa rozhodne, akym spésobom

kov asi 1,5 az 2 milidny eur.
Prevadzka by mozno bola
lacnejSia, ak by sa pouzili
novodobé technoldgie na
vyrobu tepla a elektriny. Ak
by tam ostal pévodny do-
davatel tepla, tak by tomu
tak nebolo. Jednoducho
pre obec Nizna by obno-
va plavarne bola obrovsky
stratova s vyhliadkou wvy-
tvarania dalsich nemalych
strat. Vystavbou plavarne v
okresnom meste sa vsetko
definitivne vyrieSilo a du-
fam, Zze na plavaren v Niz-
nej budeme len v dobrom
spominat a nie ju pouzivat
na nezmyselny boj. Nema-
me sa za ¢o hanbit. Roz-
hodujeme sa v prospech
obcanov Niznej a nie proti
nim.

Ako to vyzera s prechodo-
vou cestou oproti Skole?

Mne je IUto, Ze to zatial
takto dopadlo. Prace budu
pokracovat po ukonceni
stavebného povolenia. Za-
kladnou myslienkou tejto
dpravy je, na zvysenie bez-

sa tym vysporiadame.

pecnosti, odviest priebez-
nU dopravu motorovych
vozidiel cez jednosmernu
ulicu pred skolou dalej od
vystupujucich  a nastu-
pujdcich deti. Zaroven sa
podstatne znizi premavka
vozidiel v jednosmernej
ulici cez Novu dobu. Cely
problém zacal nepocho-
penim skupiny ludi, ktord
nemala o celom zamere
pravdivd predstavu. Jed-
noducho sa mohli opytat.
Vysvetlil by som im to, vsak
som aj v Skole velmi ¢asto.
Potom vznikla peticia pro-
ti vystavbe. Mnohi [udia,
s ktorymi som sa stretol a
podpisali spominand pe-
ticiu sa vyjadrili, Ze najprv
chceli mat pokoj a pod-
pisali, alebo nevedeli, co
podpisali, ale hlavne taki,
ktorym to nebolo nalezite
a pravdivo vysvetlené. Moz-
no dovtedy, kym sa ukonci
stavebné povolenie, sa po-
dari vysvetlit aj odporcom,
o Co vlastne ide, lebo som
presvedceny, ze to doteraz
nepochopili.

Preco sa tak casto
prerokuva plat starostu?

Povedal som poslancom,
ze budem problematiku
platu starostu davat do ro-
kovania dovtedy, kym mi
nevratia pdvodny plat, jeho
percentualnu cast. Kazdy
Clovek pracuje za mzdu a
kazdému postupne plat
stUpa. Ja som podla vyjad-
renia niektorych poslancov
eSte ni¢ nedokazal, pre-
to mi odmenu strhli na O.
Oni naopak sebe odme-
nu zwsili, ale podla mna
tiez ni¢ nedokazali (Cest
wnimkam). Ano  zakon
hovori, ze poslanci schva-
[UjU odmenu starostovi
do vysky 60%. Je to podla
mna zly zakon, lebo umoz-
Auje vydieranie starostu
poslancami. Druhé voleb-
né obdobie som koncil na
44%. Prisli novi poslanci a
tak zacinam na nule. To je
podobne ako keby kazdy
zamestnanec pri zmene
vedenia, alebo napriklad
ucitel pri novom Skolskom
roku zacinal na nule a az



ked nieco dokaze, tak do-
stane odmenu. Teda pri

tomto uvazovani niekto-
rych poslancov méze sta-
rosta odist do déchodku s
nulovou odmenou. Dalej
pouzivaju argumenty, ze
predsa nemobze starosta
dediny mat porovnatel-
ny plat s primatorom vel-
kého mesta, lebo ten ma
predsa vacsiu zatazenost.
Ja tvrdim, ze podobné za-
tazenie ma starosta Orav-
ského Bieleho Potoka ako
primator Bratislavy, ktory
denne nemusi komuniko-
vat s ludmi a ma na vset-
ko urceny obrovsky aparat
zamestnancov. Navyse kus
samospravnej prace je za
peniaze vykonavané do-
davatelskym  spdsobom.
Velkost samospravy je
rozlisenad v zmysle zakona
podla poctu obyvatelov v
zakladnej casti platu sta-
rostu (nastastie, lebo aj to
by mi vzali, keby monhli). Ti,
ktori vedia o Com je staros-
tovanie, sU podla mna len
starostovia a ich manzelky
(v NiZnej som to ja a moja
zena, Eugen Dedinsky a
jeho Zzena, nebohy Jozef
Dedinsky a jeho zena, Vik-
tor Tokar a jeho Zena). Ne-
pamatam si, ze by pri vyko-
ne funkcie umrel primator,
ale len na Orave mame
niekolko smutnych pripa-
dov, Zze umreli alebo tazko
ochoreli z dévodu vyko-
Nnu svojho mandatu prave
starostovia. Zaujimave je
aj hlasovanie poslancov a
nielen o plate. Pat poslan-

cov za zvysenie alebo as-
pon zachovanie a Sest vzdy
proti alebo sa alibisticky
zdrzia hlasovania, teda
vysledok tiez proti. Tieto
pocty sU pre mna a potom
aj pre samotnu Niznu vel-
mi zlé. VSetko, ¢o robim a
¢o som mal vo volebnom
programe vychadza od
obcanov. Ni¢ som si nevy-
cucal z prsta. Toto tychto
obcanov oslovilo a preto
som volby vyhral. Preto je
potrebné prist na zastu-
pitelstva a priamo sa do-
mahat uplatfovania svo-
jich  zaujmov pristavovat
si poslancov a aj takymto
spbésobom na nich tlacit,
aby presadzovali ich zauj-
my a nie zaujmy Uzkeho
okruhu ludf.

Co sa deje s cestou
na Sihot?

Na tejto novej ceste sa
zacali robit zemné pra-
ce na zaklade uzemného
rozhodnutia. Je potrebné
vyrobit teleso cesty aj pre
cestu aj pre ulozenie in-
Zinierskych sieti tam, kde
je len vzduch tak, aby sa
po vyrovnani terénu ge-
odeticky presne zame-
rala. To je predpoklad na
zhotovenie projektovej
dokumentacie na vodo-
vod a kanalizaciu. Dohoda
s oravskou vodarenskou
spolo¢nostou je taka, Ze
my pripravime stavebny
projekt a stavebné povole-
nie do augusta tohto roku
a oni realizaciu zaclenia do

investicnych zamerov do
roku 2020. Verim a dufam,
Ze sa sluby naplnia. Zaro-
ven je uz hotové stavebné
rozhodnutie na elektriku.
Ta sa mala realizovat tento
rok, ale aj elektrikari aj my
to vidime najneskorsie bu-
duci rok 2020.

Mame nové vedenie na
technickych sluzbach?

Ano. Po dlhoro¢nej zasluz-
nej a nezavidenia hodnej
praci odisiel do déchodku
z funkcie riaditela Tech-
nickych sluzieb pan Jozef
Zak. Do tejto funkcie som
navrhol Pavla Habovstiaka
a obecné zastupitelstvo ho
schvélilo. Jozefovi Zakovi
sa chcem aj touto cestou
dprimne a zo srdca poda-
kovat za jeho pracu. Ria-
ditel' TS v Niznej je velmi,
najma psychicky narocna
praca. Jozef svojim osobit-
nym pristupom dokazal
znasat vsetky prikoria, kto-
ré tato funkcia prinasa. Ci
uz zo strany ludi, ktorych
viedol alebo zo strany ob-
¢anov. Ja sam som po zvo-
leni za starostu chcel tuto
funkciu zrusit a s Jozefom
som ani neratal. No ked
som ako sa vravi pricuchol
aj k praci na TS tak som sa
obadal a do konca som do-
slova prosil Jozefa, aby ne-
odchadzal z technickych
sluzieb, ze o si pocnem
bez neho. Ale nebolo len
zle. Zazili sme aj velmi pek-
né chvile, hlavne Usmevné.
Niekedy velmi vazny prob-
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[ém skoncil tak, Ze sme sa
isli popucit od smiechu.
Prajem Ti Jozef, aby si si
dlhé roky uzival vysnivany
déchodok. Teraz ,teprve"
Zisti§, Co je to nemat cas.

Jozef Zak nastupil na
MNV, vtedy ,prevadzka-
ren* Nizna, 1. januara 1981
ako stavebny technik. Od 1.
maja 1983 zacal vykonavat
funkciu spravcu prevadz-
ky. AZ v roku 1994 Obecné
zastupitelstvo v NiZnej na
svojom februarovom za-
sadnuti rozhodlo o zaloze-
ni Technickych sluzieb ako
prispevkovej organizacie a
od tohto datumu bol Jo-
zef menovany do funkcie
riaditela TS. TUto vykonaval
az do svojho odchodu do
doéchodku. Pocas 38 rokov
svojho pbsobenia na vedu-
cej funkcii sa v nasej obci
staral o jej zveladovanie,
Upravu, Ccistotu, verejné
osvetlenie, dom smutku,
cintorin a o celkové zlepse-
nie Ci skraslenie zivotného
prostredia.

Budu sa v obci stavat
garaze?

Ak to poslanci odsuhlasia,
urychlene dokonc¢ime na
vlastné naklady stavebné
povolenie a pracu okolo
ich vystavby chcem zadelit
na Technické sluzby. Podla
vyjadrenia riaditela TS Niz-
Nna tuto pracu zvladnu. Po-
tom by sa garaze predavali
zaujemcom.

_rr-
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Zo0 zasadnuti obecného zastupitelstva

Zo zapisnice z |. zasadnutia Obecného zastupitelstva v Niznej v roku 2019, ktoré sa konalo
dna 22. januara 2019 v zasadacke OcU, vyberame:

K bodu €. 4 - Programovy
rozpocet obce NiZzna na
roky 2019 - 2021

Poslanci OcZ vzali na ve-
domie Navrh rozpoctu
obce Nizna na roky 2020
a 2021 a Navrh programo-
vého rozpoctu obce Nizna
na roky 2020 a 2021. Eko-
nomka obce informovala,
7e do navrhu programo-
vého rozpoltu obce vy-
konala zmeny na zaklade
poziadaviek poslancov
OcZ, ktoré vzisli na pracov-
nom stretnuti v kancelarii
starostu obce. V navrhu
rozpoCtu obce Nizna na
roky 2019 — 2021 je uve-
dend nespravna suma Vv
polozke 0170 Splacanie
Uverov v tuzemsku Narod-
nej banke Slovenska, ktora
bude opravena naslednou
zmenou rozpoctu. Nakol-
ko sa do rozpravy nikto
neprihlasil, starosta obce
dal hlasovat o Rozpocte
obce Nizna na rok 2019 a
o Programovom rozpocte
obce Niznd na rok 2079:
pritomni: 10. Za: 10 Proti: O
Zdrzal sa: O

K bodu €. 7 - Interpelacie

Poslankyna

Agata Lickova:

- na ulici Hviezdoslavova
slabo pocut rozhlas, pre-
dovsetkym pri rodinnom
dome sc. 33 a 163. Posla-
nec Martin Zuffa odpo-
vedal, ze v obci otestovali
hlasitost a zrozumitelnost,
pricom po rekonstruk-
cii rozhlasu sa to vyrazne
zlepsilo. Ak nadalej pretr-
vava tento problém, v da-
nej lokalite sa mozu vyme-
nit ampliony za silnejsie,
prip. jeden sa doplni.

Poslanec

Mgr. Roman Kasuba:

- je potrebné odviezt na-
hromadeny sneh z kri-
zovatiek, ktoré su vdaka
tomu neprehladné, pre-

dovsetkym na ulici Zavod-
na. Interpelacia bude zara-
dend do uloh Technickych
sluzieb Nizna.

- Osadit dopravnu znac-
ku Daj prednost v jazde!
na krizovatke pri predajni
Madex. Interpelacia bude
zaradena do uloh Technic-
kych sluzieb Nizna.

Poslanec

Mgr. Marek Reguly:

- navrhuje urcit jedného
zamestnanca, ktory bude
zodpovedny za udrziava-
nie priestorov pred kosto-
lom pocas zimnych me-
siacov, aby sa zabezpedil
bezpecny vstup do kosto-
la. Momentalne je prim-
rznuta komunikacia a je
potrebné priebezne rozbi-
jat lad, prip. posypat. Inter-
pelacia bude zaradena do
Uloh Technickych sluzieb
NiZna.

Poslankyna

PaedDr. Stanislava Opa-
tova:

-zverejnovat naweb-stran-
ke obce oznamy, ktoré
sU hlasené v miestnom
rozhlase aspon po dobu,
kym trva konkrétna akcia,
potom sa mdbze vymazat.
Taktiez aj oznamenia o
damrti a datume pohrebu
obyvatela Niznej. Poslanec
Martin Zuffa odpovedal, ze
to zabezpeci.

Poslanec Jan Bolibruch:

- rekonstrukcia obecné-
ho rozhlasu a napojenie
kamerového systému v
Zemianskej Dedine. Posla-
nec Martin Zuffa odpove-
dal, ze Caka sa na priaznivé
pocasie, aby mohli odstra-
nit staré stlpy a natiahnut
kable. Najvacsi problém je
prepojenie Niznej so Ze-
mianskou Dedinou, obec
musi mat vlastnu optic-
kU siet. Ohladom kamier

Uradné hodiny

Pondelok
8:00:-153

" Utorok
8:00 - 15:0

Streda

bola uzatvorena zmluva
so SSE-Distribdcia, as. o
pridani odborného mies-
ta v Zemianskej Dedine, v
ramci ktorej bola zabezpe-
Ccena elektricka energie na
pozadovanych miestach.
UZ sa len ¢aka na pracov-
nikov, ktori si musia najst
¢as a priestor k spusteniu
kamerového systému Vv
Zemianskej Dedine. 4/10

Poslanec

Rastislav Bréak:

- na pracovnom stretnuti
ohladom rozpoctu obce
v kancelarii starostu mal
otazku ohladom budovy
plavarne a jej asanacie. V
akom je to stadiu? Staros-
ta obce uviedol, ze odpo-
vie v réamci bodu progra-
mu Roézne.

- Aky je realny datum do-
dania komposterov do
domacnosti v Niznej? Sta-
rosta obce uviedol, ze pre-
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behlo vyberové konanie.
Presny datum dodania
nebol stanoveny, predpo-
klad je do konca februara
2019.

- Obyvatelia Casto vyuziva-
ju komunikaciu medzi 7S
s MS a plavariou, ktord je
potrebné osvetlit. Bolo to
zahrnuté do projektu re-
konstrukcie cyklochodni-
ka, alebo to obec modze za-
bezpecit aj teraz? Starosta
obce uviedol, ze osvetlenie
bolo zahrnuté v projekte,
ale nakoniec sa to vypusti-
lo. V tejto lokalite moze byt
vystavba verejneho osvet-
lenia. Obec ho zabezpecu-
je v tych lokalitach, kde je
to najvaznejsie, momen-
talne, kde prebieha vystav-
ba rodinnych domov.

- Spracované boli dva pro-
jekty rekonstrukcie oplo-
tenia Stadidona. Ktory pro-
jekt sa bude realizovat?
Starosta obce uviedol, ze
sa vypracuje novy pro-
jekt. Cast oplotenia bolo
zlozené, aby projektanti
mohli pripravit projekt. Po
spracovani projektu bude
zadana zakazka na vypra-
covanie projektovej do-
kumentacie pre stavebné
povolenie.

- Ako dopadlo stretnutie
s OVS, a.s? Starosta obce
uviedol, ze sU to tajné za-
lezitosti a nemobdze o tom
informovat.

Poslanec Martin Zuffa:

- Nakolko je predpoved
Nna snezenie pocas celého
tyzdna, je potrebné aspon
3x do dna odhrnat sneh
na Malej Orave spolu s
bocnymi ulicami. Taktiez
je potrebné viac posypat
kraje ciest. Starosta obce
uviedol, ze ak to umozni
pocasie, pracovnici Tech-
nickych sluzieb Nizna su
tam okamzite

K bodu €. 8 - R6zne

Pan Lubomir Kajan infor-
moval, ze k 28.2. 2019 pla-
nuje ukonc&it prevadzku
masiarstva z dévodu od-
chodu na déchodok. Na-
kolko si praje, aby v obci
bola aj nadalej predajna

masa a masovych vyrob-
kov, oslovil pan DusSana
Zahorca, ktory suhlasi
s prevzatim prevadzky.
Svoju ziadost o prenajom
priestorov dorucil na obec-
ny urad dna 181 2019.
Prednosta obce informo-
val, ze ak budu poslanci
OcZ suhlasit, moézu hla-
sovat o zédmere prenajat
obecné priestory i panovi
Dusanovu Zahorcovi.

Predsedkyna komisie so-
cialnej, zdravotne] a dob-
chodcov Agata Lickova
predlozZila Ziadost o dopl-
nenie komisie o novu Clen-
ku pani Petru Stancikovd,
ktora sa v roku 2018 aktiv-
ne zapajala do realizacie
akcii komisie a to bezplat-
ne. Taktiez chce dat pred-
sedkyna komisie priestor
aj osobam  zdravotne
znevyhodnenym. Ziadost
predsedkyne komisie so-
cialnej, zdravotnej a doé-
chodcov nebola uvedena
v materialoch zasadnutia
ani v navrhu uznesenia,
nakolko bola dorucena v
den zasadnutia OcZ. Do
rozpravy sa nikto nepri-
hlasil. Starosta obce dal
hlasovat o prijati Petry
Stancikovej za ¢lena komi-
sie socialnej, zdravotnej a
dbéchodcov s Ucinnostou
od 1.2.2019: pritomni: 10. Za
10: J. Bolibruch, R. Brcak,
Mgr. R. Kasuba, A. Lickova,
J. Misik, Ing. M. Nakacka,
PaedDr. S. Opatova, Mgr.
M. Reguly, J. Virostko, M.
Zuffa. proti: O zdrzal sa: O.

Pan MUDr. Viliam Chromy
PRAKTIK — INTERNISTA,
s.ro. podal na OcU Ziadost
o prenajom obecnych
priestorov — byvalé priesto-
ry stavkovej kancelarie
KENO za ucelom rozsirenia
poskytovanych  zdravot-
nych sluzieb. Poslankyna
Agata Lickova pritomnym
vysvetlila podanu ziadost.
MUDr. Viliam Chromy po-
dal ziadost VSeobecnej
zdravotnej poistovni, as.,
po schvaleni ktorej bude
moct bezplatne poskyto-
vat predoperacné vysetre-
nia pre klientov tejto pois-
tovne (momentalne je to
platend sluzba). V priesto-

roch po predoslom na-
jomcovi planuje MUDr.
Viliam  Chromy  rozsirit
sluzby internej ambulan-
cie, ortopedicke] ambu-
lancie, integrovanej am-
bulancie a manipulacnej
liecby chrbtice a koncatin.
Poslanec Rastislav Brcak
navrhuje schvalit zamer
prenajat priestory MUDr.
Viliamovi Chromému. Sta-
rosta obce dal hlasovat o
zamere prenechat nehnu-
telny majetok obce v k.U.
Nizna do najmu z dévodu
hodného osobitného zre-
tela v sulade s §9a ods. 9
pism. ¢) zakona ¢. 138/1991
Zb. o majetku obci v zne-
ni neskorsich predpisov
v k.U. Nizna a to nebytové
priestory v budove zdra-
votného strediska s.¢. 480
na ulici Nova doba (byvalé
priestory stavkovej kance-
larie KENO) MUDr. Vilia-
movi Chromému PRAK-
TIK — INTERNISTA, sr.o,
OZS Niznd, Zavodna 480,
027 43 Nizna na ucel roz-
Sirenia poskytovania zdra-
votnej starostlivosti v ob-
lasti internej ambulancie,
ortopedicke] ambulancie,
integrovanej ambulan-
cie a manipulacnej liecby
chrbtice a koncatin za na-
jomné podla schvaleného
sadzobnika na dobu neur-
¢itd z dévodu, ze tieto ne-
bytové priestory 8 /10 nie
sU prenajaté a je v zaujme
obce, aby v obci doslo ku
rozsirovaniu poskytovania
zdravotne]  starostlivosti:
pritomni: 10. Za 10: J. Bo-
libruch, R. Bréak, Mgr. R.
Kasuba, A. Lickova, J. Misik,
Ing. M. Nakacka, PaedDr.
S. Opatova, Mgr. M. Regu-
ly, J. Virostko, M. Zuffa. pro-
ti: O zdrzal sa: O.

Na zasadnuti OcZ vystu-
pil clen komisie kultdry
pan Michal Zuffa. V Niz-
nej sa uskutocnuju kul-
tdrne a Sportové akcie,
v ramci ktorych ma komi-
sia kultdry technicky prob-
lém s usporiadanim 10 /
10 stankov v urcitej struk-
ture a vzhlade. Komisia
kultdry navrhuje zaobsta-
rat jednotné stanky, bud
vo Vvlastnej rézii alebo sa
zakUpia. Cena zavisi od

velkosti a vzhladu a pohy-
buje sa od 350,- do 400,-€
a daju sa zloZit a postavit
do 15 mindt. Navrh stan-
kov vedia predlozit. Do-
teraz predajcovia  mali
vlastné stanky v réznych
tvaroch a farebnych pre-
vedeniach, ¢o spolu ne-
vyzera dobre. ZakUpené
stanky moéze vyuzivat kul-
tdrna komisia, zakladna
Skola, obec. Pan Michal
Zuffa oslovil poslancov
OcZ k uzsej kooperacii pri
priprave a realizacii Pltnic-
keho dna v Niznej, k cComu
planuju zvolat pracovné
stretnutie. Poslankyna
PaedDr. Stanislava Opa-
tova sa informovala, ¢i su
volné priestory v budove,
kde predtym sidlila policia.
Poslanec Mgr. Roman Ka-
Suba odpovedal, ze budo-
va je stale majetkom Mi-
nisterstva vnutra SR a sidli
tam jedna motorizovana
jednotka.

K bodu €. 9 - Diskusia

Starosta obce informoval o
jeho planoch na najblizsie
obdobie ako je zburanie
plavarne, priprava pod-
kladov na vystavbu au-

tobusového  nastupistia,
vybudovanie  polyfunkée-
ného domu, vybudova-

nie parkovacich miest a
trznice na autobusovom
nastupisti, vystavba par-
kovacich miest pri Sta-
didne, vystavba Sportovej
haly medzinarodného
charakteru. Poslanci OcZ
sa k uvedenému vyjad-
rili. Pritomni diskutovali
aj o najomnych priesto-
roch v Niznej Starosta
obce pozval pritomnych
na 51. ro¢nik Pafkovej, kto-
ra bude spojena s obec-
nou zabijackou a usku-
toéni sa 2. februara 2019.
Zaroven vyzval poslancov
OcZ, aby sa zucasthovali
na obecnych akciach, aby
obcania Niznej sa s nimi
mohli porozpravat a aby
mohli spoznat ludi, ktorf
ich zastupuju. V inych ob-
ciach poslanci OcZ beru
Ucast na obecnych akci-
ach ako cest.

(pokracovanie na str. 8)
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Zo zapisnice z Il. zasadnutia Obecného zastupitelstva v Niznej v roku 2019, ktoré sa konalo dna
5. marca 2019 v zasadacke OcU, vyberame:

K bodu ¢. 4 - VZN obce
Niznd, ktorym sa meni
VZN &.1/2013 o uréeni vys-
ky dotacie na mzdy a pre-
vadzku na zZiaka zaklad-
nej umeleckej sSkoly, dieta
materskej sSkoly a Skol-
skych zariadeni so sidlom
na Uzemi obce Nizna.

Prednosta OcU informo-
val o zakonnej povinnosti
obce prijimat kazdorocne
VZN s tymto zameranim.
VZN bolo konzultované s
riaditelmi skol. Nakolko sa
do rozpravy nikto neprihla-
sil, starosta obce dal hlaso-
vat o VZN obce Nizn3, kto-
rym sa meni VZN &1/2013
o urcenf vysky dotéacie na
mzdy a prevadzku na ziaka
zakladnej umeleckej Sko-
ly, dieta materskej skoly a
Skolskych zariadeni so sid-
lom na Uzemi obce Nizna:
pritomni: 10. Za 10: J. Bo-
libruch, R. Bréak, Magr. R.
Kasuba, A. Lickova, Ing. M.
Lukascik, J. Misik, Ing. M.
Nakacka, PaedDr. S. Opa-
tova, J. Virostko, M. Zuffa.
proti: O zdrzal sa: O.

K bodu €. 6 - Navrh na
odvolanie  doterajsieho
riaditela Technickych
sluzieb I. Nizna a navrh
na vymenovanie nového
riaditela Technickych slu-
Zieb I. Nizna

Starosta obce informoval,
7e pan Jozef Z&k ziadal o
uvolnenie z funkcie riadi-
tela technickych sluZieb
niekolko rokov. Starosta
obce ho zakazdym popro-
sil, aby zostal a teraz mu
za to dakuje. Starosta obce
mu podakoval s tym, Ze
si vazi jeho pracu. Pokial
nebude vyskoleny novy
nastupca, Jozef Zak bude
nadalej vykonavat cinto-
rinsku cinnost. Starosta
obce poprosil pritomnych,
aby v zaujme Jozefa Zaka a
obce Niznej schvalili tento
bod. Do rozpravy sa prihla-
sil poslanec Jozef Virostko,
ktory ako najdlhsie pbso-
biaci poslanec OcZ zazil s
Jozefom Zakom viaceré si-

it
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tudcie. Za roky pbdsobenia
sa potvrdilo, aby zostal a
,dotiahol to do konca“. Pra-
ca s domacimi nie je jed-
noduchd, a preto za seba
a za ludi z Niznej mu da-
kuje a Pavlovi Habovstia-
kovi praje, aby bol trpezlivy
ako Jozef Z&k. V sulade s §
1 ods. 4 pism. 1) Zakona ¢.
369/1990 Zb. o obecnom
zriadeni dal starosta obce
hlasovat o odvolani Jozefa
Z&ka, trvale bytom
z funkcie riaditela Technic-
kych sluzieb I. Nizna, ICO:
31917071 ku dnu 6.3. 2019
z dévodu jeho ziadosti o
ukoncenie pracovnéeho
pomeru: pritomni: 10. Za
10: J. Bolibruch, R. Brcak,
Mgr. R. Kasuba, A. Lickova,
Ing. M. Lukascik, J. Misik,
Ing. M. Nakacka, PaedDr.
S. Opatova, J. Virostko, M.
Zuffa. proti: O zdrzal sa: O.

K bodu €. 9 - Zmena Po-
riadku odmenovania
poslancov obecného za-
stupitelstva, predsedov
a clenov komisii - ne-
poslancov pri obecnom
zastupitelstve

Prednosta OcU informo-
val, ze vzisla poziadavka
na zmenu poriadku od-
menovania. Prednosta
OcU wvypracoval Doplnok
¢. 4 k poriadku odme-
novania poslancov OcZ,
predsedov a clenov komi-
sii — neposlancov pri OcZ
s uUcinnostou od 5.3.2019,
ktorého podklad tvoril na-
vrh poslankyne Agaty Lic-

ey

g

kovej. Na zasadnuti OcZ in-
formoval o aktualnej vyske
odmien a naslednom na-
vrhu navysenia v hrubom.
Do rozpravy sa prihlasili
poslanci OcZ Rastislav Br-
&ak, Martin Zuffa a Jan Bo-
libruch. Poslanec Rastislav
Bréak sa informoval, od
ktorého roka neboli me-
nené odmeny. Prednos-
ta OcU uviedol, Ze v roku
2014 sa menil text (zmena
z SK na €). Vyska odmien
sa menila ovela skor. 9 /
19 Poslanec Martin Zuffa
uviedol, ze navrh navyse-
nia odmien pre predsedov
a Clenov komisii pri OcZ su
adekvatne. Pre poslancov
OcZ, ktori boli poslancami
aj predoslé volebné obdo-
bie suhlasi zvysenie od-
mien, pre ,novych" poslan-
cov navrhuje nezvySovat
odmeny. Starosta obce
uviedol, Ze v minulosti na-
vrhoval navysenie odmien,
ale vtedajsi poslanci OcZ
to neschvalili. Je rad, ze
teraz vzisiel navrh z radov
poslancov OcZ. Poslanec
Jan Bolibruch sa informo-
val, ¢i v rozpocte obce su
na tento Ucel vyhradené
financie. Prednosta OcU
uviedol, ze ak nie sy, urobi
sa zmena rozpocCtu. Pani
ekondomka obce uviedla, ze
kolonka rozpoctu urcena
na uvedené odmeny sa ani
raz Uplne nevycerpala. Sta-
rosta obce dal hlasovat o
zmene Poriadku odmeno-
vania poslancov obecného
zastupitelstva, predsedov a
¢lenov komisii - neposlan-

cov pri obecnom zastupi-
telstve nasledovne: - Cl. |
bod 1 znie: Pre poslancov
obecného zastupitelstva
(dalejlen,OcZ") na zéklade
poslaneckej aktivity moze
byt poskytnuta odmena
do vysky 70,- € za jedno
zasadnutie OcZ. - Cl. Il bod
1 znie: Pre predsedov jed-
notlivych komisii pri OcZ
a predsedu Obcianskeho
vyboru Zemianska Dedi-
na na zaklade ich aktivity
a prace moze byt poskyt-
nuta odmena do vysky 60,-
€ za Stvrtrok. - Cl. 1l bod 3
znie: Pre clenov jednotli-
vych komisii - neposlancov
pri OcZ a clenov Obcian-
skeho vyboru Zemianska
Dedina moze byt poskyt-
nuta odmena do vysky 30,-
€ za stvrtrok. - Cl. Il bod 6
znie: Ak je c&len Obcian-
skeho vyboru Zemianska
Dedina zaroven aj ¢lenom
niektorej z komisii pri OcZ
mMa narok na odmenu ma-
ximalne do vysky 30,- € za
Stvrtrok: pritomni: 10. Za 7:
J. Bolibruch, Mgr. R. Kasu-
ba, A. Lickova, J. Misik, Ing.
M. Néakacka, PaedDr. S.
Opatova, M. Zuffa. proti: O
zdrzal sa 3: R. Bréak Ing. M.
Lukascik, J. Virostko.

Celé znenie zapisnic ¢i
uzneseni zo zasadnutia
Obecného zastupitelstva
v Niznej v roku 2019 si
mozete precitat na stran-
ke obce.

-rr-
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Strucnhe zo samospravy

Renovacia podlahy
v Rotunde

V dnoch 25, marca az
4. aprila sa v nasej Rotun-
de robila renovécia podla-
hy. Po dlhych rokoch tak
znova nabrala svoju zaslu
krasu.

Presetrovanie objektov
ZBGIS

V mesiacoch april az ok-
tober 2019 sa konalo
Vv nasej obci presetrovanie
objektov ZBGIS terénny-
mi  pracovnikmi. ZBGIS
je Zakladna baza udajov

pre geograficky a infor-
macny system. Terénny
pracovnik je povereny
zistovat vlastnosti ob-
jektov ZBGIS v teréne.
Nepresetruje Ziadne
vlastnicke vztahy ani nic¢
sUvisiace s katastrom ne-
hnutelnosti.

Vysledky volieb
prezidenta
Slovenskej republiky

Ucast volicov obce v pr-
vom kole prezidentskych
volieb dna 16.3. 2019, do-
siahla 60,66 %. Pocet plat-
nych hlasov za styri voleb-
né obvody v Obci Nizna
bolo 1 950. Z toho 3 hla-
sy ziskal Robert Mistrik,
Dr. Ing., ktory sa vzdal kan-
didatury.

Ucast volicov obce v dru-
hom kole prezidentskych
volieb dfa 30.3. 2019 bola
nizsia - 49,69%. Za Styri vo-
lebné obvody v Obci Nizna
bolo 1597 platnych hlasov.

-rr-

Juraj Zabojnik, Dr. Ing., PhD.
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Nasou

obcou

prejde denne takmer 13 tisic vozidiel

Obcania obce sa stazuju
na zIUd situaciu na ceste
I. triedy 59, ktorej sucastou
je aj most cez rieku Orava
kvoli ktorému je vyhlasena
uz dlhsie mimoriadna si-

289 521 439785

September 2018

Oktober 2018

tuacia. Spracovali sme pre-
to Udaje z meracov rych-
losti, ktoré su naistalované
na tejto ceste v obci Nizna
z projektu ,ZvysSenie bez-
pecnosti cestnej premav-

ky", na ktory obec ziskala
grant od Nadacie Allianz.

Statistika z meracov rych-
losti v obci Nizna na ceste
. triedy 59, Eurdpska cesta

E77 - Obec NizZna - pocet aut od 1.9. 2018 do 28.2 2019
Graf po mesiacoch

406102

November 2018

388 215

December 2018

391192

Januar 2019

Februar 2019

77 je za obdobie od 1. sep-
tembra 2018 do 28. febru-
ara 2019. V priemere prej-
de obcou 12 855 vozidiel
denne.

_rr_

2385268

370 453

TOTAL

Z R3-ky su hotové len useky,
ktoré odlahcili dopravu v Trstenej,
¢i Oravskom Podzamku

Kamioény na cestach oravskych dedin este zostdvajd. Terminy na zacatie vystavby rychlostnej cesty sa stale
posuvaju. Strategicky plan rozvoja dopravnej infrastruktury do roku 2020 pritom sluboval obyvatelom rych-
lostnu cestu viani. Trstenu a Oravsky Podzamok spoji novy Usek cesty najskér o takmer 10 rokov.

Starostovia Cakaju na rych-
lostnu cestu uz dlho. Tuto
dokumentéciu vedu od
roku 1998. Nazvali ju — ne-
konecny pribeh. ,Prob-
lem ako vzdycky hovoria,
sU peniaze. Len zda sa, Ze
penazi je dost, ako vidime,
aj hospodarstvo funguje
dobre, ale nejako sa na nas

zabuda. Pukaju domy, [u-
dia maju probléem vobec
prejst z jednej strany cesty
na druhu”, opisuje staros-
ta obce Sedliacka Dubova
Ladislav Toman.

.My vieme pocet aut ktory
tu chodi. Niektori hovoria
sedem tisic. My to mame

presne zratané. 14-15 tisic
aut denne tu prechadza.
VlIady sa menili a sluby zo-
stavali tie isté. Skutek utek.
Ni¢ sa nerobi, doplna sta-
rosta obce Nizna Jaroslav
Rosina.

Z rychlostnej cesty R3 na
Orave sU postavené len

dva obchvaty. Doposial
chyba jej najvacsi uUsek
medzi Oravskym Podzam-
kom a Trstenou. Podla
Strategického planu rozvo-
ja dopravnej infrastruktury
do roku 2020 mal byt cely
Usek dokonceny uz vlani.
WV programovom vyhla-
seni vlady, ohladom cesty
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R3 bolo jasne napisané, ze
sa zacne stavat rychlostna
cesta este v tomto voleb-
nom obdobi. Tie terminy
sa stale posuvali®, hovori
poslanec NR SR a pod-
predseda ZSK Igor Janc-
kulik.

NajblizSie k stavbe ma
Usek Tvrdo$in — Nizna. Dal-
Sie dva Useky Caka verejné
obstaravanie na projekto-
vU dokumentaciu. Podla
Igora Janckulika bolo sta-
vebné povolenie, na rych-
lostnu cestu TvrdoSin Niz-
na vydané uz v roku 2012.
,Teraz sme v roku 2019, uz
davno tato stavba mala
byt ukoncenad, no zial, eSte
sme nezacali. Toto veregjné

obstaravanie sa stale nata-
huje”, dodava.

Podla hovorkyne Narod-
nej dialni¢nej spolo¢nosti
Michaely Michalovej bola

dizka trvania verejného
obstaravania ovplyvnena
opakovanymi Ziadostami

o vysvetlenie predlozenych
ponuk a taktiez konanim o
podanej ndmietke na Ura-
de pre verejné obstarava-
nie. NDS planuje uzatvorit
so Zhotovitelom Zmluvu o
dielo v najblizSich mesia-
coch.

Peticie obcanov doposial
nepomohli. Podla staros-
tov uz pretiekol pohar tr-
pezlivosti. ,So starostami

sme sa dohodli, Ze spravi-
me nejaky velkd masovu
akciu vsetkych obcanov
Oravy“, uviedol Jaroslav
Rosina.

Podla hovorkyne rezortu
dopravy, Karoliny Duckej,
je rezort dopravy pripra-
veny diskutovat s kazdym,
kto sa o tuto problematiku
zaujima. Cely uUsek rych-
lostnej cesty z Trstenej
do Oravského Podzamku
by mal byt podla posled-
ného nacasovania hotovy
do takmer desiatich rokov.
Ale to len v pripade, ak sa
terminy opatovne nepo-
sunu.

_evh

pozn. redakcie:
V mene nespokojnych ob-
¢anov oravskych obci, do-
rucili primatori a starostovia
na podatelni ministerstva
dopravy tisicky pohladnic s
dopravnou tematikou. Pro-
testovali tak proti posuvaju-
cim sa terminom pripravy a
vystavby oravského Useku
rychlostnej cesty R3. Rov-
naké pohladnice pripravi-
li samospravy aj pre Urad
vlady. Hoci pocet pohlad-
nic nie je presne zratany,
malo by ist spolu priblizne
0 20.000 pohladnic. Kazdy
starosta pridal k zasielke
aj sprievodny list, v ktorom
upozornuje na zld situaciu
v doprave.

_rr_

Obecné zastupitelstvo
v Niznej schvalilo zadanie
vypracovania urbanistickej
Studie, ktord bude riesit
Ciastkové problémy v Uze-
mi sucasného autobuso-
vého nastupista, autobu-
sovej zastavky, parkoviska
Citrznice.

Urbanisticka studia
suc¢asného autobusového nastupista

Spracuje sa ako navrh kon-
cepcie priestorového uspo-
riadania a funkéného vy-
uzivania Uzemia alebo na
overenie Uzemného planu
a pri zmene a doplnkoch
Uzemného planu, alebo na
riesenie niektorych Speci-
fickych Uzemno-technic-
kych,  krajinno-ekologic-

kych, environmentalnych,
urbanistickych alebo ar-
chitektonickych  problé-
mov v Uzemi ako podklad
pre Uzemné rozhodova-
nie, alebo ak to ustanovuje
osobitny predpis.

Podkladom pre rozhodo-
vanie OcZ bola uvedend

vizualizdcia a zavazna Cast
Uzemného planu obce
Nizna, ktora vznikla na za-
klade zamerov wvyuzitia
Uzemia z minulosti. Na za-
klade pripomienok a pod-
netov obcanov sa moze
primerane prispdsobovat.

_rr_
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Nebud lenivy a tried odpad!

Ak spravne triedime, svet je krajsi

OZNACOVANIE OBALOV. V obchodoch nas obklopuju tisice réznych vyrobkov. Malokto si véak na obaloch viimne
nendpadné symboly trojuholnikov, pismena a ¢isla. Vdaka znackdm na obaloch vieme, ako spravne triedit. Tie na-
povedaju, do ktorého kontejnera moézeme obal vytriedit. NajéastejSie na obaloch vyrobcovia uvadzaju jednoduché
skratky, takze je na prvy pohlad jasné, Zze ide napriklad o papierovy alebo skleneny obal. ZloZitejSie su oznacené
plasty. Skratky priamo oznacuju druh plastu, z ktorého je obal vyrobeny. Casto sa tiez stretdvame so skratkou C/
PAP. TU najdeme na napojovych karténoch z dzusu alebo mlieka.

Materidly z PAPIERA - do modrého kontajnera alebo
vreca urceného na papier patria vsetky obaly so skrat-
kou PAP. Cisla 20,21 a 22 upresnuju druh papiera. 20 je
vIinita lepenka, 21 hladka lepenka a 22 bezny papier.

AN
EAYEAYEA'

PAP  PAP  PAP

Krabice pred vyhodenim zosliapnite, aby bol ich ob-
jem ¢o najmensi a neobsahoval zbytocne vela vzduchu.
Zostane tak viac miesta pre dalsi odpad. Odvazanie
vriec a kontajnerov, ktoré su spravne naplnené, je nielen
efektivnejsie, ale aj priatelské k zivotnému prostrediu.

Materidly z PLASTU - obaly oznacené nasledovnymi
symbolmi oznacuju plasty a patria do Zltych kontajne-
rov alebo vriec urcenych na plast.

AN AN AN A
AR YEA YEA YA YA Y AA

Pred vyhodenim odpad zosliapnite. Nestlacené PET
flaSse zmensia moznosti kontajnera. Do nadoby s ob-
jemom 1100 litrov sa zmesti az 733 stlacenych 15 litro-
vych PET flias. Ak by neboli stlacené, zmestilo by sa ich
tam len priblizne 200.

Materidly zo SKLA - sklu patri zelend farba a pri triede-
ni sa nerozlisuje, ¢i ide o farebné, alebo &ire sklo. Cislo
70 za znackou GL oznacuje Cire sklo, 71 je zelené sklo a
72 hnedé sklo.

7N /. /\
DN TN D

POZOR! Zalohované obaly nepatria do kosa, vratte ich
nazad do predajne.

NAPOJOVYM KARTONOM patri oranzova farba a
maju oznacenie C/PAP. Obal zlozeny z viacerych roz-
nych materialov, ktoré nemozno od seba rucne od-
delit, je kompozit. Kompozity sa oznacuju pisomnym
znakom C/skratkou materialu, ktory prevazuje. C/PAP
je znak napojového kartonu.

ANANAAEA
COEEDEDED

C/PAP C/PAP C/PAP C/PAP C/PAP

Pozor, v niektorych obciach a mestach sa napojové
kartony zbieraju do samostatnych kontajnerov Ci vriec,
v mnohych sa vsak triedia spolu s plastmi alebo kovmi.
S tymto druhom odpadu je preto potrebné nakladat
podla nariadenia obce. Napojové kartony je potrebné
pred vyhodenim zosliapnut a tak zmensit ich objem.

Materidly z KOVU - obaly zo Zeleza maju skratku FE
a Cislo 40, hlinik ALU ¢islo 41.

A A’
EAY &

ALU FE

Pozor, v niektorych obciach a mestach sa kovy zbiera-
ju do samostatnych kontajnerov ¢i vriec, v mnohych sa
vSak triedia spolu s plastmi alebo napojovymi kartdnmi.
S tymto druhom odpadu je preto potrebné nakladat
podla nariadenia obce. Ak je to mozné, kovové oba-
ly treba pred vyhodenim stlacit a zmensit ich objem.
Zmestisa ich tak do vriec alebo kontajnerov viac.

Znaky nebezpecnych latok

® & OO

Vybusné Horlavé Oxidujuce Plyny
latky latky latky pod tlakom

Korozivne Toxické Drazdivé Latky

a Zieravé latky latky nebezpeéné
latky pre ZP
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ZEI_EN\:/ BOD je registrovana ochranna znamka Obal oznaceny ochrannou znamkou
ZELENY BOD patrido triedeného zberu. Systém ZELENY BOD je najrozsirenejsim spo-
sobom vyuzitia druhotnych surovin pochadzajucich z komunalneho odpadu v Eurdpe.

EENES

DL-PE DL-PE

Materialové oznacenie zlozenia obalu. Oznacovanie obalov znakom materialu, kto-
rého je obal zlozeny, nie je na Slovensku povinné. Mnozstvo vyrobcov véak oznacuje
obaly svojich vyrobkov trojuholnikom so skratkou materialu i Ciselnym oznacenim.

Trojuholnik s nevyplnenymi ¢iarami oznacuje vyrobky alebo obaly zhotovené z recyk-
lovanych materialov.

Panacik s koSom. Pouziva sa ako prevencia proti znecistovaniu Zivotného prostredia.
Tato znacka znamena, ze obal je potrebné dat po pouziti do prislusnej zbernej nadoby.

g |y, |

Znak oznacujuci elektrické a elektronické zariadenie vratané batérii, ziaroviek a ziari-
viek. Povacsine ide o nebezpecné odpady, preto ich nevhadzujte do zbernych nadob,
ale odovzdajte ich na miestach urcenych na zber takychto zariadeni.

Oznacenie pre produkt Bio a Eko, ktory je vysledkom ekologického polnohospodar-
stva a pre potravinu vyrobenu z ekologickych polnohospodarskych zloZiek — je to BIO
potravina. BIO potraviny obsahuju najmenej 95 % zloziek pochadzajlcich z ekologic-
kého polnohospodarstva s osvedcenim o ekologickom pévode.

a
=)
=)
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Znacku kvality SK moéze ziskat len slovensky vyrobca, ktorého vyrobky su vyrabané z
domacich surovin s dodrzanim noriem kvality. Vyrobky musia obsahovat minimalne
75% domacich surovin a vsetky Casti vyrobného procesu sa musia uskuto¢rovat na
Slovensku

Prevzatie kompostéra
do rodinného domu

Od pondelka 8. aprila 2019
si moézu obyvatelia nasej
obce prevziat na obecnom
Urade kompostér na jednu
domécnost. Kompostéry
do domacnosti su zabez-
pecené prostrednictvom
projektu ,Predchadzanie
vzniku biologicky rozlozi-
telnych komunalnych od-
padov v obci Nizna“. Kedze
kompostér poskytuje sa-
mosprava z projektu finan-
covaného zo zdrojov EU,
obec ho eviduje vo svojej
evidencii po dobu 5 rokov.
Po jej uplynuti je automa-
ticky Vasim vlastnictvom.

Ak o kompostér obyvatel

rodinného domu nema
zaujem, bude potrebné

Postup prevzatia kompo-
stéra je nasledovny:

Na obecnom urade - kan-
celaria dane a poplatky
vypisete Ziadost o poskyt-
nutie kompostéra (tlacivo
Vam poskytneme), podpi-
Sete 2x zmluvu a 2x prebe-
raci protokol.

Pracovnicky obecného
Uradu Vam odovzdaju jed-
nu Vami podpisand zmlu-
VU a preberaci protokol, in-
formacny letak, brozuru a
nalepku, ktoru je potrebné
nalepit na prevzaty kom-
poster.

zdokladovat ako nakladal
s biologicky rozlozitelnym
odpadom (€o je hlavnym
cielom poskytnutia kom-
postéra  k  rodinnému

domu). K zaciatku maja
obec rozdala 451 kompo-
stérov z celkového poctu
644.

Po preukazani podpisanegj
zmluvy Vam na zbernom
mieste vydajd kompostér.

-vl-
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Festival kazuistik priniesol ocenenia
,Ctihodny lekar” a ,Vazena sestra

NiZna nad Oravou sa stala 25. az 27. aprila 2019 uz po tretikrat dejiskom celoslovenského spolo¢ného podu-
jatia lekarov, sestier, pérodnych asistentiek a inych zdravotnickych pracovnikov. Novy format festivalu kazu-
istik sa konal na Orave v interaktivnej forme, ktora bola modernizovana origindlnym hlasovacim systémom
s vyuzitim smartfénov zdravotnikov v auditériu.

Oblubenost  inovativne-
ho formatu potvrdil zau-
jem 907 Uucastnikov a 41
vystavovatelov. Zapojenie
posluchacov do priebehu
prezentacii kazuistik z pra-
xe (pozn. red.: suhrn klinic-
kych pozorovani priebehu
tej istej choroby u niekol-
kych chorych; opis lekar-
sky zaujimavych pripadov,
choréb) vytvara novd mo-
dernd cestu k atraktivnej
vymene nazorov anonym-
nou formou, s moznostou
online scitavania hlasov
cez smartfony. TrojdRovy
maraton prezentacii fes-
tivalu kazuistik prebiehal
v sale Ostrazica Obecného
dradu Nizna, pricom za pa-
sivnu Ucast v spoloé¢nom
programe ziskali 20 kredi-
tov lekari, sestry, pérodné
asistentky a inf zdravotnic-
Ki pracovnici.

Hlavnym  organizatorom
festivalu bol LEKOR -
zdruzenie lekarov Oravy

v spolupraci so Zdruzenim
vSeobecnych lekarov pre
dospelych SR, Slovenskou
komorou sestier a poérod-
nych asistentiek a Sloven-
skou komorou inych zdra-

votnickych pracovnikov.
Zastitu nad podujatim
prevzal Dr. Tatul Hako-

byan, zastUpenie Svetovej
zdravotnickej organizacie
v SR. Odbornym garantom
bola tradicne prof. Katarina
Gazdikova, veduca katedry
vseobecného lekarstva LF
SZU Bratislava. Na slav-
nostnom otvoreni festivalu
sa Ucastnikom prihovorili:
Erika Jurinova — predsed-
nicka ZSK, Jozef Tholt —
prezident regionalnej le-
karskej komory Zilina, Jiff
Bartos — delegat Sdruzeni
praktickych lékafu Ceské
republiky, Monika Trecho-

VazZena sestra

va — prezidentka Sloven-
skej komory inych zdravot-
nickych pracovnikov, Pavol
Stec - predseda Zdruzenia
vseobecnych lekarov pre
dospelych SR, Jana Ben-
dova — hlavna odbornicka
MZ SR pre vseobecné le-
karstvo, Zuzana Gavalie-
rova — predsednicka Sek-
cie ambulantnych sestier
a pobérodnych asistentiek
SKSaPA, Jaroslav Rosi-
Nna — starosta obce Nizna
nad Oravou.

Stvrtkovy program podu-
jatia po Uuvodnom Sneme

Zdruzenia
lekarov

vSeobecnych
dospelych
SR bol zamerany na in-

pre

teraktivnu  komunikaciu
s hlavnou odbornickou
MZ SR pre vseobecné le-
karstvo Janou Bendovou
Vv spolupraci s pritomnymi
krajskymi odbornikmi za
jednotlivé VUC. Tahakom
popoludnia bolo Forum
so zdravotnymi poistovfia-
mi za pritomnosti zastup-
cov Vseobecnej zdravotnej
poistovne (Beata Havelko-
va), Dévera, zdravotnej po-
istovne (Marian Faktor) a
Union, zdravotnej poistov-

ne (Stanislav Rybiansky).
Pozornost bola venovana
financovaniu ambulancii
prvého kontaktu a sprav-
nemu vykazovaniu vyko-
nov nad ramec kapitacie.
Nemenej zaujimavou bola
hodina otazok a odpove-
di s NCZI k problémom
elektronicke] karty pa-
cienta. Stvrtkovy program
finisoval pravnym blokom
Sekcie ambulantnych
sestier a poérodnych asis-
tentiek SKSaPA k pravnym
aspektom kompetencii
novovytvorenej profesie
.prakticka sestra“, prezen-
tovanychpravnikomSKSaPA
JUDr. Dusanom Slavikom.
Suc¢astou Stvrtkového dis-
kusného vecCera bol krst
nového CD vieobecnej le-
karky Anny Jolsvaiovej, po
ktorom autorka piesni a
skladatelka zaspievala au-
ditdriu piesne z nového al-
bumu , Akosamas?*

Piatkovy naroc¢ny mara-
ton kazuistik bol zavrseny
v ramci diskusného vecera
slavnostnym  ceremonia-
lom s udelovanim ocene-
nia ,Vazena sestra 2019
ktorou sa stala PhDr. Zuza-
na Gavalierova z ambulan-
cie vseobecného lekara
vo Svite. SUcCasne pbdsobi
ako predsednicka Sekcie
ambulantnych sestier a
porodnych asistentiek
SKSaPA. Drzitelom titulu
,Ctihodny lekar 2019" sa
stal MUDr. Gabriel Szme-
rek z Moldavy nad Bodvou,
ktory po prevzati ceny zo-
zal dlhy ,standing ovation®
od pritomnych kolegov.
Obaja zdravotnici obdrzali
ocenenia Vv tvare krystalo-
vej kvapky.

Sobotny program bol ve-
novany kazuistikam z am-
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bulantnej praxe prvéeho
kontaktu. Zahrani¢nym
prednasatelom tohto roc-
nika bola logopedicka
z francuzskeho Lyonu Ma-
ria Achard, ktora prezen-
tovala vysledky vlastné-
ho vyskumu pordch reci
u zien po chemoterapii
karcindmu prsnika. Origi-
nalnou premiérovou ka-
zuistikou bola katetrizacna
operacia srdca s vyuzitim

pumpy na precerpavanie
krvi, bez potreby mimo-
telového obehu. Tento re-
volucny  endovaskularny
pristup prezentovali Ivan
Vulev a Oto Hlinomaz
z CINRE centra v Bratisla-
ve. |novativny pristup a
droven prednasok mno-
hokrat prevysili oCakavania
Ucastnikov aj prednasate-
lov.

Vysoka odborna Uuroven
podujatia je zavazkom
pre pripravu nasleduju-

ceho Festivalu kazuistik
Nizna 2020, ktory sa usku-
tocni v termine 23. - 25
aprila 2020. Prezentacie
kazuistik budd pristupné
zaujemcom na webstran-
ke www.lekor.eu ako aj na
youtube. Aj dalsi rocnik
bude obsahovat mnoz-
stvo originalnych kazuistik

a inovativhych informa-
cil. Registracia zaujemcov
o nasledujuci ro¢nik bude
spristupnena elektronicky
cez portal www.lekor.eu.

MUDr. Peter Marko,
MPH predseda progra-
mového vyboru

MUDr. Viliam Chromy,
predseda organizac¢ného
vyboru

Vysledky archeologického
vyskumu Ostrazice

V piatok 8. marca 2019 sa
v kinosale Domu kultdry v
Niznej konala prednaska o
archeologickom wvyskume
na Ostrazici, ktory sa usku-
tocnil v roku 2018.

Prednasku viedla arche-

ologicka Mgr. Barbora
Danielova z Oravského
muzea. Prednasky sa zuU-
Castnilo cez 80 poslu-
chacov, ktori sa dozvedeli
zaujimavosti nielen o nale-
zoch aich datovani, ale aj a
¢o sa vlastne sondovalo, na

¢o dané predmety sluzili a
¢o s nimi bude dalej.

Spolocne so starostom Ing.
Jaroslavom Rosinom  pri-
slUbili, Ze tohto roku bude
archeologicky vyskum na
Ostrazici pokracovat.

Zaujemcov O pomoc pri
archeologickom wvyskume
oslovia tesne pred reali-
zaciou archeologického
prieskumu prostrednic-
tvom obecného rozhlasu a
web stranky obce.

-mzf-
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Mila pre mamu

Tento rok ndm maj nepripravil svoje typické pocasie, ktoré uz vonia teplom, kvetmi a sinkom. Jedna sobota
to ale narusila. Na Mili pre mamu, ktord sme pre svoje maminy spolu presli 11.5.2019, sme si uzili teplo vdaka
pocasiu aj bohatym aktivitam.

Spolo¢ne sme sa nadchli
pre myslienku organizova-
nia tejto akcie prvykrat uz
v roku 2009. KedZe sme je-
den rocnik vynechali, blizi-
me sa k 10-temu vyrociu a
spolocne vyzyvame vietky
mladé aktivne mamicky,
aby sa zhostili Ulohy pokra-
Covania v tejto tradicii. Po-
¢as vsetkych tych ro¢nikov
bolo vzdy najdolezitejSie
uctenie si matky pri prilezi-
tosti DRa matiek. Postup-
ne sme ale akciu obohatili
hlavne o detsky program
a Sportoveé aktivity, aby bol
dost atraktivny pre celé
rodiny. Najde sa tu naozaj
kazdy. Od babatka po do-
chodcov. Vzdy sa snazime
mysliet na kazdého. Ten-
to rok sme okrem dalSich
aktivit a sutazi priniesli
aj hudobny program pre

najmensich. Srdec¢ne da-
kujeme za vsetku pomoc,
vsetkym dwobrovolnikom,
organizaciam, ktoré nam
pomohli preniest na Milu

pocasia. Nech Vase dni
vonaju teplom, kvetmi a

dobrud atmosféru.

Prajeme vsetkym ma- slnkom.
mam, aby sa ich dni
niesli v duchu jarného -mDU-




januar-maj 2019 17

Karnevalu sa tesSili najmensi a ich rodiny

Koncom februara zorganizovala MC Dupajda v spolupraci s Obecnym uradom uz tradi¢ny Karneval
pre najmensich a ich rodiny. Zislo sa viac nez 60 dospelych a 75 deti ré6zneho veku.

Vsetko sme zvladli s po-
mocou 8 dobrovolnicok —
aktivnych mamiciek. Sme
radi, ze sa nam spolocne
podarilo vytvorit pravu kar-
nevalovu zabavu.

DJ Zajko nam hral do
rytmu a spolu s nim Jan-
ka rozhybala deticky
smaminaminazname hity
z pohybovky ale i z telky.
Na poriadok a pohodu

dohliadal nas dupajdiacky
Saso, ktorého rok ¢o rok s
vacsou lahkostou vesiame
na plafén. Danka fotograf-
ka cvakala o sto Sest, mali
sme aj prichystané licenie
pre mamicky a aj zauji-
maveé anglické knizky. Po-
chutnali sme si na Siskach
sdomacim lekvarom a sla-
hackou, uvarili sme si ka-
vicku a ovocné Stavy nam
i detom zahnali smad.

Bolo nas tento rok spolu
135 a bavili sme sa celé do-
obedie a za dve hodiny uz
bolo aj zbalené a Rotunda
upratana.

Dakujeme Vam velmi pek-
ne za pomoc a energiu.
Sme nesmierne rady, ze
pridali ruku k dielu vyrazne
mladsie maminy ako na-
priklad Evka, Lenka, Vierka
¢i Darinka, ktoré nafukali

priblizne 100 baldnov a pri-
chystali vsetko potrebné.
Prisla aj Mirka Bandikova
a z Komisie kultdry nam
pomohol Martin ~ Zuffa.
Dakujeme za to, ze ste pri-
Sli v maskach a tesime sa
na buduci rok, kedy bude
opat originadlny karneval
pre dalsiu generaciu Du-
pajdiakov!

Zivot je zivot, zi ho. Je to
dar, ktory sme dostali a
kazdy ho preziva inak. Pre-
to, aby sme rano mali pre-
¢o vstat, skisme sa nad
sebou trochu zamysliet.
V  tomto uponadhlanom
Case uz pomaly nepozna
sused suseda, deti sa nam
rozpfchli, kamarati odisli.
A o my? My si len povie-
me: ,Nemam cas, pona-
hlam sa.” Nic¢ by sa nestalo,
keby sme na ulici trosku
postali pri kamaratovi, su-
sedovi, alebo pri znamom
a prehodili s nim par viet,
par slov. Osamelym ludom

Nepondhlaj sa!

dobre padne par minut a
slov mimo domu Ci bytu s
niekym, kto sa len tak pri
nich pristavi.

Mnohé posedenia, besedy,
stretnutia a mnohé iné za-
ujimave aktivity organizuje
nielen Jednota dbéchod-
cov, ale aj Obecny drad.
Skisme sa ich zUcastnit
a Mozno si povieme, ze
to stalo za to. Ved nie na-
darmo sa hovori, Ze sme
taki mladi, ako sa citime a
myslime a taki silni, ako sa
hodnotime. PRETO SME
STALE MLADI.

Toto sa potvrdilo aj na za-
jazde do Tatier na Hre-
bienok. Podujatie zorga-

nizovala nasa Jednota
dbéchodcov v Niznej aj
vdaka nasmu starostovi

Ing. J. Rosinovi a miest-
nemu zastupitelstvu, kto-
ré nam navysilo dotaciu
na rok 2019, ktord wyu-
Zileme na rézne aktivity
pre seniorov. Pocasie bolo
na jednotku.  Vychut-
nali sme si ho aj vdaka
Mgr. Marii Durecovej pocas
navstevy lLadového domu
a jeho expozicie ladovych
séch. Zdatnejsi navstivili

- mDU-
Rainerovu chatu, potom
nasledoval dobry obed

v reStauracii a pokracovali
sme do Zakopaného. Ne-
vynechali sme prehliadku
mesta a navstevu sneho-
vého labyrintu, kde sme si
precvicili nase orientacné
schopnosti. Nie kazdému
sa to podarilo. Po tomto
z&zitku uz 50 Ucastnikov
vyletu pokrac¢ovalo do cie-
lovej stanice v Niznej. Bol
to krasny a nezabudnutel-
ny zazitok.

-bz-
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Beseda s pani policajtkou
- 26. marca sme v MS Nova
doba privitali pani policajt-
ku Mjr. Marianu Vasekovu.
Deti sa pytali mnozstvo
otazok, na ktoré im pani
policajtka odpovedala,
hlavne zo svojej praxe. Mali
moznost vidiet putd, kaser,
obusok... Deti mali pekny
zazitok.

Navstivili sme detsky
raj - Deti z MS Nova doba
zavitali do Detského raja
plného zabavy. Mali moz-
nost robit rézne pokusy
s vodou, mydlom, sédou
bikarbénou, kriedou... pra-
li a vesali pradlo, hrali sa
vo fazuli, hrachu, v gasta-
noch.. a mnoho dalsich
aktivit. Dakujeme pani Lu-
bici Personovej.

PyZzamova party - ,Hurg,
konecne sme sa docka-
li“. Tesili sa deti v MS Orli¢f
TN.aprila 2019, ze konecCne
je tu pyzamova party. Zisli
sme sa o 1730 v triede
predskolakov. Kazdé die-
ta si vymalovalo kozmo-
nauta a nalepilo nan svoju
fotku, aby tak mohli vsetci
lietat na rakete. Po vydat-
nej veceri ich cakali rozne
svetelné aktivity a hry so
svetlom. Skusili si aj tieno-
vé divadielko. Po hladani
pokladu si vsetci umyli
zUbky a tesili sa na vanku-
SovU Sou, po ktorej unaveni
zaspinkali. Dakujeme vset-

Z0 zivota skolok

kym ochotnym mamic-
kam, ktoré nam pripravili
vecerné obcerstvenie a iné
dobroty.

Spevacik - Dna 16. apri-
la sme pripravili akciu pre
deti: ,Zaspievaj si s nami,
na ludovd notu®.

JAnicka dusicka kde si bola,
ked'si si Cizmicky zarosila.
Bola som v hajicku,
zala som travicku,
dusa moja...."

Deti spievali, tancovali, za-
bavali sa. Dakujeme ZUS
za poskytnutie tanecnej
saly.

Oblievacka - 17. aprila si
do MS chlapci priniesli kor-
bace, voravky a dievéata
Ccokoladové vajicka. Pani
ucitelky navodili td sprav-
nu atmosféru a zabava
mohla zac¢at. Dievcata od-
chadzali domov vysibané,

navonané a chlapci s vrec-
kami plnymi cokoladovych
dobrot.

Oravsky spevacik 2019 -
dna 26. aprila 2019 sa ko-
nala v Habovke prehliadka
[ludovych piesni najmlad-
Sich spevakov v okrese.
ZUcCastnili sa jej aj deti
z MS Niznd. MS Novu
dobu zastupovala Terez-
ka Stopiakova. MS Orlicie
zastupovala Natalka Ku-

balovd s huslovym do-
provodom a Andrejko
Reguly, ktorého dopre-
vadzal stary otec na har-
monike. Tejto prehliadke
predchadzal spevacik v MS
Orlic¢i, ktorého sa zucastnili
vSetky deti, ktoré sa naucili
[udové pesnicky.

Divadielko ,,LIENKA“- Dna
3. maja 2019 nas v mater-
skej Skole cakalo prekva-
penie. Prislo k nam divadlo
.Lienka". Dvaja babkoher-
ci nam zahrali rozpravku
,O pysnej Dorotke". Vsetky
deti boli nadsené a mohli
sa aj dotknut hlavnych
hrdinov, ,marionet”, s kto-
rymi sa aj odfotili. Bolo
to pekné, vkusné, pribeh
sa odohral v malebnom
prostredi plnom  piesni
a rekvizit. Za vsetko sa
podakovali velkym  po-
tleskom.

Do nového roka s usmevom

Minuly rok sme takéto
prekvapenie pre Ziakov
a ucitelov pripravili prvy-
krat. Dnes sme uz vede-
li Co a ako, ale aj tak nas
prekvapilo pocasie. Hlasili
az -17°C, tak sme sa ukryli
do skoly. Prvaci a tretiaci
s rodic¢mi pripravili doma
pre ostatnych obcerstve-
nie, pani kucharky nam
navarili ¢aj a pani ucitelky

sa postarali o dozor, kedZe
deti isli do tried hned. Vda-
ka mnohym ludom sa teda
podarilo  privitat  Ziakov
za znenia prijemnej hudby,
ponuknut ich a sprijemnit
tak prvy den v novom roku
v Skole. Platilo sa Usme-
vom, ktory dufame vset-
kym vydrzi ¢o najdlhsie.

-sto-
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Harlekyn z Niznej si priniesol
z Viedne tie najvyssie ocenenia

Minuly rok bol pre tanec-
NU skupinu Harlekyn velmi
dspesny. Absolvovali sme
nielen mMnozstvo vystUpe-
Ni, ale darilo sa nam aj na
sutaziach. Najcennejsie
ocenenia sme ziskali v Zi-
line — na celoslovenskom
finale Pohyb bez bariér a
na medzinarodnej sutaZi
v Ostrave — Ostravska pyra-
mida. Vybojovali sme si nie-
len niekolko prvych miest,
ale zaroven sme sa nomi-
novali aj na medzinarodnu
tane¢nu sutaz do Viedne.

Preto sme posledné me-
siace velmi tvrdo trénovali,
aby sme sa vo Viedni uka-
zali v te] najlepse] kondicii.
22. februara sme s malou
dusickou, ale plni odhodla-
nia wyrazili do Viedne, aby
sme na druhy den na ta-
nec¢nej sUtazi Vienna Fest
Info Dance 2019 predviedli

-———

to najlepsie. Sutaz sa kona-

la v komplexe Pyramida
vo Viedni, bolo na nu pri-
hlasenych viac ako 3000
tane¢nikov a cely den sa
sUtazilo na troch tanecnych
pdédiach. Do sutaze sme
postupili s piatimi chore-
ografiami, a aj ked velkost
podujatia nasim tanecnic-
kam najskor trocha roztrias-

= N =y " W
| FESTINFODANCE. ¢ 3o~ =
’”’_..v - s ,,' :

la kolend, nakoniec bola pre
dievéatd najhorsia Unava
— posledny finalovy tanec
sme tancovali az hodinu
po polnoci. Napriek Unave
diev¢ata zabojovalia domov
sme si priniesli tie najvyssie
ocenenia. Prvé miesto zis-
kala choreografia Nancy a
toto umiestnenie sme si zo-
pakovali aj s tancom Royal.

Okrem dvoch prvych miest
sme vybojovali este dve tre-
tie miesta — za choreografie
Can "t hold us a Emergency
a nakoniec sme pridali aj
jedno ,zemiakové* umiest-
nenie — za tanec Rival.

Velmi unavené ale zaro-
ven velmi Stastné sme sa
v nedelu vratili domov. Sme
zas plné odhodlania tréno-
vat a urcite tento Uspech
potiahne aj nase najmlad-
Sie tanecnicky, ktoré sa uz
O mesiac predstavia na su-
tazi v Ruzomberku.

Zaroven chceme podako-
vat vSetkym, ktori nam po-
mohli tieto Uspechy dosiah-
nut. A hlavne darcom 2% a
nasim sponzorom, ez kto-
rych by sme sa tychto sutazi
nemohli zdcastnit.

-tp-

V skolskom roku 2018/19 sa
nasa skola zapojila do pro-
jektu Uciacich sa skél. Sta-
li sme sa jednou z 12 Skol
Slovenska, kde sa realizo-
val projekt implementacie
myslienok z dokumentu
Uciace sa Slovensko cez
modul 06 — Konstruktivis-
ticky pristup ku vzdelava-
niu. Do projektu sa zapojili
véetky ucitelky 1. stupfa
so svojimi Ziakmi, kde sa
na hodinach matematiky
realizuje Hejného metoda,
ktord je cestou zavadza-
nia konstruktivizmmu do
vyucovania. Na druhom
stupni v 7. a 8. ro¢niku na
chémii vnasala prvky kon-
Struktivizmu  Mgr. Janka
Mlkvikova. Ciastocne sa
zapojila v 5. ro¢niku na
matematike PaedDr. Ma-
ria Geschwandtnerova.
Konstruktivisticky pristup

UcCiace sa skoly

znamena obmedzenie
vzdeldvania, v ktorom uci-
tel ,zjavuje" Ziakom fakty a
Ziaci ich pasivne ,beru na
vedomie®. Vyskumy uka-
zuju, ze efektivne ucenie
neprebieha tam, kde uci-
tel stoji pred tabulou a nie-
¢o vysvetluje ziakom, ktorf
si zapisuju, ale tam, kde

sU ziaci sami aktivni. Preto
sme sa vo vyucovani riadi-
li napr. principmi: Ucitelia
hovoria malo, zZiaci vela, Je
dolezitejsie chybu Ziaka
pochopit, nez ju opravit.
Skola wvytvara prilezitos-
ti pre ucenie sa ziakov od
seba navzajom. Ucenie je
individualizovany proces —

reSpektuje odlisnosti jed-
notlivych  Ziakov. Ucitelia
respektuju predchadzaju-
ce skusenosti a poznatky
Ziakov. Skutocné pozna-
nie nie je mozné prenasat
oznamovanim a nadobu-
dat poc¢uvanim. Ucitel nie
je zvestovatelom vecnych
pravd”, ale sprievodcom
Ziakov pri ich uceni sa atd.
Nechali sme Ziakov klast
otazky, pytat sa, diskutovat,
experimentovat, pracovat
v skupinach, podporovali
sme samostudium Ziakov,
pracu s chybami. Nastupili
sme cestu zmeny vyuco-
vania, snazime sa rozvijat u
Ziakov ,makké zruénosti®,
ktoré raz vo svojom Zivo-
te budu urcite potrebovat
viac, ako vediet vymenovat
napr. vybrané slova.

-sto-



O)_SKOLY

Upratané, mézeme ist domov

Takuto vetu bolo casto
poc¢ut pocas februéra
v obidvoch druhackych
triedach. Po dvojmesacnej
pomoci doma pri uprato-
vani, peceni, vareni a inych
¢innostiach dostali dru-
haci priestor ukazat svoje
ziskané zrucnosti aj v skole
pri upratovani si svojej trie-
dy.

Najprv sa rozdelili do Stvor-
¢lennych timov a wvybra-
li si den v tyzdni, kedy sa
po vyucovani nikto ne-
pondhla na kruzok alebo
do ZUS- ky. Potom nasle-
dovala inStruktaz, co vset-
ko je potrebné v triede
upratat, kde vsade utriet
prach, ako pozametat a
umyt podlahu, povysavat
koberec, vyprazdnit od-
padovy ko&s. Kazda sku-
pina si medzi sebou po-
delila jednotlivé cinnosti,
pri niektorych bola po-
trebna vzajomna pomoc.
V triede bola vzdy i tried-
na pani ucitelka, ktord ne-
napadne pozorovala cely
priebeh upratovacej akcie.
Vsimala si nielen vysledny
efekt upratanej triedy, ale
aj pristup deti k upratova-
niu. Spolu s pani uprato-

vackou zhodnotila kazdo-
dennu pracu aj pridelenim
bodov. Aj napriek snahe,
pocas prvého tyzdna ziad-
ny tim nedostal najvys-
Sie bodové ohodnotenie.
Postupne sa ale zdoko-
nalovali a pocas druhého
tyzdna sa uz zacali obja-
vovat najvyssie ,desiatky”.
Pozoruhodné bolo, ze aj
ked' deti teSilo najvyssie

bodové ohodnotenie, ich
praca nebola motivovana
len bodmi. Mali radost, Ze
zvladaju dat do poriadku
celd triedu, pricom do-
kdzu vymysliet i vselijaké
Zlepsovaky a este im je aj
veselo. O tom, Ze ich praca
bavila a pristupovali k nej
zodpovedne svedci aj fakt,
ze ak nahodou niekto
Z upratovacej Caty vypa-

dol, hned sa nasiel aktivny
dobrovolnik, ktory ochotne
nahradil chybajuceho.

Osemroc¢né deti zvladli
nielen upratat svoju trie-
du, ale prvé marcové dni
v Skole ukazuju, ze sa viac
zaujimaju o poriadok oko-
lo seba a dbaju aj o Cistotu
triedy.

-zib-

Den narcisov je projektom,
vdaka ktorému dokazeme
kazdorocne pomahat Iu-
dom bojujucim s rakovi-
nou. 11. aprila tohto roku to
bolo uz po 23. raz. Aj Ziaci
zédkladnej skoly sa prida-
li k dobrovolnikom, ktori
rozdavali a pripinali Zzlty
kvet narcisu vsetkym, ktori
chceli vyjadrit svoju spo-
lupatricnost s chorymi na
rakovinu a tiez financne
pomoct im, aj ich rodinam.

Rozdavali tiez letaciky,
7 ktorych sme sa dozvedeli
o skriningovych progra-
moch a preventivnych

Den narcisov

prehliadkach, ktoré méze
absolvovat zdarma kaz-
dy z nas. Za svoje zdravie
sme zodpovedni a preto je
dolezité snazit sa o zdravy
Zivotny styl a prevenciou,
¢i v€asnou diagnostikou
predist vaznejSim ochore-
niam.

64570 EUR je suma, kto-
ra sa vyzbierala v Niznej.
Kazdému z Vas, ktori ste
prispeli patri podakovanie
Ligy proti rakovine a tiez
od vsetkych, ktorym ste
pomonhili.

-vt-
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Ako druhaci ¢

Potreba Ccitania knih a
o jeho vplyv na vyvoj die-
tata je znama informacia.
Okrem mnohych faktorov,
ktoré podmienuju citanie,
je hodne ddlezita aj motiva-
Cia a vyber spravnej knihy.

Deti z 2. A sa po zvladnuti
pociatocnych cCitatelskych
zru¢nosti s chutou roz-
behli v Citani kniziek. Kaz-
dy den doma citaju knihu
podla vlastného wvyberu a
po jej precitani ju v triede
predstavuju svojim spolu-
Ziakom.Knihy si zazname-
navaju do farebnej triednej
kniZznice, ktora sa neustale
rozrasta.

V snahe motivovat v ¢&itani
aj nasich prvakov sa kon-
com februara spolo¢ne
stretli v Skolskej kniznici. Jej
priestor upravili a vyzdobili
tak, aby sa tym najmladsim
v hom pacilo.

Na zaciatku sa druhaci pre-

zentovali dramatizovanym
¢itanim  ukazky Klobuk
z knihy Arnolda Lobe-
la Kvak a Clup. Téma ob-
darovania pokracovala aj
v naslednej aktivite, v kto-
rej mali prvaci zabalit dar-
¢ek. Pocas snazivwych po-
kusov tych odvaznych sa
ostatni zatial ucili od druha-

Ve

kov pesnicku.

V druhej ukazke z knihy L'u-
boslava Pala ozZili dvaja ne-
zbedni mysiaci Tim a Pim,
ktorych druhaci svojim cita-
nim dokazali stvarnit naozaj
vierohodne. V nalade preci-
taného pribehu sa niesla aj
vesela pohybova hra.

itali prvakom

ZavereCné  Citanie  bolo
z knihy Annie M.G. Schmid-
tovej o dievCatku, ktoré ne-
dokazalo byt Cisté viac ako
pol hodinu s priznacnym
nazvom - Spinuska. Usmev-
né bolo pozorovat prvacke
sympatie s hlavnou hrdin-
kou a jej dobrodruzstvami.
Svoje Sikovné prsty wyuzili
v skladani puzzle s ilustra-
ciami z uvedenej ukazky.

Posledné chvile tejto Citacej
hodiny patrili kontrolnym
otazkam, ktorymi si druha-
ci chceli overit pozornost a
vhimavost mladsich poslu-
chacov. Vo farebnom hlaso-
vani ziskala najviac zeténov
ukazka zo Spinusky.

O tom, Ze sa citanie de-
tom pacilo svedcilo nielen
ich suUstredené pocuvanie,
ale aj spravne odpovede
na otazky a zaujem raz si
tieto knihy precitat.

-zib-

Nielen v marci ndm cCitaju aj

Po jarnych prazdninach
sa do skoly ide dost tazko.
Pondelkové rano bolo ale
pre mojich prvakov iné.
Na prvd hodinu nam za-
¢ali chodit citat rodicia. Je
to prijemna zmena /kazdé
rano im c¢itam ja/ v mar-
ci sa slubili rodicia. Rodi-
Cia, stari rodicCia, ale aj tety
nam priblizili osudy caro-
dejnice, cinového vojaci-
ka, rozmaznanej Natalky,

zvierat z dzungle, dievcat,
ktoré chceli upiect kolac,
morskej panny, Skaredé-
ho kacatka, Betusky, Si-
kovného krajcira, pavieho
krala, lenivych obyvate-
loch dedinky, ale aj prin-
ceznej na hrasku, Ruzovej
Anicky, & opice Skorice.
Boli to pribehy smutng,
veselé aj poucné. Deti
zaujali nielen rozpravky,
ale aj predstavenie knih.

Vacsina nam potom ostala
v triednej kniznici a deti si
ich poziCiavajuadomasro-
di¢mi ¢itaju. Aj ked sa ma-
rec - mesiac knihy skoncil,
v 1.A sa v Citani pokracuje.
Som velmi rada, Ze rodicia,
ktorisa ,nezmestili“na ran-
né Citanie rozpravok v mar-
ci sa ponukli, ze budu citat
aj v aprili. Deti maju moz-
nost inSpirovat sa knizkami
a krasne sa nam rozbieha

o v o

rodicCia

Citanie aj doma. Je super,
ze aj ked sme este ne-
prebrali vsetky pismenka,
mam Vv triede deti, kto-
ré uz precitali aj 3-5 knih.
Velmi si vazim, ze sa rodi-
Cia takto zapajaju do zivo-
ta v triede a venuju svoj
¢as nielen svojim detom.
Chcem im aj touto cestou
velmi pekne podakovat.

-sto-




Hviezdoslavov Kubin

V predposledny marcovy |. kategéria: préza
tyzden sa stretli najlepsi 1. Ema Dadova (4.A)
recitatori z tried na skol- 2.Viktoria Vasekova (3.B)
skom kole Hviezdoslavov- 3. Maxim Remiaz (3.A)
ho Kubina. Aj napriek tvr- Maria Kristofcakova (3.B)
deniu, ze sa v sUcCasnosti
malo ¢ita, zaujem o recita- Il. kategdria: poézia
ciu poetickych a prozaic- 1. Matej Bobrovsky (5.B)
kych diel stale pretrvava. 2.Tamara Betustiakova (6.B)
Dostava sa i do povedomia 3. Lea Paskajova (5.B)
rodiCov a starych rodicov, Lenka Kubalova (5.C)
ktori sa ako hostia Coraz
viac zU¢astnuju uvedené- Il. kategéria: préza
ho podujatia. 1. Silvia Pavlova (6.B)
2. Chiara Leginusova (5.A)
Vysledky boli nasledovné: 3. Markus Bachynec (5.A)
Adrian Gavlas (6.B)
I. kategdria: poézia

1. Zuzana Marustakova (2.B) Ill. kategoéria: poézia
2. Pavol Bistar(3.A) 1. Petra Danova (8.A)
3. Anna Vilcinska (2.A) 2. Adrian Zahora (9.B)

3. Adam Brcak (7.B)

(/)/y//////

udii Jandu’

ove)

I1l. kategéria: préza

1. Timea Malatinkova (9.B)
2. Barbora Kovalikova (8.A)
3. Alexandra Smolarova (7.A)
Karin Kicinova (7.B)

Vitazi z kazdej katego-
rie postupili do okresné-
ho kola, kde Ema Dado-
va a Petra Danova ziskali

3.miesto.Vzmysle pravidiel
sUtaze vlanajSia Ucastnic-
ka celoslovenského kola
Klaudia Jandurova postu-
pila do krajského kola, kde
tento rok opat presvedcila
svojim skvelym recitator-
skym prejavom a zvitazila.

-zib-

Skolské kolo Biblickej olympiady

W To ze Biblia je stale v po-

predi zaujmu Citania u zia-
kov dokazuje aj tohtoroc¢na
biblicka sutaz. Z vybranych
knih Svatého pisma - 1. Kni-
hy kralov, RUt a Evanjelia
podla Matusa sutazilo 14
Ziakov. Potrapilo ich viace-
ro Uloh, na ktoré bolo tre-
ba presne, alebo obsahovo
spravne odpovedat. Moz-
no az teraz si uvedomili, ze
mena maju svoj pdvodny
vwwznam. Ze ,RUt" znamena
priatelka, ,Elimelech” — Mgj
Boh je kral, alebo ,Obed" -

Ja som jeho sluzobnik.

O prijemnu a priatelsky at-
mosféru sa zasluzila aj pri-
tomnost externej poroty,
déstojného p. farara Stefa-
na Hudacka a Mgr. Tatia-
ny Petrovicove]. Nechybala
vecna a ani sladkad odme-
na. A kedze kazda sutaz ma
aj svojich vitazov, tohtoroc-
Nymi sa stali dievcata z 8. A
triedy Dorotka Nakackova,
Barborka Kovalikova a Vik-
toria Zuffova.

-vit-



Knihomoli a knihomolky
z 2. - 4. ro¢nikov zakladnej
Skoly sa 5. aprila 2019 opat
stretli v Skolskej kniznici, aby
spolu stravili noc plnu roz-
pravok.

Na zaciatku sa pomocou
rytmickych a pohybovych
hier navzajom predstavi-
li a zoznamili. Vzapati boli
nahodnym losovanim roz-
deleni do farebnych timov,
v ktorych riesili a plnili rozne
Ulohy. Postupne prichadzali
aj pozvani rodicia: Miroslav
Vasek, Michal Tuhy, Maria
Bistarova a Ladislav Do-
minak, ktori vzdy predsta-
vili jednu z Andersenovych
rozpravok. Boli pripraveni
naozaj zodpovedne, deti
kazdeé cCitanie ocenili velkym
potleskom. A potom sa do-
stali k slovu aj farebné timy,
ktoré za svoje vykony pocas
celého pobytu zbierali body.
Rozpravka Maly cinovy voja-
Cik pokracovala pohybovom
hrou a ulohou zameranou
na pamat. Princeznd na
hrasku dala niektorym sku-
pinam zabrat pri skladani
puzzle z jej ilustracii ako aj
hadaniu slov z rozpravky
podla napovedy. Zaujimave
a netradicné boli rieSenia
niektorych  vymyselnikoy,

Noc s Andersenom

ktori by pravd princeznu od-
halili nie podla hrasku pod
kopou matracov, ale pomo-
cou skenera alebo DNA, pri-
padne by princeznu poslali
orat.

Prestavka prisla velmi vhod
v podobe pizzovej nadielky,
ktoru detom venovala ma-
micka tretiacky Karolinky,
pani Kachutova. Posilneni
rozpravkari nabrali druhy
dych na Palculienku, ktorej
Sikovnosti sa isto vyrovnali
aj oni vyrobou kniznych za-
loziek. Posledna ukazka Lie-
tajuci kufor mnohych pre-
kvapila svojim neCakanym
zaverom. Po uhadnuti roz-

pravkovych postav, nasle-
dovala no¢na hra, kedy jed-
notliveé timy dostali indicie k
odhaleniu a najdeniu pokla-
du morského krala. Ked' ich
vyriesili, nasadili si Celovky a
vybrali sa do tmavych cho-
dieb skoly. VSetci sa vratili
Stastni a veseli s Ulovkom
zlatych cokoladovych minci.

Polno¢na hodina otvori-
la priestor na samostatné
¢itanie  oblUbenej  knihy
VO svojom spacaku. Kniz-
nica sa zmenila na jednu
obrovskuU spalfu, v ktorej si
kazdy nasiel miesto. Chvilu
trvalo kym sa vsetci ulozi-
li @ potom uzZz v miestnos-
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ti zavladlo ticho s malymi
svetielkami celoviek spoza
vankusSov a hlav. Ako deti
zaspavali, zhasinali i svetiel-
ka. Niektori vytrvalci vsak
Citali az do druhej hodiny
PO polnoci.

Rano bolo pomalé s postup-
nym balenim a upratova-
Nnim. Prichadzajuci rodicia sa
Zivo zaujimali o zaZitky svo-
jich deti, nieco sa podozve-
dali aj z vypovedi na velkom
plagate na dverach knizni-
ce. Deti odchadzali domov
obohatené o nové poznat-
ky, nové kamaratstva, nové
dobrodruzstva.

-zib-

Spievanky, spievanky...

sa opat ozyvali popolud-
Nni 25.aprila 2019 na prvom
poschodi zakladnej skoly.

SuUtaze Slavik Slovenska
sa tentoraz zUcastnilo 22
spevakov a spevacok. Po-

zoruhodna bola aj bohata
Ucast divakov z radov ro-
dicov a starych rodicov. Po
Uvodnej hlasovej rozcvicke
a uz tradicnej spolocnej
piesni nasledovala pre-
hliadka krasnych ludovych
piesni. Pokym sa porota ra-
dila o jednotlivych umiest-
neniach, vsetci zUcastneni
sa zapojili do ,slavikovske-
ho" kvizu. Spravne riesenia
potom putovali do osudia,
a piati vylosovani boli aj
odmeneni. Vysledky spe-
vackej sutaze boli nasle-
dovné:

l.Lkategodria

1. Martin Kristof¢ak (1.B)

2. Klaudia Kic¢inova (2.A)
Maria Kristofcakova (3.B)

3. Nela Stacherova (3.B)
Zoe Dominakova (2.B)
Ela Stefanova (1.A)

Il.kategoria

1. Ema Stefanova (4.B)
2. Klara Hradska (4.B)
3. Matus Kic¢in (4.A)

lll.kategédria
1. Timea Malatinkova (9.B)
2. Karin Murcinova (7.A)

-zib-
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Deviataci sa pozreli spat do histérie

Ak Citame len to, ¢o je na-
pisané v riadkoch, nemu-
sime vzdy pochopit sku-
toc¢ny zmysel slov. Najviac
si pamatame cez videné.
Preto sme sa s nasimi de-
viatakmi Sli pozriet spat
do historie. Bolo to na ex-
kurzii byvalého koncen-
tracného tabora v Osvien-
¢ime, v ktorom pocas
druhej svetovej vojny naslo
smrt vySe miliona ludi. Je-
den zo Ziakov sa o svojom
zazitku vyjadril takto: ,Ur-
Cite to v nas zanechalo iny
pohlad na 2. svetovld voj-
Nu. Lebo jedno je pocuvat
o tom, pozerat filmy, a iné
vidiet miesto kde sa to
stalo na vlastné oci.” ,Do-
zvedeli sme sa vela no-
vych veci, va¢sinou smut-
nych.” Neprijemna bola
aj zima, kedZe sme tam
boli vo februari. A po cel-

kom Unavnom dopoludni
nas Cakala dalSia Cast ex-
kurzie. Vadovice - rodny
dom dnes uz svatého Jana
Pavla Il. Z pévodne jedno-
duchého domu, kde sa
v najomnom byte narodil
a zil Karol Wojtyla, je dnes

krasne, moderné a interak-
tivne muzeum. Trasa mu-
zea sprevadza cez vsetky
etapy jeho Zivota. Cestou
sme vnimali zvlastne poci-
ty radosti na miestach, kde
ich citil aj Svaty otec, ale aj
smutku a utrpenia, kde tr-

pel aj on. A nakoniec aj po-
cit pritomnosti jeho ducha
na tomto nezvyCajnom
mieste. Ziakov muzeum
velmi zaujalo a tiez sa im
pacilo, akurat im uz docha-
dzala sila na sustredené
poclvanie. Poniektorych
uz boleli nohy, alebo sa uz
ozyval prazdny zaludok.
Po prehliadke este zviladli
spolo¢né foto pred bazi-
likou, v ktorej bol J. Pavol
Il.  pokrsteny a na mod-
litbu dovnudtra uz Sl len
ti najvytrvalejsi. Posilneni
na duchu, ale aj na tele
sme cestovali domov. A za
mnohych este jeden vy-
rok Ziacky: ,Cesta autobu-
som bola skvela. Boli sme
kolektivni a vsetci sme sa
spolu bavili, spievali a roz-
pravali. Dakujeme za kras-
nu exkurziu.”

-vt-

Zapis prvakov

V dnoch 29. a 30. aprila
sa uskutocnil zapis prva-
kov do prvého rocnika
na $kolsky rok 2019/20.
V pondelok prislo so svo-
jimi rodi¢mi 23 deti z MS
Orlicie ako aj 19 deti z MS
Nova doba. Prislo aj 5 det],
ktoré nechodili do MS
v Niznej, ale nastupuju tu
do skoly. Odklad povinnej
Skolskej dochadzky sme

odporucili piatim detom.
Konecné pocty nastupuju-

cich deti a odkladov budu
upresnené po testoch pani
psychologicky. Deti ukazali,
Co vsetko uz dokazu — ako
poznaju farby, geometric-
ké tvary, niektoré cisla, Ci
pismenk3, ¢i vedia spravne
drzat ceruzky a hlavne ¢isto
rozpravat —teda ako su pri-
pravené na vstup do Skoly.
Na vsetkych prvacikov sa
uz teSia ich pani ucitelky.

-sto-
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Spevacke talenty ukazali svoje nadanie

V nedelu 28. aprila 2019 sa v kinosale Domu kultury v NiZnej uskutoc¢nil uz 11. roénik prehliadky
spevackych talentov - Niznianske minisynkopy. Hlavhym organizatorom podujatia bola uz tradicne
ZUS Vendelina Habovstiaka v NiZnej.

Na Uvod sa predstavi-
la L'H Ostrvka so svojim
pasmom Hrinova. Potom
moderatorka vecera Elena
Ballekova postupne uva-
dzala na scénu spevakov
a spevacky. Tie najmladsie:

Patricia Rentkova, Sona
Krupova, Petra Butkova
ukazali, ze ich spievanie

naozaj tesi. Piesne v ich
podani boli milou a svie-
7ou cCastou prehliadky.
LH Ostrvka dalej zaujala
publikum zmesou cigan-
skych piesni, v Datelinke
drobnej zasoloval skve-
lym spevom a hrou na
husliach Peter Ku¢ka ml.
TaneCny odbor potesil
vSetkych priaznivcov my-
javského folkloru. Krasne
modro-biele kroje umoc-
nili tanec¢né kreacie, kde
nechybali ani zdvihacky,
ktoré su typické pre tuto
oblast. Potom nasledo-

vali spevacky s vyzretej-
Sim spevackym prejavom:
Linda Srokova, Laura Su-
lovd a Maria Pardekova.

Zaujimavé ludové pies-
ne ponukla aj osemroc-
na Slavka Kubosova

z Niznej. LH Oravan spre-
vadzala uz skusené ta-
necnicky, ktoré sa pred-

stavili karickovym tancom
z Parchovian. Mocné
zuberské hlasy Viktorie
Srobove] a akordeonistky
Zuzany Janostinove] vy-
striedali niznianski prva-
ci Martin Kristofcak a Ela
Maria Stefanova. Obaja si
pocinali odvazne a ziskali aj
velky potlesk obecenstva.
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'H Ostrvka potom privitala
Nna podiu Therésiu Kander-
kovU, dlhoro¢nd minuld
primasku a spolu zahrali
niekolko IUbivych ludovych
piesni. Smelé a presvedci-
vé boli aj piesne v podani
Adky Hulejovej, Katariny
Borsikovej, Anny Zuffovej a
Marty Janostinovej. Zaver
prehliadky patril LH Muri-
novci, s ktorou sa predsta-
vili aj malé solistky Johanka
a Barborka Murinoveé.

Nedelny podvecer v niz-
nianskej kinosale sa vydaril.
PocCetné obecenstvo bolo
vnimavé a pozorné. Roz-
hodne nesetrilo potleskom
pri vydarenych vystupe-
niach, ale povzbudzovalo
k wykonu aj tych menej
smelych, ¢i tych, ktori sa
postavili na javisko po prvy-
krat.

-zib-

ZUS Vendelina Habovstiaka
prijima novych Ziakov

Riaditelstvo Zakladnej
umeleckej skoly Vendelina
Habovstiaka v Niznej ozna-
muje vsetkym zaujemcom
o studium, Ze v obdobi od
20. maja do 14. juna 2019
budld prebiehat prijima-

cie skusky v tychto studij-
nych odboroch: hudobny,
vytvarny, tanecny, literar-
no-dramaticky.

V hudobnom odbore je
mozné prihlasit sa na hru

na nastrojoch: klavir, husle,
gitara, flauta, akordeon,
spev.

Prijimacie skusky sa budu
konat v budove ZUS v Niz-
nej vzdy v popoludnajsich

hodinach od 13.00 — 16.30
hod., a v hudobnom od-
bore pozostavaju z predve-
denia dvoch lubovolnych
piesni a skusky rytmu.

-rr-
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Kolednici Dobrej noviny opat vysli do ulic

Aj tento rok sa nase deti roz-
hodli pomébct ludom, ktori
nemaju tolko ako oni. Deti
z farnosti spolu s animator-
mi z eRka vyrazili spolocne
do ulic Niznej a vinsovali
od domu k domu.

Tento rok wyberali penia-
ze pre chudobnu krajinu
v Afrike — Ugandu. V tejto
republike je velka bieda a
hlad. AZ 80% obyvatelov
pracuje v polnohospodar-
stve za minimalnu mzdu.
Peniaze, ktoré sa pomocou
Dobrej noviny vyzbierajd,
sa posielaju najma do tejto
krajiny, ale tiez do Etidpie,
JuZzného Sudanu a Kene,
kde sa tiez pouziju na zlep-
Senie zivota miestnych oby-
vatelov. Konkrétne v Ugan-
de sa nachadza napriklad
Dom prozretelnosti, ktory

vedu Malé sestry sv. Fran-
tiSka z Assisi. Tu sa staraju o
deti s postihnutim a snazia
sa poméct aj ich rodinam.
Vdaka tomuto projektu
sa Casto podari, Zze deti sa
z centra moézu vratit do-
mov a viest spolu so svojou
rodinou normalny  Zivot.
Z penazi Dobrej noviny sa
spolufinancuju  napriklad
aj vzdelavacie centra, kde
sa deti naucia citat, pisat
a pocitat; mlyn, vdaka kto-
rému mozu vyrabat kuku-
ricnd muku alebo skolenia
pre ludi, ktori sa chcu po-
sunut v zivote dalej. Taktiez
sa posilfuje starostlivost
o matky a novorodencov a
zdravotnictvo. Velkou po-
lozkou na zozname pomo-
cl je aj program drogovej
rehabilitacie a podpory pre
chlapcov z ulice. Stavaju sa

nové ambulancie, domo-
vy, Skoly.. A to hlavne vda-
ka ludom, ktori sa neboja
a prispeju peniazmi, hoci
¢asto sami maju malo.

Tento rok sme v Niznej

navstivili 51 domov a poda-
rilo sa nam, spolu so zbier-
kou z kostola, vyzbierat az
A kazdy rok

2475.06,-€.

odosleme za celé Slovensko
viac ako milién eur.

Dakujeme kazdému za
pomoc, ¢&i uz finanénd,
alebo fyzickd — za ochotu
chodit aj v zime a snehu.
Za obetu pre tych, ktori to
potrebuju.

-sl-

Vediet sa radovat, ked nés
Vv Zivote postretne mnoho
Uskali , ktoré musime po-
stupne nejako zdolavat,
chce naozaj velkd davku
trpezlivosti, sebazapreni a
mnoho obety. Premenit
bolest na radost, dokaze na-
ozaj iba laska. A prave tako-
uto laskou ziju aj manzelia
Hablakovci. V skromnosti a
v tichosti. V dbvere a odda-
nosti. Mnohiich pozname a
pozname aj ich boje, ktoré
zvladaju vdaka pevnej viere.
Preco je reC o rodine Habla-
kovej? Fasiangové obdobie
je uz oddavna cas tancova-
Ciek, plesov. Aj farska rodina
sa Uz po deviatykrat stretla
na farskom plese. Nie oby-
Cajnom, ale plese, ktory
v sebe nesie urCitd mys-
lienku. Tentoraz: ,Radost
sa stava prejavom lasky, ak
ju rozdavame.” (Jan Pavol
I) Nosna myslienka vecera.
Ale o tym chceme pove-
dat?

Okolie je  ,pobldznenég”
(v dobrom slova zmuysle)

beneficnymi koncertmi,
ktoré su vzdy na dobru vec.
Financne podporia, potesia
niekoho, kto to potrebuje. Aj
my sme mali Umysel pod-
pory, no tento raz nie financ-
nej, ale duchovnej. Casto
si v dnesnej dobe ani neu-
vedomujeme, ako nam je
dobre. Ako mame plny stol
jedla, mdézeme si kupovat
znackové veci, mame pria-
telov, mame zdravie, Zijeme
Vo svete techniky, réznych
Vymozenosti, zijeme vo Vir-
tudlnom svete.., no ostava-
me nevsimavi k okoliu.

A tak hoci vieme, ze ples je
o radosti, chceli sme sa as-
pon na chvilu, cez ich pri-
beh, cez ,tutoich lasku - ra-
dost”, zastavit a zamysliet
nad svojim vilastnym zivo-
tom.

Mozno aj preto, aby sme si
uvedomili, Ze aj ked mame
pocit, ze vsetko je ,in" na-
okolo je predsa len mnoho
ludi, ktori Ziju Uplne odlisSny
Zivot od toho nasho! A prave
to bol Umysel aj tohorocné-
ho farského plesu s podpo-
rou nasho knaza vdp. Ste-

Beneficia povzbudeni

fana Hudacka. Beneficiou
sme chceli ukazat, Ze nie
vsetko je len o peniazoch,
ale aj o dobrom slove, o cha-
pani, povzbudeni. Verime,
Ze Uprimné slova, ktoré na-
pisali nasi farnici do knihy
povzbudeni, pomozu z Casu
na ¢as pri jej otvarani, v ra-
dosti a laske bojovat aj na-
dalej ich Zivot. To bude pre
nas ta najvacsia odmena a
rovnako aj povzbudenie pre
nas, v zdolavani tych nasich
prekdzok. A mozno prave
cez vas prejav lasky, manze-
lia Hablakovci, sa dokazeme
aj my niekedy radovat.

,Cez tazkosti ku hviezdam..."

Dakujeme este raz zo srdca,
ze ste prijali nase pozvanie
a dovolili ste nam nazriet
dovasho vnutra!

Dakujeme aj Monike Tuko-
vej a Milosovi Zakovi za obe-
tu a ¢as pri spracovani re-
portaze celého pribehu.

-ds-
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Hrame spolu
- Narodny tyzden manzelstva

V Niznej sa uz pomaly stava tradiciou, Ze pocas druhého februarového tyZzdna sa mézu manzelia zapojit
do aktivit v rdmci celonarodného projektu Narodny tyZzden manzelstva (NTM). Je to tyZdenna iniciativa
na podporu manzelstva, ktora prebieha v tyzdni oslav sv. Valentina. Jej cielom je propagovat
a podporit manzelstvo ako vzacnu hodnotu pre moderného ¢loveka.

Ako vo svojom prihovore
po¢as manzelskej svatej
omSe uviedol pozvany ka-
zatel kaplan Matus Reiner,
v dobré manzelstvo netre-
ba len dufat, treba sa on
aj snazit. Prave tento tyz-
den ponukal pre manzel-
ské pary prileZitost znovu
upevnovat, obnovovat a
posilfovat posvatny zva-
zok, ktory je v sUCasnej
dobe podrobovany velkym
skuskam wvytrvalosti a ver-
nosti.

Tohtorocny NTM sa nie-
sol v duchu hesla Hrame

spolu. Myslienkou bolo
povzbudit manzelov, aby
spolu travili spolo¢ny cas
aj roznymi formami hry —
spolocenskymi, pohybovy-
mi ¢i kultdrnymi...

Ponuka travit cas v pare
zacala v pondelok kurzom
spolocenskych tancov.
Zvladli sme valcik, ces-
kU polku, country tanec i
c¢acu. V utorok sme sledo-
vali na filmovom platne
vytrvaly boj manzelky o za-
chranu rozpadavajuceho
sa manzelstva. Streda po-
nukla popoludni moznost

vyskusat si parové bezko-
vanie ¢i overit si silu vza-
jomnej fyzickej podpory
na lezeckej stene. Neskory
vecCer poskytol prilezitost
urovnat svoje  vzadjom-
né nezhody a wvyhladit
ich sviatostou zmierenia
pre manzelov. Stvrtkowy
vecer sa niesol v dobrej
nalade pri spoloc¢enskych
hrach a wvybornych kola-
Cikoch v Bistre. Vyvrcho-
lenim sa stala svata omsa
Vv piatok vecer, pri ktorej si
55 zucastnenych parov ob-
novilo svoj manzelsky slub.

Pocas celého tyzdna mohli
dvojice v restauracii hote-
la Arman wyuzit vyraznu
zlavu a venovat sa jeden
druhému pri vybornej ve-
Ceri.

Narodny tyzden manzel-
stva ukoncil svoj 9. roc-
nik, no nase partnerstva
plynd vo svojej vsednosti
dalej. Nedajme si rozka-
zovat modernou dobou
a najdime si Cas pre seba
vV manzelstve nielen pocas
takychto prilezitosti, ale
hladajme cesty a spdsoby,
ako byt s tym mojim /s tou
mojou vo vzajomnej laske
Co najviac.

Dakujeme véetkym, kto-
ri prispeli svojou snahou,
pomocou ¢i finanénou
podporou k prijemnému
vyuzitiu ¢asu pocas man-
zelského tyzdnha: duchov-
nému otcovi Stefanovi
Hudackovi, pracovnikom
obecného Uradu, pracov-
nikom hotela Arman, Mgr.
Petrovi Pallovi a partner-
ke lvici, vedeniu Spojenej
Skoly, manzelom Tuhym
a Holubcikovcom a pani
cukrarke Kovacovej.

za organizatorsky tim
-jl/ml-
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Na vysluchoch sa jej triasli kolen3,
sestra Justina vsak micala

Na presovsku stanicu nosili Zidom pred deportaciou jedlo, komunisti ju zatkli za vlastizradu,
Sest rokov si odsedela. Napriek vsetkému zostala verna reholnému Zivotu.

Sr. Justina Tukova sa na-
rodila ako Terézia Tukova
dna 23. januara 1922 v Niz-
nej nad Oravou. Narodila sa
ako druhé z desiatich deti
rodicov Jozefa Tuku a Teré-
zie rodenej Ceperovej. Ti sa
Zivili pracou na poli a okolo
rodinného statku.

Na detstvo v klasickej orav-
skej malorolnickej rodine si
spomina idylicky. ,Orava je
zndma ako taky chudob-
nejsi kraj, mali sme mnohé
hospodarske zvierata, ob-
rabala sa pdda, otec pra-
coval na poli, mamka mu
pomahala a my deti sme
sa museli postarat o seba.
Takze ja ako najstarsia
z diev€at som mala vzdy
na starosti trochu dat dom
do poriadku, postarat sa
o mladsich surodencov.”

Na jar, ked bol odmak a
hladina rieky Orava stupla,
otec si privyrabal aj zvaza-
Nnim dreva na pltnici. Od-
tial' nosil spravy a novinky
z inych regidnov.

Na ceste k reholnému

Po skonceni ludovej Skoly
v Niznej nad Oravou zaca-
la navstevovat mestiansku
Skolu v Tvrdosine. Pocas je-
diného skolského roka sa jej
podarilo absolvovat vsetky
tri triedy. Tu sa prostrednic-
tvom spoluziackingj sestry,
ktord bola ¢lenkou rehole
milosrdnych sestier Svaté-
ho kriza v Krivej, oboznamu-
je s cirkevnym poslanim.

Stale intenzivnejsie v nej
rastie myslienka vydat sa
v Zivote touto cestou. Ako
15-rocnd dostava Terézia
ponuku prave z Kongre-

gacie milosrdnych sestier
Svatého  Kriza  nastupit
na duchovnu sluzbu

do klastora v Podunajskych

Biskupiciach.

Mozno som si v tom veku
az tak neuvedomila, ako
to mamku zatazi, ked bolo
zvykom poméahat doma s
pracou aj starSimi suroden-
cami. Nikdy jej nezabud-
nem, ze mi to umoznila, a
C¢asto v modlitbach na nu
spominam, nech jej to Boh
na druhom svete oplati.”

Kratko po svojom pricho-
de do klastora vsak vazne
ochorie.  Neprijemny na-
lez na plucach spodsobi, ze
PO necelom mMesiaci sa ocit-
ne opat doma u rodicov.
Po priblizne dvoch rokoch
sa jej zdravotny stav ko-
neCne stabilizuje. Lekari
vsak neodporucaju navrat
do Podunajskych Biskupic
pre tamojsiu klimu, ktora
Udajne skodfi jej zdraviu.

Dostava  teda ponuku
od kongregacie Sestier
BoZieho Vykupitela v Spis-
skej Novej Vsi nastupit
do tamojsej rehole.

Slovensky stat

V septembri 1939 sa zacia-
tok druhej svetovej vojny
symbolicky prelina s cestou
do jej nového pbdsobiska.

JAko som cestovala z Niz-
nej vlakom do Spisskej No-
vej Vsi, videla som vojen-
ské autd, ako idd smerom
na Polsko. Vtedy som prvy-
krat videla prelietat aj vojen-
ské lietadld, az som sa toho
zlakla. V tom case som si
véak nepripustala, Zze by sa
ma tieto udalosti mali neja-
kym spbdsobom dotknut na
mojej ceste zivotom.”

Slovensky §tat vnima po-
zitivne v jeho aspektoch
nabozenskej slobody i cir-
kevnych tradicii. ,Nemali
sme televizor, nebolo ani
radio, tieto veci sa diali ako-
by mimo nas. Ja ako novic-
ka som sa snazila mysliet
predovsetkym na  svoje
poslanie, nasat potrebné-
ho ducha pre Boziu sluzbu
v reholi, do ktorej som

vstupila, po ktorej som
tUzila a tesila sa, ze som
v nej”

Noviciat absolvuje v klasto-
re v Raslaviciach, kde sa pre
nedostatok potravin  mu-
sia sestry zivit obrabanim
farskych poli a podobnou
manualnou pracou. Prijima
reholné meno Justina.

Neskor pracuje v Spisskej
Kapitule v kuchyni aj pra-
¢ovni. Po case nastupuje
na sluzbu v preSovskej ne-
mocnici, kde robi pomocnu
oSetrovatelku. Prave tu sa
prvykrat stretava aj s odvra-
tenou strankou rezimu a re-
alitou protizidovskej politiky.

,Bolo tam vela Zidovskych
doktorov a my sme s nimi
mali  vzdy dobré vzta-
hy. Dokonca sme chceli
dve Zidovské deti k sebe
do opatery v klastore, aby
nemuseli cestovat do tabo-
rov, ale nedovolili ndm to."

Vnutorna i krestanska po-
vinnost ju stale nabada ne-
jakym spdsobom pomoct,
preto sa snazi spolu s inymi
spolusestrami aspon nosit
jedlo a iné drobnosti zidom,
ktori boli vtedy koncentro-
vani na presovskej stanici
pred odchodom do tabo-
rov. Pocas tohto obdobia
napriek pracovnému vypa-
tiu absolvuje aj dvojrocné
studium  profesionalneho
oSetrovatelstva v Bratislave.

Koniec vojny - burlivé ¢asy
zmien

Ako sa situacia v Eurdpe aj
doma postupne menila,
zacCina Justina spociatku
nevedomky vnimat bliziacu
sa zmenu. Z presovskej ne-
mocnice Casto vidi nocné
Uteky vojakov z blizkych ka-
sarni k povstalcom.
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Stala som v nemocnicnom
okne a jeden lekar sekun-
dant stal pri mne a vravi
To je povstanie! Ja som
sa s tym slovom stretla
od skoly prwykrat a v du-
chu sa aj zlakla, Ze ¢o sa to
s namivlastne ide diat.

Neskor zaziva spolu s osa-
denstvom nemocnice so-
vietske bombardovanie
PreSova 20. decembra 1944.
Pri tejto akcii dopada 16
boémb priamo do arealu ne-
mocnice, ¢o znacne skom-
plikuje jej chod a prinasa
mMnozstvo ranenych.

Vsetci pacienti boli s nami
vV pivnici, skréeni  sme
pod rdrami cakali, ako to
s namivlastne dopadne. Ale
vsetci sa modlili, ¢o boli aki
veriaci alebo neveriaci, vset-
ci sa bali o Zivot a modlili sa
K vyssej moci.”

Bombardovanim  zdevas-
tovana nemocnica musi
pracovat Vv  provizérnom
rezime ako docasna oset-
rovha. Desat sestier, me-
dzi nimi aj Justina, zostava
v nemocnici. Vsetky pripa-
dy tazsieho charakteru sa
prevazaju do nemocnice
vo Vysnych Hagoch.

Pocas nocného prichodu
ruskych vojakov spozorne-
ju vsetci, no predovsetkym
zeny z obavy pred rabova-
nim ¢i znasilnovanim. ,Isli
sme po chodbe so ses-
trou predstavenou, ked
zrazu prisiel k nam jeden
Rus. Ten ma ustipol a za-
¢al sa wvyzvedat: Kde mas
Cloveka?’, tym myslel zrej-
me manzela. Ja som len
ukazala smerom ku krizu
na stene so slovami: Vidis?
To je nas Clovek." V tej chvili
pochopil, Ze so mnou si ne-
uzije ziadne Spasy.”

Justina si vSak cCoraz viac
vSima hromadiace sa
spravy o ludoch, ktori boli
v PreSove zatknuti ¢i odvle-
¢eni do Sovietskeho zvazu
Nna nutené prace. Niekto-
ri sa po rokoch vratia, inf,
naopak, uz nikdy. Atmo-
sféra strachu a bliZiace] sa
neslobody zacala naberat
na intenzite.

JLen ¢o niekto na nieko-
ho nieCo povedal, uz ho aj
brali. Preto sme si navza-
jom hovorili: ,Len pozor
na reci, ani nevies, ako nie-
len sebe, ale i druhému
uskodis.™

Pomoc knazom
a zatknutie

V roku 1950 sa zacina hlav-
na vina represii proti klas-
torom a reholiam. Justina,
ktoru potrebuju v nemoc-
nici, sa wyhne prvej vine
perzekUcii. Spolu s ostat-
nymi sestrami, ¢o zostali
V presovskej nemocnici, sa
snazi pomahat prenasledo-
vanym knazom. Tu sa prvy-
krat stretava so Stefanom
Snincakom, ktorého pozna-
la z farnosti v Michalanoch
blizko PreSova.

V nemocnici je kvoli operacii
oblickovych kamenov. Justi-
na uz v tom case pracuje
v nemocni¢nom laborato-
riu, kde ju Snincak obcas
pride navstivit, ¢i asistuje
pri praci. Prezradza Justine,
ze zdravotna komplikacia
znemoznila jeho poévodny
plan emigrovat. Sestry sa
snaZia predlZovat jeho po-
byt v nemocnici.

Rovnako
dalsim
vsetkym

pomahaju  aj
kfazom, predo-
ich  umiestnova-
nim na rézne oddelenia.
,Personal nemocnice bol
v tomto smere velmi Ustre-
tovy. Vedeli, ¢o sa deje, a
chceli dat knazom cas a
moznost premysliet si dal-
Sie kroky. VWhnut sa pre-
nasledovaniu. Dialo sa to
predovsetkym na ocnom
oddeleni, kde bolo osem
knazov."

Po priblizne polroku Stefan
Snin¢ak zmizne. Mnozia sa
reCi o tom, ze sa mu poda-
rilo emigrovat. Po dvoch
rokoch dostava od Stefana
Sninc¢aka anonymny list
z USA. Navzajom si vymenia
niekolko listov, okrem toho
jej vsak posiela Snincak aj
tajny odkaz cez zahrani¢né-
ho agenta. Prosi ju v nom, Ci
by bolo mozné sprostred-
kovat stretnutie a obozna-
menie knazov s moznostou

emigrovat. Rad by dokon-
ca v USA videl aj samotnu
Justinu. Ta vsak o emigraciu
neprejavuje zaujem.

Nakoniec sa podari skon-
taktovat len knaza Karola
Kuchara, ktory vsak na za-
klade obavy z doésledkov
s touto moznostou taktiez
nesuhlasi. Agent, ktory ma
veci sprostredkovat, pri-
chadza 27. januara a 3. feb-
ruara 1954. Odchadza vsak
bez Uspechu.

Ntedy sestra Viktdria po-
vedala sestre predstavenej
Fabiole: Ta vec zavana va-
zenim." Ona jej odpoveda-
la: \V tychto tazkych ¢asoch
nemozeme vzdy hladiet
nato, ¢im dana vec zavana.”

Dodnes nie je jasné, akym
spbsobom a na zaklade
¢oho sa prislusné organy
dostali k dbékazom pro-
ti Justine: ,Mozno to bolo
tym, ze posta iSla cez kan-
celariu. Na obalke monhli byt
znamky z cudziny. Dalia
verzia bola od jedného kna-
za, ktory po rokoch tvrdil, ze
pri vysluchu spomenul aj
informacie o mne, pretoze
sa za ziadnu cenu nechcel
dostat do vazenia. Tieto do-
hady vsak dnes uz tazko po-
tvrdit alebo vyvratit.”

Oficialnym dévodom bola
listova komunikacia Justiny
so Stefanom  Snin¢akom,
ktory bol uz v tom Ccase
v zahranic¢i. Rovnako po-
mahanie dalsim osobam
v Uumysle emigrovat a po-
mahanie agentovi zo zahra-
nicia. ,Vtedy bola taka doba,
ze Clenov cirkvi brali ako na
beziacom pase. My sme
boli v nemocnici potrebné v
sluzbe. Preto hladali oficial-
ny dévod, aby sa nas zbavili.
No a my sme im ten dévod
nevedomky dali.”

Situacia vyvrcholi 4. febru-
ara 1954, ked Justinu zat-
knu. Poslednym dbékazom
bola (mozno Umyselne)
najdena aktovka zahranic-
ného agenta, v ktorej sa
nachadzala aj listova obal-
ka a poznamky zo stretnuti
s Justinou. Prichadza povel
na okamzité zatknutie.

,UZ sme boli po vecerngj
modlitbe. Vtedy zrazu nie-
kto zaklopal na dvere a za-
volal na mna: ,Justinal’. Ro-
bila som v laboratodriu, a tak
som si myslela, ze azda tre-
ba urgentne zaniest nejaké
vzorky. Obcas sa to stavalo
aj v neskorsich hodinach.
Ked som vSak wysla von,
Cakali ma tam prislusnici
s otazkou: ,Ste Tukova?' Na-
sledne ma len razne infor-
movali: ,Zatykame vas!*

Vazenie a sud v Presove

Spolu s Justinou sa snazia
zatknut aj sestru predsta-
veny Fabiolu Kokovd, c¢o
vyvolava burlivu  odozvu,
pri ktorej sa ostatné ses-

try postavia na jej ob-
ranu. Justina po  krat-
kej kontrole na izbe

odchadza s vysetrovatelmi.
Sestru Fabiolu nakoniec aj
so sestrou Viktoriou Dele-
jovou tak zatknu priblizne
o rok neskor.

V preSovskej vaznici Justina
zaziva skutocnu tvar rezimu
a premysleny psychologic-
ky natlak vysetrovatelov. Zo-
blieka cirkevny odev, ktory
odteraz nahradza otrhana
vazenska uniforma. Uve-
domuje si svoju situaciu a
pocas nocnych vysluchoy,
ktoré boli oblUbenou me-
todou natlaku, si vybera je-
dinU doéstojnd moznost — a
tou je micat.

,Mala som svoje zasady, ze
klamat nebudem, ale ne-
budem ani o nikom infor-
movat. To sa vSak ukazalo
ako nemozné, preto som
si zvolila nehovorit ni¢. Pa-
matam si vSak, ako sa mi
na vysluchoch triasli koleng,
nemohla som to zastavit.
Nemyslim, ze som vedome
citila strach. Vedela som,
ze boli predsa aj mucenici
v cirkvi, ktorf viac trpeli. Ne-
vedela som vSak to trasenie
a bezmocnost kontrolovat.
Bolo to nervové vypatie.”

S mucenim ¢&i fyzickym
natlakom sa Justina ne-

(pokracovanie na str. 30)
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stretne, hoci ¢asto vidi stopy
nasilia na ostatnych vaz-
noch.

Bolo to zrejme obavou vy-
Setrovatelov z  fyzickych
trestov proti prislusnickam
cirkvi. Maju cCerstvu skuse-
nost s tragickym osudom
sr.  Zdenky Schelingovej,
ktora na nasledky vazby a
mucenia nakoniec umiera.
Mna zatkli rok po Zdenke,
td utrapili na smrt. Zacali
sa naoko uplatnovat prava
vaznov, kedze ich pre tieto
tragické udalosti viac sle-
dovali zo zahranicia. Jeden
z vySetrovatelov mi nervoz-
ne na vysluchu povedal: Tak
¢o, bijeme vas? Bijeme vas?
Nam tu budu hovorit, Ze vas
bijeme..! Vtedy som si uve-
domila, Ze aj oni sa zrejme
nie¢oho boja.”

Dokonca dostava ponu-
ku spolupracovat so stat-
nymi organmi a dodavat
im  patricné informacie
za odmeny, ktord, samo-
zrejme, v zmysle svojich
krestanskych i [udskych
zasad odmietne. Justina si
cely ¢as mysli, ze okrem nej
v ten osudny vecer zatkli aj
daldie sestry. Preto potvr-
dzovala pri vysluchoch len
informacie, ktoré uz mali
O nej, sr. predstavenej Fa-
biole Kokovej a sr. Viktorii
Delejovej.

Vo chvili sudu si vsak zacina
naplno uvedomovat osa-
melost a bezmocnost clo-
veka v boji proti vykonstru-
ovanej statnej masineérii. ,Je
to taky smutny pocit. Clovek
tam sedi sam pred sudcom
a komisiou. Dali tomu titul
neoznamenie trestného
¢inu a napomahanie cu-
dzim mocnostiam proti so-

o

cialistickému zriadeniu, ¢o
bola vlastizrada.”

Justinu odsudili na 10 ro-
kov vazenia. Namiesto na-
stupu do vykonu trestu sa
vsak dozveda, Ze jej otec
podal odvolanie. Preto ju
V auguste 1954 premiestnia
do vaznice v Prahe na Pan-
kraci, kde bude prebiehat
odvolacie konanie.

Vazba a babkovy odvolaci
proces na Pankraci

Na Pankrac si dobre pama-
td, rovnako na atmosféru
vaznice. Od dalsich spoluva-
zenkyn dostava informacie
0 najvyssich trestoch, ktoré
dostali ich pribuzni. ,Obava-
lasom sa procesu, ajrozhod-
nutia. Vedela som, 7e Cesi su
v tomto ohlade prisnejsi,
a na Pankréaci sa v tych ca-
soch ¢asto popravovalo.”

Ked sa stretne so svojim
pridelenym obhajcom, uve-
domuje si absurditu celého
konania. ,Bol to obhajca
ex offo, pridelili mi ho len
formalne. Vébec sa o moj
pripad nezaujimal. Pred su-
dom len prikyvoval a potvr-
dzoval, ze som vinna.*

Odvolaci sud nakoniec 21.
septembra 1954 rozsudok
potvrdil. TUto spravu prijima
Justina s urcitou Ulavou. Je
si totiz vedoma spomina-
nych wvyssich aj hrdelnych
trestov, ktoré sa na Pankraci
udelovali. Dockala sa konca:
vysluchov, vyhrazania, na-
liehania. Konca celého toho
systémového kolotoca, kto-
ry sa ¢oraz viac zacCina pod-
pisovat aj na jej psychike.

V cele sa mbze konecCne
zapajat do pracovnych po-

vinnosti, manualnej vazen-
skej prace, ktord ju tesi po
dlhych mesiacoch bezciel-
neho premyslania. Osvojuje
si jemnud manualnu pracu
pocas skladania drobnych
predmetov (napriklad oba-
lov na Ziletky a pod.). Dufa,
Ze ju uz Caka len vazba bez
dalsich  komplikacii. Mali
ju presunut do Pardubic,
napriek tomu vsak jej vaz-
bu na Pankraci predlzuju
takmer o rok.

Neskodr sa dozvedd, Zze to
bolo prave pre sestru pred-
stavenu Fabiolu a sestru
Viktoriu, ktoré medzitym
zatykaju a vysetruju. Cheeli
tym zabranit ich vzajomné-
mu kontaktu pred vynese-
NimM rozsudkov.

Vazba v Pardubiciach

V septembri 1955 sa Justi-
na dostava konecne
do Pardubic. Tu na nu ca-
kaju velké cely pre 30 va-
zenkyn, ako aj nedostatoc-
né socialne a hygienické
podmienky. Vacsinu roka je
na celach zima. Okrem toho
maju na vedlajSich celach
problemove spoluvazenky-
ne.

.1am boli rézne povahy, bol
to pre mna hotovy ocistec,
len som sa modlila, aby sme
sa nahodou aj nepobili. Ony
mali zvacsa mensie tresty
za kriminalne delikty, bitky,
kradeze aj prostituciu. Vzdy,
ked aj niektoré prepustili,
tak sa Casom opat dostali
do vazenia. Prekvapené sa
nas pytali: ,Aj vy ste tu zas?'
Neuvedomili si, Ze my sme
tam celé tie roky.”

Nawyse sa Justina ocita
v pardubickom vazeni pra-
ve v Case, ked sa zacina
protestna hladovka spo-
luvazenkyn. Zucastni sa jej
700 zien, medzi inymi aj
Justina. Pravne znalgjsie
spomedzi vazenkyn spisu
rezollciu, v ktorej sa doza-
duju prav politickych vaz-
rov. Je to presne v ¢ase, ked
sa na navstevu Prahy chysta
vtedajsi generalny sekretar
OSN Dag Hammarskjold.
Ziadaju odovzdanie rezolu-
cie do jeho ruk.

Riaditel vaznice vsak vez-
me celU udalost ako vzbu-
ru. Dvanast Zien obvinia
a presund na dva roky
do vazby na Pankraci. Na-
priek tomu nastava mier-
ne zlepSenie pomerov pre
vazenkyne. Odomknuté
cely, sprchy, lepSie hygie-
nické podmienky a vybava
na celach. Predovsetkym
vSak po cely Cas vznika me-
dzi zenami silné duchovné
a priatelské puto, ktoré ich
sprevadza vsetkymi priko-
riami.

Nabozenska idea a spo-
lupatricnost  je pritomna
v kazdom ohlade. Prezivaju
spolocné modlitby, rovna-
ko tajne slavia nabozenské
sviatky spolu so sestrami
z ostatnych kongregacii,
ako aj s ostatnymi veria-
cimi vazenkynami. Velmi
energickou zenou v tomto
smere je napriklad Frana
Zeminova - jedna z hlav-
nych odsudenych v procese
s Miladou Horakovou.

,Bola takd zasada — neho-
vorit o svojom pripade ani
nenadavat na druhych,
na dozorcov, na systém. To
nas vnutorne posilnovalo.
Na ostatnych celach vazni
nadavali, preklinali, no nic
tym nedosiahli. Len sami
seba tou zlostou vycerpali.”
Pocas pracovného zara-
denia wvyraba  suciastky
do televizorov, Sije Ci pracuje
Nna Uprave kondenzovaného
ovocia. Mnoho inych vazen-
kyn si uvedomuije, ze rehol-
né sestry su vaznené nepra-
vom. Dokonca aj dozorcovia
velakrat uznaju tuto skutoc-
nost.

Mnohé zeny nam vraveli:
,Sestricky, my sme tak rady,
7e vas tu mame. My vieme,
7e ste ni¢ zlé neurobili, ale
nam velmi pomaha, ze ste
tusnami.”

Ako roky ubiehaju, nasta-
va postupné uvolhovanie
pomerov, Justina ich pre-
Ziva na vlastnej kozi, ked' ju
zaluju za sabotovanie ne-
delnej prace, ktoru klasifi-
kovali ako vzburu. Sud vsak
uznava nabozenské dévody,
a tak sud Justina vyhrava.
Na zaklade amnestie vte-
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dajSieho prezidenta Anto-
nina Novotného ju nako-
niec 13. maja 1960 po viac

ako Siestich rokoch va-
zenskych Utrap prepustia
na slobodu.

Dobou nechceny
navratilec

Prepustanie prebieha
po etapach. Justina do-
stava staré civilné Saty a
listok domov na Oravu.
V nocnom tichu bratislav-
skej zeleznicnej stanice pre-
bieha srdecna rozlucka s by-
valymi  spoluvazenkynami.
Po dlhych rokoch spolo¢-
nych osudov sa ich cesty
nakoniec rozchadzaju.

Vracia sa domov do Niznej
nad Oravou, kde ju Caka zvi-
tanie sa s rodi¢mi i so suro-
dencami, tesi sa z domova,
stale vSak ma pred ocami
svoju duchovnu sluzbu a
poslanie. Chce ¢im skor po-
kracovat v reholnom Zivote.

Ako byvald vazenkyna je
véak stale pod dohladom
dradov. Aj nemocnice,
dstavy a par zvysnych usta-
novizni, kde este reholné
sestry po Ccistke v 50.ro-
koch prilezitostne slUzia,
dostavaju nepriamo zakaz
Justinu prijat. Velkd sta-
to¢nost a ochotu v tom-
to obdobi ukazuju sestry
z Cyrilometodskej kongre-
gacie vo Velehrade, ktoré
sice prejavuju ochotu ju pri-
jat, ale miestny narodny vy-
bor ma iné plany.

Posiela Justinu do tehelne
v Rabci. Nastastie prichadza
ponuka od miestnej doktor-
ky, ktora chce, aby opatro-
vala jej rocnu choru dcéru.
Urady sa vak nevzdava-

ju, zakazuju jej obliekat sa
do reholného rucha.

,Stale som sa chcela vratit
do reholnej sluzby, preto
som odmietala nosit civilné
Saty. Pytali sa ma, ¢i nemo-
zem aspon do kostola zad-
nymi ulickami chodit, aby
ma deti nevideli. Ja som im
len odpovedala: ,Vsak nech
ma len vidia, mozno uz dlho
také nieco nebudd Mmoct vi-
diet."

Medzitym rezim rozhodu-
je, 7ze bude rozumnejsie
opat umoznit sestram na-
vrat do klastorov, kde budu
od spoloc¢nosti viac izolova-
né, a teda menej ideologic-
ky skodlivé. Tak sa Justina
v roku 1963 vracia k svojmu
Zivotnému poslaniu.

Duchovna sluzba
v okovach rezimu

Prvé kroky Justinu zave-
du na hrad do Slovenskej
LupcCe, kde Ziju reholnicky
v zlozitych podmienkach:
.Na hrad viedlo wysSe sto
strmych schodov, miesto
bolo tazko dostupné
Vv zime a cesty uspbdsobené
tak, ze najnutnejsie veci a Zi-
votné potreby musel miest-
ny gazda doviezt na kon-
skom povoze, pretoze auto
by tam nepreslo.*

Stara sa o oSipané, ktoré
boli sdc¢astou miestneho
hospodarstva.  Potravy je
vsak Zalostne malo. Je taz-
ké postarat sa o ludi, tobdz
o zvierata. Napriek tymto
Uskaliam nachadza medzi
sestrami konecCne duchov-
ny pokoj a radost. Priblizne
po roku prichadza poZia-
davka na pridelenie sestier
pre byvaly premonstratsky

klastor v Jasove, ktory zme-
nili na Ustav socialnej sta-
rostlivosti.

Justina v roku 1964 nastu-
puje do sluzby, ani tu vsak
neboli podmienky vyhovu-

juce, a to predovsetkym pre

chorych a imobilnych pa-
cientov. ,Boli tam dusevne
chori, stari aj telesne imo-
bilni fudia. Klastory nemali
na kazdej chodbe zacho-
dy a sprchy, preto sme ich
museli s pomocou telesne
zdatnejSich pacientov pre-
nasat.”

Na tomto mieste prezi-
va dlhy Usek svojho zivota.
Predovsetkym pre dobreé
medziludské vztahy s ve-
denim Ustavu, so spoluses-
trami, ako aj s pacientmi.
V roku 1970 tu zaziva poziar
na streche klastorného kos-
tola.

,Znic¢ena bola celd podneb-
na malba kostola, museli ju
prist po rokoch restaurovat
polski majstri. Zhodou okol-
nosti to bolo v ¢ase zvolenia
prvého polského papeza
Jana Pavla Il. Pamatam si

ich nevyslovnu radost, ked

sa dozvedeli tuto spravu.”

Sluzba v Jasove nakoniec
trva tazkych, ale krasnych
17 rokov.

Jesen zivota
v duchovnom poslani

V' roku 1982 Justina od-
chadza do déchodku
do Levoce, kde sluzi ako
kostolniCka. Tu v roku 1989
preziva spolu s ostatnymi
sestrami radost z uvolno-
vania pomerov a vytuzenej
zmeny pocas Neznej revo-
[Ucie. Napriek vsetkym Utra-
pam, ktoré si na vlastnej
kozi pocas komunistického
rezimu okdusila, neciti ani
v tejto chvili nenavist ¢i zlo-
bu voci predstavitelom rezi-
mu. Krestanské presvedce-
nie jej aj teraz kaze pokoru
a odpustenie.

Myslim si, ze aj to, ze sa
rezim zmenil bez krvipre-
lievania, musela zariadit
Bozia moc. Ved boli aj také
reci, ako ich ludia povesaju
po namestiach, kande-

labroch, keby bol prevrat.
Pan Boh vsak nechal vset-
ky tieto chlapské reci vy-
triezviet. A azda aj samot-
ni ludia uz boli po tolkych
rokoch otupeni a unaveni.
Chceli pokojnd zmenu a
nemali uz sil na to, aby sa
nasilne pomstili.”

Tesi sa z nového zriade-
nia a postupnej obnovy
krestanskych i cirkevnych
pomerov. Kongregacie za-
¢inaju  fungovat novym,
slobodnym Zivotom. Pre-
bieha koncilova obnova
v katolickej cirkvi. Tu Justi-
na wvyuziva svoje zruc-
nosti z vazenia, ked po-
maha pri Siti nowvych
cirkevnych odevov. V roku
1994 si ju dokonca napriek
pokrocCilemu veku vyziadaju
na koSické oddelenie ge-
riatrie, a to na ziadost sa-
motného riaditela.

Po dvanastich rokoch v Le-
vocCi sa teda Justina vybera
na svoje dalsie pdsobisko.
Snazi sa byt napomocna
chorym a umierajucim po
duchovnej stranke. Tato
sluzba je dalSou silnou sku-
senostou jej Zivota, ktora
VvV nej zanechava duchov-
NnU stopu. Tu zostava az
do roku 2008, ked pricha-
dza do klastora Matky Alfon-
zy Marie vo Vricku, kde Zije
sr. Justina Tukova doteraz.

,Som vdacna Panu Bohu,
Ze mi dal tento smer a silu
zotrvat na svojej ceste. Mno-
ho ludi hlada ciel vo svojom
Zivote, niekto ho ma pomy-
leny. Potrebuje dosiahnut
nejaky svoj Everest. Ten
vsak Cloveka nemoze napl-
nit, preto som rada, Ze sa mi
podarilo nezbludit v Zivote
a mysliet na to podstatné,
preco som tu: urobit nieco
dobré a prospesné pre ludi,
ktori ma potrebuju.”

_mr-
Pozn. red.:
Clanok  bol  uverejneny
na portali dennika N -, Pri-

behy 20. Storocia." Prispe-
vok vysiel vdaka obcianskej
iniciative Post Bellum, ktoru
financuju predovsetkym
drobni darcovia.
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..zanieteny pedagdg, prvy riaditel Gymnazia v Tvrdosine, milovnik literatury, autor pocetnych ¢lankov...

Clovek, ktory Zil svojim
povolanim

..narodil sa 3. novembra
1942 v dedine Velké Uherce
pod Tribecskym pohorim.
Ked mal dva roky, s rodic-
mi sa prestahovali do Bra-
tislavy na Vajnorsku ulicu.
V Bratislave postupne cho-
dil na zakladnu a strednu
Skolu a kedze Siel do sko-
ly skor, pretoze sa narodil
v novembri, uz ako17. rocny
nastupil na Univerzitu Ko-
menského. Na Filozofickej
fakulte, v odbore Sloven-
C¢ina — Rustina vysStudoval
doktorat filozofie PhDr.
Po skonceni univerzity do-
stal umiestenku na Oravuy,
preto sa tam odstahoval a
nakoniec i prezil zvysok Zi-
vota. UCil na Priemyslovke
v TvrdoSine a na SOU-e
v Niznej. Bol prvym riadite-
lom Gymnazia v Tvrdosine.
Po normalizacii v roku 1968
ho vyhodili zo Skolstva, tak
pracoval ako zavoznik a po-
tom v kniznici v Tesle Ora-
va. Asi po Styroch rokoch
ho rehabilitovali.

Narodil sa ako ucitel. Ne-
bral to ako zamestnanie,
ale ako poslanie. Vzdy bolo
pre neho doélezité ziakov
nieco naucit. Nerad sa ne-
chaval zvazovat osnovami,
ale ucil to, ¢o jeho ziakov
zaujimalo. Casto som stre-
taval jeho Ziakov, ktori ho
vzdy chvalili.

Mal obrovskd trpezlivost
a takmer encyklopedické
znalosti. Dokazal disku-
tovat na akukolvek tému,
vzdy vyhladaval nové vedo-
mosti. Jednoducho musel
byt ,v obraze*. Aj preto sa
naucil pracovat s notebo-
okom a internetom. Bol to
Clovek, ktorého by si kazdy
vybral v sUtazi Milionar ako
Jpriatela na telefone”.

Rad by som mozno este
spomenul aj divadlo NO-
ACO Nizna. Reziroval tam

dve hry, ktoré sam podla

predlohy upravil. Boli to

Bertoldo a Kocurkovo.

Tazko je pisat o vlastnom
otcovi. Spomienok je sice
vela, ale sU to také tie su-
kromné. Urcite by som ale
vyzdvihol jeho starostlivost
a ochotu vzdy pomaoct.

-Andrej Brezovsky-
Dnes sa to uz nenosi

Moj kolega Jozef Brezov-
sky urcite nielen mne dnes
naozaj chyba. Bol to dobry
kamarat a predovsetkym
dobry clovek. Spominam
si, ako sme sa spolu smiali
na vtipoch — najma tych
politickych.  Spolu  sme
chodili na cigaretu po ner-
voznej porade, aby sme sa
vysmiali domyslavej hlud-
posti. Spolu sme sa radili,

ked to bolo potrebné. Jeho
vedomosti boli bezchybné.
Vazil si slovenskeé slovo, ked
stal pred tabulou, sedel
za katedrou, alebo ked
sa rozpraval s kolegami.
V diskusiach vyhraval po-
kojnym sebaovladanim.
Bol encyklopédiou faktov.
Bez neho by nebola slo-
vencina medzi Studentmi
a ani medzi ucitelmi taka
mudra. Vazil si spisovnu
rec aj pismo. Svojimi az ne-
uveritelne rozsiahlymi ve-
domostami si ziskaval ludi
aj mimo Skoly. Dnes sa to
uz nenosi. Ale on naozaj ro-
zumel slovenskej literature
aj gramatike ako malokto.
No predovsetkym rozumel
svojim ziakom.

Co dodat? Cas sa neda za-
drzat. Ale Cas prinasa spo-
mienky. A dnes je ich vela.
Na Jozefa Brezovského,

ktory mal mudry hlas. UcCi-
telské srdce. A nepoznal
reC zavisti ¢i nenavisti.

-Stefan Kuché&ak-
Zil medzi nami.

Ked na cintorine v Dolnom
Kubine 18. februara 2019
zneli posledné slova rozIUc-
ky s PhDr. Jozefom Brezov-
skym, slabo informovany,
nezucastneny, zil som zivo-
tom v zajati Casnych veci ...

Ucitel, ktory na niznianskej
Skole vychoval generacie,
ktoré su sucastou pomi-
nutelného sveta, ucil rozu-
miet literatUre, spoznavat
jej velikdanov a motivovat,
aby mladez bola skutocne
Jdrzitelkou rana“.

Nie je ucitel, ako ucitel.
Toho, ktory nas sprevadzal
Studiom, ma v srdci mozno
kazdy z nas. Aj jeho posol-
stvo a myslienky. A tiez spo-
mienky, ktoré si so sebou
nesieme, hoci uz na skolu
s nostalgiou spominame...

V dobe spolocenskych
premien, a hodndt obra-
tenych naopak, tazsie priji-
mal Ustup toho dobrého aj
v samotnom Skolstve, no
nezanevrel na rolu peda-
goga. Aj na zasluzilom od-
pocinku, ucil s laskou tych,
¢o o to poziadali, lebo pra-
cu ucitela povazoval za svo-
je zivotné poslanie.

Na ceste Zivotom si niesol
svoj batoh, ktory mu Stu-
denti zatazovali svojou lah-

kovaznostou, no brazdu,
ktord oral, oral hlboko
do vnimave] mladickej

duse, aj po rokoch mobjho
Studia. Dokazom je aktivna
¢innost v redakcii Niznian-
skych ozvien.

V  rubrike: ,ZijU medzi
nami“, upriamoval pozor-
nost na ludi v obci, ktorf
boli a zostali hodni na-
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sledovania, pre plodnost
svojich  skutkov v pro-
spech nasej spolocnosti.
Bol sucastou zvykoslov-
nych, umeleckych akcii ako
porotca v sUtaziach Mlada
poviedka, Hviezdoslavov
Kubin a i. Ved rozumel sile
slova, jeho estetike, plasti-
ke versa...

Sam som clovekom, ak-
tivne formovany pedago-
gom s citlivou dusou, ktory
zil pre formaciu ,cudzich
deti”.

UcCil nas dozrievat s citom,
Vv poznavani slovanskej
kultdry cez literarne diela,
cez vnimanie najblizSieho
okolia...

Ano, Zil medzi nami.

S obrovskou vdakou spo-
minam na skvelého peda-
goga, ktorému patri velké
dakujem, za jeho pristup a
povzbudenie. Za vsetko ¢o
pre mladsSie generacie vy-
konal...

S dctou,

-Jozef Virostko-

Po stopach spomienok

Bol taky zviastny chlapec

bledolici,
divné mal oci, podivné
mal sny.
Had sa mu zjavil v kizkej

kolajnici

a umrel uhryznuty dialka-

mi.

Spominam si, ze aj tieto ver-
Se Laca Novomeskéeho za-
znievali na stretnuti s litera-
tdrou, ktoré pre milovnikov
poézie pripravil kolega Bre-
zovsky. Bola to nezabudnu-
telnd prezentacia mudrych
slov a Zivotnych skusenosti.
Bol to vecCer nielen s bas-
nikom, ale predovsetkym
¢lovekom Lacom Novo-
meskym v Case, ked mno-
hi chceli zabudnut na jeho
tvorbu — lebo jednoducho
pohrdali nazormi genera-
cil, ktoré Zili pred nimi. Ale
nie kolega Brezovsky. On sa
nenechal zviest faloSnymi
hlasmi. Nepatril medzi pre-
lietavych karieristov. V ten
vecer sa stotoznil s basni-
kom. Prostrednictvom po-
ézie privolal jeho umelecké
slovo. VerSe plné smutku,

3
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plné radosti a Usmevu ale

hlavne plné Zivotnych sku-
senosti.

Pre vSetkych zucastnenych
to bol silny zazZitok. Poetické
slovo znelo nielen bohat-
stvom metafor, ale aj mud-
rostou a citlivostou. Bolo
liekom na bolest. Privolalo
pamat na mnohé zivotné
stretnutia. Jeho prostred-
nictvom nam PhDr. Bre-
zovsky ukazal nielen bas-
nika, ale aj samého seba.
Svoju tvorivd mudrost. Svoj
charakter. ObcCas sa smutok
dotkne tichej spomienky.
Zaziaria hodnoty doélezitej-
Sie ako spolocenské zme-
ny. A dobré slovo ako do-
tyk ludskosti doznieva este
dlho. Velmi dlho. Ba na-
vzdy. Spomienka mocnie...
Je tu s nami.

Bolelo?
Boze moj, nuz bolelo,
a ako!

A dnes uz ani neviem,

co bolelo viacej,

Ci nehoraznych klebiet
popustené liace,
pohoria ponizeni,

urazok a hlad,

¢i smutok po vsetkom,
¢o som mal kedy rad.

Posusky
Laco Novomesky

-Margita Kuchcéakova-

Lludia neumieraju. Len sa
prestvaju inam, Duch ich
a svetlo sa nesu ovzdusim
navzdy pre tych, ktori ich
poznali. Zvlast pri osobnos-
tiach ako je pan Brezovsky.
Nasa pritomnost sa dalej
vali ako obrovsky balvan
spolo¢nostou. Deju sa velké
aj mensie veci a kazdy z nas
ich nejako vnima a vyhod-
nocuje. Skisme na to ist
podla vzoru pana Brezov-
ského. S nadhladom, vedo-
mostami k danej téme, la-
huckou iréniou, laskavostou
a humorom. UrCite sa nam
tak budu problémy spoloc¢-
nosti zdat ovela Unosnejsie
a Jozko sa bude o to viac
usmievat vo svojej vecnosti.

Dakujeme za obrovsku lud-
skost a laskavy humor!

-Evka Jandurova
Rakovanova-
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Naco nam je gramatika
s popletenym ypsilonom ?
Vyhovorky
sa hromadia
ako Cierne mracna.
Ako uder facky.
Ako nespokojnost
nie jedného
Studenta i Ziaka.

Za oknom scCervenel
ViSnovy strom.

Pod junovym sinkom
malé aj vacsie vtactvo
zacalo trilkovat
[UbeznU odpoved.
Bez prisnych pravidiel.
Co na to ugitel?

Dnes sa znova
nedarilo diktatom.
Ypsilon drazdi dejiny.
Mozno je to
generacna vzbura.
Ziak sa usilovne
odvolava...

(A nielen on))

Na Antona Bernolaka.
Na velkého profesora Stura.
Kazdy den.

Na kazdej hodine.
Pise tak, ako pocuje.
Veselo aj vazne.

A ked nevie
ako dalej...

Bez rozpakov
namaluje smajlika.

LA nevydaj cudzim,
conaseje..”

V modlitebnych knihach
hlaholi hlas
genialnej hlaholiky.
Spolu s ypsilonom
tridsat osem drahokamov
ako zazrak
zaziari a svieti
VvV mozaike
Velkej Moravy.
Oziva pribeh.
Ozivaju dejiny.

Co mudrosti
prikazali
verejne a nahlas.
Hovorit aj pisat.
L'ubozvucnou recou
od Dunaja,
od Nitry,

Cispod Tatier.

Aj ked mnohi - premnohi
nenavistnu zavist
chceli Sirit dalej...
Ako kukol
medzi obilim.

Obcas treba dodat ...

Akcia vtaky

JAlebo, alebo by sme ich
mohli odlozit do vtacieho
domceka. Tam za okom.
Kazdy den by sme si ich
mohli kimit a strazit, aby
nam ich niekto neukra-
dol” Pokracovala Lud-
ka. Cela tvar jej horela.
Konecne ju spoluziaci
zacali pocuvat. Z ich Ust
uz nepadali ziadne po-
znamky, ktoré by ju ura-
zali. Jednoducho ju brali
vazne. Trieda sa znova
hlasne rozhovorila. Zia-
kom sa zapacilo mat
hned za oknom okridle-
né divadlo. Den co den,
na kazdej vyucovacej ho-
dine, budud moct pozoro-
vat vselijaké vtacie nav-
Stevy. Do kfmidla, ktoré
vyzeralo ako maly dom,
uz si totiz zvykli chodit
mali hladosi. Predovset-
kym vrabce a sykorky.
,Jo je napad!" Chvalila
Ludmilu celd 5.A. A hned
na to sa zacCala medzi
Ziakmi slovna vojna... ,Ja
prinesiem pre vtaciky se-
mienka zoslnecnice, jala-
nové a ja loj!* prekrikovali
sa chlapci s dievCatami.
A naopak. Vtedy sa ucitel
uz prestal usmievat. Za-
¢al ziakom vysvetlovat, ¢o
by sa mohlo stat s vtacou
rodinkou, keby sa akokol-
vek porusilo jej hniezdo.

,Chcete Zltochvostom
pomoct? Tak teda... Naj-
lepsie urobite, ked ich
nechate na pokoji. Ne-
bojte sa, uz o niekolko
dnisavase —vlastne nase
Chvostiky, odstahuju
do prirody.*

LA ako dlho budeme este
my poletovat po cudzich
triedach? Ani len knihy si
nemam kde odlozit." Bolo
pocut nervdoznu otazku
z poslednej lavice.
,UZ zase trepes sprostos-
ti. Ved' to nema chybu. Je
to super, ked sa uc¢ime
kazdl hodinu inde!” na-
pominali ostatni ziaci ne-

3. pokracovanie
spokojného spoluziaka.

,Jo celkom presne ne-
viem,” odpovedal ucitel,
,ale zahrievanie vajec trva
12 -13 dni a potom sa vtaci
rodic¢ia staraju o mladé v
hniezde eSte priblizne 16
dni. No niekedy ho opus-
tia aj skor.” Chcel este Cosi
dodat. Ale to ho uz nikto
nepocuval, lebo zvonenie
ohlasilo prestavku.

V nasledujdcich dnoch
JAkcia vtaky" pokracova-
la rovnako ako predtym.
Nadseni piataci chodili
do svojej byvalej triedy tak
Casto, ako sa dalo. Meskali
takmer na kazdud vyuco-
vaciu hodinu. Vyhovorky
Z ich Ust poletovali ako
mraky na jarnej oblohe.
Dennodenne pozorne sle-
dovali hniezdo, z ktorého
sa sem-tam ozyvalo hlas-
né tak-tak. Nevedno ¢i sa
vtaci rodicia stazovali ale-
bo tesili. A Ziaci sa snazili
ako nikdy pred tym. Boli
naozaj starostlivi.. A tak
si Chvostiky na okennej
doske pravidelne ¢osi nasli
do neustale hladného zo-
baka. Najcastejsie vielijaky
hmyz.

Cas sa rychle minal. Hned
po Velkej noci sa zazelena-
li kriky, zivy plot a napokon
sa rozospievala cela - ce-
lucickd sSkolska zahrada.
.Pozor, pozor. Tentooznam
je urceny len pre piatu A.
Od zajtra budu mat tito
Ziaci Skolu v prirode. KedZe
je uz teplo, o 6smej sa za-
¢ina piata A ucit v skolskej
zéhrade." Ziaci boli chvilu
celkom mimo z neobvyk-
lej spravy, ktoru si vypoculi
70 skolského rozhlasu . Asi
po minute premyslania
sa rozvrieskala cela skola.
Piataci od stastia. Ostat-
né triedy zo sklamania.
.10 je ale podraz! Preco
len piataci ?* Také aj ona-
ké vety bolo poc¢ut az do
zborovne. A na zvedavu

- nie jednu Ziacku otazku:
,Co si mame zobrat so se-
bou?" Bolo poc¢ut smiech...
JHlavne si  nezabudnite
hlavy.." Zaznela ucitelska
odpoved. Radost rozsvie-
tila piatacké tvare. Dievcat
aj chlapcow.

Na druhy den hned
od rana slnko svietilo tak
bezstarostne akoby boli
prazdniny. Ziaci sa naha-
nali po travniku dovtedy,
kym sa nezacala prva vy-
uCovacia hodina. Sloven-
sky jazyk velmi nemuseli,
ale na lavickach pod vet-
vami smrekov a borovic
to bolo iné. Zo vsetkych
okien skoly na nich so za-
vistou pozerali starsi aj
mladsi spoluziaci. Skolska
zdhrada utopend v sinku
sazacCalamenit narozprav-
kovu luku. PInu jarnych fa-
rieb, voni, stebotavych slov
a vtacieho pospevovania.
Nikomu sa dnes nechcelo
sediet v obycajnej triede.
Len Ludmilka si akosi ne-
vedela najst svoje miesto.
Nemohla nikde obsediet.
Ani pod smrekom, ani pod
borovicou. A ked' sa ucitel-
ka zacala venovat ¢itaniu,
Ludka sa ukryla do dre-
veného altanku. Sadla si
na klatik. Vtom zrazu za-
citila lahucké pohladenie.
Nasiel si ju tu zabludeny
slne¢ny IU¢. Za altankom
Sumel hlas slovencinarky.
Slovo za slovom. Hlaska
za hlaskou.. Ako pokojné
viky v rieke Orave.

vV Niznej Vsi i v Zemian-
skej Dedine od nepamati
vravievali, ze na Ostrazi-
ci bol kedysi velikansky
hrad. Ba aj to spominali,
7e bol este starsi ako
iné hrady. lba nevedno
celkom dobre, kedy sa
pominul.

(Pokracovanie nabuddce)

-mkch-



januar - maj 2019 35

Ostatky, ostatky....

Posledny vikend pred Po-
polcovou stredou sa v na-
Sej obci konal fasiangovy
program pod nazvom Os-
tatky, ostatky... Uz z dialky

bolo pocut ludové piesne
z rbzych regionov Sloven-
ska. Takto vitala pricha-
dzajdcich hosti Nizfanska
muzicka, ktora vytvorila tu

pravu folklornu atmosfé-
ru.

Program bol rozdeleny
na dve Casti. Prvy cast tvo-
ril jarmok. Ten svojim spe-
vom a tancom otvorili Deti
NZnej Vsi. Fsk Nizna Ves a
'H Spod Vintisky vsetkych
vtiahli do Cias dedinskych
jarmokov. Medzi jarmoc-
nikmi boli aj ¢lenovia FS
Oravan Senior. Ti zatan-
covali a zaspievali goral-
ské piesne. Nesmiem za-
budnut na skvelé ciganky,
ktoré stvarnili clenky RTVS
Lubiciné bocky z Tvrdosi-
na. VystUpenim spestrili
cely program. V druhej
Casti sa vsetci preniesli na
dedinsku zabavu. Ta za-
Cala priadkami a skoncila
pochovanim lbasy. Hlav-
nym hostom bola Orava
z Dolného Kubina. Obo-
hatili  program  svojim
spevom a na zaver pocho-
vali basu. Nechybala ani
maska mystickej postavy,
Slamenik. Velké dakujem
patri vsetkym Ucinkuju-

Nasa draha slovencina
je tudoma.
Zdedenu re¢
otcov chvali.

Mozno je dnes
trochu ina.

Ochutnava novotvary.

V kazdodennom slove.

V mailoch.

V esemeskach ...
Novemu storociu
chce mudrost ukazat.
Aj zdedenu krasu
materinej dUsky.
Co na medziach kvitne.
Spolu so sinkom.

-mkch-

cim za pekny umelecky za-
zitok. Hlavne Tiborovi Kici-
novi a Zuzane Kicinovej za
zachovavanie nasich tradi-
cil. Tiez obecnému Uradu
za Ustretovost a podporu.
Ale najvacsie dakujem
patri vam, ludom dobrej
vole, ktori svojou Ucastou
podporujete vSetkych,
¢o sa snazia nieCo robit
pre kultdru. Hudba, spey,
tanec by nas mala spdjat,
tak nam Pan Boh poma-
haj.

-vk-

S predstavenim zavitali Ochotnici

Po dvoch rokoch do Niz-
nej opat zavitalo Velician-

ske ochotnicke divadlo s klasiky - Verona, ktora v ne-

Upravou starej divadelnej

delu 24. februara do kino-

saly Domu kultury prilakala
cez 250 hosti.

Na namet hry Rudol-
fa Kazika v Uprave a rézii
Luba Skyvru, zahrali diva-
delnici veselohru v troch
dejstvach. Divaci oznacili
predstavenie za bravirne,
Co zaroven potvrdili svojim
potleskom.

Zakladnym pilierom vese-
lohry bola téma lasky a pe-
nazi, ktora je zda sa nevy-
Cerpatelna. Pridana stipka
dedinského humoru spolu
s veselymi hercami z Veli-
Cianskeho  ochotnickeho
divadla, v takmer trojhodi-
novom predstaveni, bola
vybornym  sprijemnenim
nedelného vecera.

_rr_
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Dat do povedomia talent
nasich rodakov, zaluby ludf
a spoloc¢ne s ostanymi oby-
vatelmi zdielat tieto dary.
To bolo cielom Komisie
kultdry, ktora si dala za
Ulohu, s podporou obce,
aspon jedenkrat v roku
najst niekoho, kto bude
mat odvahu ukazat svo-
je ,umenie*. Prvy pokus
o podporu talentu nam ne-
vySiel, a preto sa o to viac
teSime, ze tento raz sa to
podarilo dokonca dvojna-
sobne. Oslovili sme dvoch
chalanov, ktori maju zalu-
bu v prirode. Jeden obdivu-
je krasy hoér a druhy sa snazi
zachytit Zivot zvierat. Preto
nam dovolte predstavit
nasich mladych fotogra-
fov, ktorym chceme vzdat
obdiv. nad nadhernymi
momentmi  zachytenymi
cez ich objektivy.

Michal Richter

Zdedil lasku k prirode
PO svojom otcovi, ktory bol
dobrovolnym strazcom
v Tatranskom narodnom
parku. Fotografovaniu pri-
rody sa venuje od roku
1998. Vystudoval  cCinsky
jazyk a medzikultdrnu ko-
munikaciu na Filozofic-
kej fakulte UK v Bratislave.
V rokoch 2007 — 2010 zil a
Studoval striedavo v Cine a
na Slovensku, kde popri
vzdelavani wyucoval an-
glicky jazyk a pbsobil ako
sprievodca cestovného ru-

Krasy prirody
oc¢ami niznianskych fotografov

KRASY PRIRODY

OCAMI

NIZNIANSKYCH FOTOGRAFOV

o /" %

chu. Pracoval ako tImocnik
na niekolkych fotografic-
kych cestach po USA, ju-
howychodnej Azii a Eurdpe.
V sUcasnosti je sprievod-
com, tlmocnikom v cestov-
nom ruchu a fotografom
na volnej nohe.

Medzi jeho hobby patri
fotografovanie divej priro-
dy a cestovanie. Jeho fo-
tografie boli publikované
v niekolkych slovenskych
sinologickych  zbornikoch
a Casopisoch, v indickom
fotozurnali a na Novom Zé-

lande. Vo svojej fotografii sa
venuje zivocichom, prevaz-
ne vSak vtactvu.

Lukas Kucej

K fotografovaniu ho pri-
viedla laska k Slovensku
a  slovenskym horam.
Po skonceni sSkoly praco-
val dlhé roky v zahranici.
Pri dovolenkdch doma,
ktoré Casto travil na horach
prisla myslienka uchovat
si spomienky aj material-
ne — na fotografiach. Tu sa
zacCala cesta fotografa, kto-
ry dovtedy ani len netusil
O svojej vasni. Prvé zabery
a tuzba zdokonalovat sa,
postupne prinasala prveé
Uspechy. V roku 2016 pri-
dal do svojho portfélia aj
svadobné fotografovanie,
ktorému sa v sucasnosti
venuje naplno, no krajin-
karska fotografia je a vzdy
bude zakladom jeho tvor-
by.

Jeho fotografie boli publi-
kované v réznych regional-
nych periodikach a cesto-
vatelskych blogoch doma
aj v zahranici.

Vystavu si eSte stale mo-
Zete pozriet vo vestibule
domu kultdry. Do buducna
by sme radi oslovili dalSich
Sikovnych udi. Preto ak vie-
te o niekom zaujimavom,
mozete nas bez vahania
kontaktovat.

-ds-
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,Boh vynasiel [asku a dal jej meno
MAMA!“

Den matiek sa uz mnoho
rokov slavi druhd majo-
vU nedelu. V tento den sa
minimalne v myslienkach
vraciame k najddlezitejSej
7ene nasho zivota: k tej,
ktora nas porodila, ktora sa
O nas starala, vychovavala
nas, uprednostnovala nase
potreby a priania pred
tymi svojimi, ..ktora sa sna-
zila dat nam do Zivota to
najlepsie.

Mamka je ta, ktord nam
pofukala rozbité koleno,
utrela slzy po prvom roz-
chode, ktora vzdy stala
pri nas a vzdy tu pre nas
bola.

V detstve pre nds mama

!

predstavuje slnko, okolo
ktorého sa toci cely svet — a
Ci sito prizname, alebo nie,
nieCo z tohto pocitu v nas
pretrvava i v dospelosti.

BOH VYNASIEL LASKU
A DAL JE] MENO MAMA..

Prave v tuto nedelu sme
pripravili pasmo uvité iba
pre vas mamky. Dali sme
do jeho pripravy celé nase
srdcia a podakovania. Deti

z materskych skol- Orli-
&ie, Nova Doba, deti so 7S,
ZUS a deti Niznej Vsi, det-
sky spevacky zbor Laura Ci
spevacka skupina Ostrazi-
ca tu boliiba pre vas milé
mamky.

Dovolte mi, aby som aj na
tomto mieste podakovala
vam, mamam, mamkam,
babkdm, babi¢ckdm, sta-
rym mamam, prababic-
kédm... za lasku a obetavost
¢i nedospaté noci a tiez
Bohu za to, ze vynasiel las-
ku a dal jej meno MAMA.

Magnetka s napisom nech
ti pripomina velkost tvojho
bytia- MAMAI

-ds-

Ma3j, m3aj, m3j, zeleny... rozliehalo sa
Rotundou

Hoci nam tento rok pocasie
Uplne pokazilo nadsenie a
pripravy zo stavania maja,
predsa len symbol mesia-
ca lasky v nasej obci stoji.
Chvalabohu sa ho napriek
silnému dazdu podarilo po-
stavit bez vaznych nasled-
kov. A to vdaka chlapom
7 prevadzky a Sikovnym ha-
sicom, ktori maj postavili.

Vonku prsalo, no nam nic
nebranilo v tom, aby sme
v programe pokracovali.
Tentokrat sme to vyskusali
Vv priestoroch Rotundy. Hoci
s malymi obavami, ¢i vobec
niekto v takyto necas pride,
dockali sme sa celkom mi-
lej Ucasti zvedavych ludi,
ktori prisli podporit deti Niz-
nej Vsi, ktoré sa predstavili
Vo svojom pasme. Niznan-
ska muzicka nam vyhrava-
la do spevu a cely program
ukoncil FS ORAVAN vese-
lym tanecnym  vystUpe-

nim. Nechybali
od nasich starych mam -
déchodkynr, ktoré si viani
ziskali mnoho ludi, vinko,
Sisky a samozrejme ani
tradicny vynikajuci gulas,

langose

ktory navarili nase skve-
l& kucharky zo ZS. Vset-
kym zo srdca dakujeme.
Hoci majovej tancovacke
sa ludia branili, predsa len
mladi a decka si to na par-

kete uzilis DJ Legom.

Majova vatra horela, no
kvapky dazda ju coskoro
uhasili. A preto, bohuzial, aj
najvacsia radost deti na ve-
Cer bola zrusena. Lampio-
novy sprievod a ohnostroj
sa nemohli pre velkd zimu
a dazd uskutocnit. S velkym
bolom sme museli vyhla-
sit jeho zrusenie. Vieme, ze

ste sa nan mnohi tesili a
pripravovali vyrabanim ori-
gindlneho lampidna, ale s
pocasim nedokdzeme za-
pasit. Posnazime sa najst
vhodny nahradny termin a
verime, Zze ho pocasie opat
neprekazi.

Pripomenme si viak hlav-
ne symboliku maja: Uz
v stredoveku mal maj chra-
nit dom pred zlymi duch-
mi a chorobami. M3j tiez
symbolizuje vitazstvo jari
nad zimou, polhohospo-
darom ma majova zelen
priniest dobru Udrodu. A
chlapci, ktori maj postavi-
li vo dvore dievcata sym-
bolizuje ich vazny zaujem
O Nu. Stavanie majov patri
medzi najtypickejsie slo-
venské tradicie. Ostava len
dufat, Zze tu budu stale lu-
dia, ktorf ju budu udrziavat.

-ds-
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Déchodcovia si merali sily

V pondelok 28. januara ne-
bolo najlepsSie pocasie. SIn-
ko sa neukazalo a prasan,
ktory padal v minulych
dnoch sa zmenil na tazsi
vlihky sneh. Napriek tomu
sa v lyziarskom stredisku
Nizna - Uhliska stretlo 73
Sportuchtivych aktivnych
ludi v pokrocilom veku —
niektori ako aktivni suta-
Ziaci, ini ako usporiadatelia
(Casomeraci a obsluha).

ZO Jednoty dbchodcov
na Slovensku v Niznej
v spolupraci s OO Jednoty
dbéchodcov na Slovensku
v Tvrdosine usporiadali
zimné Sportové hry. Su-
tazilo sa v troch discipli-

nach - obrovsky slalom,
beh na lyziach a chédza
s palicami. Sutaziaci, kto-
ri sa umiestnili na prvych
troch miestach boli odme-
neni medailami a diplo-
mami.

VYSLEDKY:

obrovsky slalom

- muzi do 70 rokov:

1. mst. - Jan Kadlub

2. mst. - Miroslav Misik
3. mst. - Alojz Gazdik

-muzi nad 70 rokov:

1. mst. - Ladislav Misik

2. mst. - Daniel Jurci

3. mst. - Zdeno Obrimcak

- Zeny:

1. mst. - Maria Durecova
2. mst. - Maria Sebova
3. mst. - Elena LepiSova

beh na lyziach - muzi:

1. mst. - Anton Pikos

2. mst. - Gustav Jambor

3. mst. - Jozef Papaj (Lip-
tovsky Hradok)

Zlatu medailu a diplom si
odniesol aj Emil Panci, kto-
ry mal druhy najlepsi Cas,
ale vzhladom na svoj vek
by mal sutazit v katego-
rii starsich — tam vSak uz
nema ziadnu konkurenciu.

choédza s palicami - muzi:
1. mst. - Brhak

2. mst. - Vladimir Fukas
3. mst. - Peter Strak (RK)

chédza s palicami - Zeny:
1. mst. - Anna Nejedlikova
2. mst. - Darina Sagkova

3. mst. - Viera Chladna

Po sUtaziach ¢akal na vset-
kych ucastnikov Caj alebo
kava, vynikajuci gulas, no
a tie kolace... Skratka, bolo
wyborne. Ucastnici si slubili,
7e pokial zdravie a kondicia
dovolia, na buduci rok toto
podujatie isto nevynechaju.

Dakujeme Zendam zo ZO
JDS Nizna a vsetkym roz-
hodcom.

_mm_

Snhowboardové sustredenie

V piatok 8. marca sa nasi
snowboardisti z SK Ora-
vaman Nizna: Norbert
Bachynec, Martin Kubos,
Lukds Labdik, Tomas Lab-
dik a Jan Zuffa zucastnili

na 1. ¢asti snowboardového
sUstredenia. V areali Burton
snowpark v Kotelnici Bial-

snowparkov takéhoto dru-
hu v Polsku. Organizuju sa
tam medzinarodné podu-

czanskej suU pre tento Sport jatia vo Freestyle. V aredli

vytvorené idealne podmien-
ky. Je to jeden z najvacsich

dlhom asi 300 metrov sa
nachadzaju jibové prekazky,

boxy, zabradlia i mostiky. A
ako sa darilo nasim snowbo-
ardistomm z SK Oravaman
Nizng, mobzete vidiet na za-
beroch.

-jl-

Seniori sutazili v slalome

Mami, ty si hrozna, ty fakt
vybavis véetko..", tak volali
deti Maruske Durecovej,
ked im oznamila, ze nadm

v pondelok 1. marca na-
padol sneh a v utorok sa
organizoval celoslovensky
slalom JDS. Pocasie vyslo

na jednotku, cely den svie-
tilo sIniec¢ko a tak sa mohla
zacat sUtaz seniorov v slalo-
me. Prihlasilo sa 40 sUtazia-

cich z celého Slovenska a
spolu s organizatormi, kraj-
skymi veducimi nas bolo
80. Vyhodnotenie celej su-
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taze bolo v Rotunde obec-
ného Uradu. Po vyhodnote-
Ni sa podavala vecera, ktoru
pripravili nase kucharky se-
niorky a mohol sa zacat ga-
lavecer. Bolo to Uzasné, ked'
niektori tancovali vo vibra-
mach. Jednoducho spadla
7 nich vsetka tréma, zodpo-
vednost a Unava po celom
dni uz vobec nevadila.

Toto véetko ma na svedomi
Maruska Durecova a veru
mala ¢o robit. Zabezpecdit
ubytovanie, vlek, rozhod-
cov, sponzorov, medaily,
diplomy a vsetku tu celu
organizaciu zvladla na vy-
bornu. Za to vsetko jej patri
velka vdaka.

-bz-

Majstrovstva skoly v skoku do vysky

Vo stvrtok 28. marca sa uskutocnil 8. roénik majstrovstiev skoly v skoku do vysky.
Zucastnilo sa ho 76 pretekarov, ktori sutazili v 16 kategériach.

V skvelej atmosfére, ktoru
vytvorili nielen spoluziaci,
ale aj rodicia zucastnenych
deti, bolo opat vidno vela
krasnych skokov a osob-
nych rekordov. Vykonnost-
ne bol tento ro¢nik slabsi,
ale zase velmi potesila cel-
kova Ucast. Prekonali sme
rekord z prvého roc¢nika
z roku 2012, ktory bol 72
Ucastnikov.

Majstrom skoly v kategorii
Ziakov sa stal Adrian Furto
vykonom 160cm (osobny
rekord) a Anna Ploransky v
kategorii ziacok vykonom
135cm.

Absolutny uz fuzaty rekord
Skoly z roku 1998 Petra
Kofinka (8.ro¢nik) 183cm,
stale odolava a odolal aj
rekord tohto podujatia z
roku 2015 Dominika Siteka
177cm, ten vdak uz sutazil
ako stredoskolak.

Vysledky jednotlivych ka-
tegoril.

1. ro¢nik dievcata

1. Patricia Rentkova (80 cm)

2. Ella Kolenova (80 cm)
3. Nelka Z&kova (75 cm)

1. ro¢nik chlapci

1. Martin Kristof¢ak (90 cm)

2. Lukas Mikulovsky
(85cm)

3. Daniel Kristofcak
(85cm)

2. ro¢nik dievcata

1. Rachel Tukova (90 cm)

2. Veronika Hazlinska
(85cm)

3. Zuzka Maruscakova
(85cm)

2. ro¢nik chlapci

1. Juraj Kormancik (85 cm)
2. Benjamin Vasek (85 cm)
3. Filip Vorek (85 cm)

3. ro¢nik dievcata

1. Majka Kristofcakova
(95cm)

2. Dominika Argalasova
(95 cm)

3. Anna Bolibruchova
(95cm)

3. roénik chlapci

1. Maxim Remiaz (105 cm)
2. Filip Matata (90 cm)
3.Jasmin Bahor (90 cm)

4. rocnik dievcata

1. Ema Dadova (95 cm)
2. Alexandra Revajova
(85cm)

4. ro¢nik chlapci

1. Alex Harkabuz (100 cm)
2. Tomas Hlavaj (100 cm)
3. Miloslav Kortman

(100 cm)

5. ro¢nik dievcata

1. Viki Ujmiakova (115 cm)
2. Timea Spuchlakova
(105 cm)
3. Nikola Planietova
(100 cm)

5. roénik chlapci

1. Novakovi¢ Damian
(125 cm)

2. Novakovi¢ Darko
(125 cm)

3. Matus Benus (105 cm)

6. ro¢nik dievcata

1. Nina Slanicka (115 cm)
2. Laura Kepstova (95 cm)

6. ro¢nik chlapci
1. Juraj Korcuska (130 cm)
2. Simon Tyrol (130 cm)
3. Tobias Lestinsky

(130 cm)
7. ro¢nik chlapci
1. Rudko Kubica (130 cm)
2. Branislav Zuffa (115 cm)
3. Maros Gabarik (115 cm)
8. ro¢nik dievcata
1. Anna Ploransky (135 cm)

8. ro¢nik chlapci

1. Lukas Labdik (150 cm)
2. Matus Lofaj (130 cm

9. ro¢nik chlapci
1. Adrian Furto (160 cm)
2. Jozef Kubica (155 cm)
3. Dusan Vidiecan

(155 cm)

-av/mik-



Q) _SPORT

Florbal Extraliga: Muzi nepotvrdili
v play-off rolu favorita a zakonCili sezénu
na tretom mieste

Muzi z florbalového T3
A-FbO Nizna vstupovali
do play-off najvyssej muz-
skej florbalovej sutaze
v pozicii favorita, ked
po 22 zapasoch zakladnej
Casti obsadili prvé miesto.
Systém sutaze, ktory spo-
Civa vo vybere suUpera pre
play-off, Nizna vyuzila pre
volbu bratislavskeého cel-
ku SK Lido, ktory obsadil
v tabulke 5. priec¢ku. Vset-
ky play-off série sa hrali na
tri vitazné zapasy. Niznej
sa pred play-off podarilo
angazovat vyraznu posilu
v podobe Martina Joscaka
z PreSova, niekolkonasob-
ného reprezentanta Slo-
venska.

Domace zapasy Nizna hra-
la v Sportovej hale Mutne,
nakolko Mestska Sporto-
va hala v Tvrdosine bola
v Case play-off rekonstru-
ovana. V prvych dvoch za-
pasoch v Mutnom Nizna
potvrdzovala rolu favorita,
ked dominovala v oboch
zapasoch. Vynimkou bola
posledné tretina druhé-
ho zapasu, kde prislo po-
lavenie domacej Niznej
a Lido sa nadychovalo
k obratu, ktory nastastie

nestihli dokonat.

Muzi tak cestovali do Bra-
tislavy s dvomi Sancami
Nna specatenie postupu do
semifinale. V prvom zapa-
se to newyslo, Lido pozor-
nou obranou eliminova-
lo vSetky Sance suUpera a
Vv tretej tretine svietil na
tabuli nepriaznivy stav 51
pre domacich. Tentokrat sa
o obrat pokusila Nizn3a, ale
manko zmazala len na roz-
diel jedného gdlu a tak sa
Z prvej whry v play-off te-
Sili domaci hraci. Na druhy
den ¢akal na obe druzstva
doélezity suboj. Najvyrov-
nanejsi duel z celej stvrtfi-

nalovej série medzi tymito
timami nakoniec skoncil
StastnejSie pre Niznu, ktora
ho zvladla v pomere 54 a
treti rok v rade sa predsta-
vila v semifinale.

TJ A-FbO Nizna - SK Lido
Prirodovedec 7:3 (4:0, 2:3,
1:0)
TJ A-FbO Nizna - SK Lido
Prirodovedec 6:5 (1:0, 41,
1:4)
SK Lido Prirodovedec - TJ
A-FbO Nizna 6:5 (1:0, 21,
3:4)
SK Lido Prirodovedec - TJ
A-FbO Nizna 4:5 (11, 1:3,
2:1)

Stav série: 3:1 pre Niznu -
postup do semifinale

Za sUpera do semifinale
si Nizna vybrala trencian-
sky tim AS Trencin, ktory
pred play-off ziskal vyraz-
ne posily. Okrem viacerych
skdsenych hracov z cCes-
kej najvyssej sutaze v poli
pribudla najvacsia posila
do brany - Tomas Kafka.

Aj ked Trencania skon-
Cili po zakladnej casti
na 8. mieste, dokazali

v Strvtfindle porazit silné
FK Florko KoSice a teda
na Niznu ¢&akal kvalitny
sUper. Kvalita vsak bola aj
na strane Niznej. Dokazo-
vala to uz v prvom zapase,
kdesa jej podaril obratz0:2
na 53 a vstupila do semi-
finalovej série vitazne. Ra-
dost vyprchala uz na druhy
den, ked sa Trenc¢anom
lepSie darilo najst recept
Nna prekonanie obrany su-
pera a zaznamenali vitaz-
stvo 5:3.

Nizna tak cestovala
do Trencina za stavu série
11.V prvom zapase na hos-
tujucom ihrisku dokéazala
predviest Spickovy wvykon
a po vyhre 6:3 si vybojovala

Top 10 kanadské bodovanie Niznej:

Poradie | Hrac¢ Klub Zapasy Goly Asistencie | Body
1. Nehila Peter (‘95) TJ A -FbO Nizna 25 48 41 89
2. Reguly Tomas ('94) TJA-FbO Nizna 27 44 26 70
3. Latka Martin ('96) TJ A -FbO Nizna 31 28 41 69
4. Medzo Matus ('92) TI A - FbO Nizna 3] 50 14 64
5. Zemancik Samuel ('99) TIA-FbO Nizna 31 18 17 35
6. Santer Martin (‘95) TIA-FbO Nizna 26 15 10 25
7. Cuporak Peter (‘93) TJ A - FbO Nizn3 28 10 13 23
8. Hujo Erik ('96) TI A - FbO Nizna 25 5 10 15
9. Lastik Lukas ('94) TJ A -FbO Nizna 28 4 12
10. Macnak Marian ('96) TJA-FbO Nizna 29 3 12
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Konecné poradie:

Poradie | Druzstvo

1. Florbalovy klub AS Trencin

2. Tsunami Zahorska Bystrica

3. TJ A - FbO Nizna

4. FaBK ATU Kosice

5. FK Florko Kosice

6. SK Lido Prirodovedec

7. Fat Pipe Snipers Bratislava

8. 1.FBC Florbal Trencin

9. FBC Grasshoppers AC Uniza Zilina
10. FBC Mikulas Presov

1. FbC Young Arrows Spisska Nova Ves
12. iClinic VSK PdF UK Hurikan Bratislava

vedenie v sérii 2:1. V dalSom
zapase uz iSlo Trencanom
o vsetko a odzrkadlova-
lo sa to aj na obraze hry.
Mnozstvo Castokrat tvr-
dych subojov viedlo k vel-
kému mnozstvu vyluceni
— rozhodcovia rozdali 10
dvojminutovych a 2 patmi-
ndtové tresty. Kuskovanie
hry viac vyhovovalo Trenci-
Nnu, ktory si do tretej tretiny
vybudoval naskok a Niznej
sa nepodarilo nepriaznivy
vysledok odvratit.

Séria sa tak za stavu 22
presunula naspat na Ora-
vu. Do Mutneho cestovali
dva plné fanusikovské au-
tobusy, ktoré zabezpecila
obec Nizna. Vynikajucu at-
mosféru sa tak snazili do-
maci hraci Niznej vyuzit na
premiérovy postup do fi-
nale. Zial do duelu vstupili
lepSie hostia, ktory uz v 13.
minute viedli 3:0. Tento na-
skok sa ukazal ako klucovy,
Nizna nedokazala efektiv-
ne odpovedat a cely zapas

skore dotahovala. Skuseny
AS Trencin si vitazstvo po-
strazil a po troch vyhrach
postupil do finale. V nom
nakoniec porazil Tsuna-
mi Zahorsku Bystricu 3.2
na zapasy a stali sa tak
novym slovenskym maj-
strom.

TJ A-FbO Nizna - AS Tren-
¢in 5:3 (1:2, 3:0, 1:1)

T3 A-FbO Nizna - AS Tren-
¢in 3.5 (1:0, 1:3,1:2)

AS Trenc¢in - TJ A-FbO Niz-
na 3.6 (0, 3:2, 0:3)

AS Trencin - TJ A-FbO Niz-
na 7:4 (21, 21, 3:2)

TJ A-FbO Nizna - AS Tren-
¢in 3.5 (1:3,1:1,1:1)

Stav série: 3:2 pre AS Tren-
¢in - postup do finale

Muzi tak zakoncili sezénu
na tretom mieste. Dosiahli
rovnaké umiestnenie ako
v predchadzajucej sezéne.

V mene klubu by sme sa
chceli podakovat vsetkych
sponzorom, ktori nas pod-
porili pocas sezény. Takisto
aj fantastickym fanusikom,
ktori s nami Castokrat ces-
tovali cez pol republiky a
neldnavne povzbudzovali
za akéhokolvek stavu. Naj-
vacsia vdaka patri celému

organizacnému timu klu-
bu FBK Nizna, ktory stoji
za tymto Uspechom a teda
[udom, ktori sa podiela-
ju na chode klubu a praci
s mladezou — Marian Klim-
¢ik st., Stanislava Zimanio-
va, Maridn Macnak, Marian
Klimcik ml. a David Klim-
Cik.

NiznuU pocas sezony repre-
zentovali:

Matus Staron, Jakub Keps-
ta, Adam Kassak - Erik Hujo,
Lukds Lastik, Marian Mac-
nak, Stanislav Belko, Martin
Joscak, Patrik Bachan, To-
mMas Sroba, Michal Matlak
- Tomas Reguly (kapitan),
Samuel Zemancik, Peter
Nehila - Martin Latka, Pe-
ter Cuporak, Matus Medzo
- Timotej Dedinsky, Martin
Drozd, Martin Santer — Mar-
tin Poldauf, Pavol Zeman,
Dominik Pallo, Matus De-
dinsky, Patrik Mikulaj.

Organizacny tim: Michal
Uhlik (tréner), Stanislava
Zimaniova (veduca druz-
stva)

Zdroje: faktografické data -
www.szfb.sk

fotka - Jozef Lepacek

_pb_

Uspedny zaciatok atletickej sezény

V nedelu 12. maja sa v Ban-
skej Bystrici uskutocnilo
druhé kolo suUtaze druz-
stiev  stredoslovenského
atletického zvazu v ka-
tegorii starsich ziakov a zia-

¢ok. Opat sa najviac darilo
Romanovi Kasubovi, ktory
vyhral ostep v osobnom
rekorde 30,52m a v dalsich
disciplinach skoncil na tre-
tom mieste. Medzi dievca-

tami sa najviac darilo Julke
Rosinovej, ktora v skoku do
vysky prekonala latku vo
vysSke 140cm a obsadila vy-
borné 6. miestovosobnom
rekorde. Najblizsie Cakaju

atlétov majstrovstva stre-
doslovenského atletického
zvazu jednotlivcov 1. juna v
Banskej Bystrici.

-

Vysledky:
Starsi ziaci: Vrh gulou Hod ostepom | Hod diskom
Roman Kasuba |[1055m (3. mst.) | 30,52 m (1. mst.) | 22,06 m (3. mst.)
Starsie ziacky: Skok do vysky | Hod ostepom | Hod diskom Skok do dialky | Beh na 60m Beh na 150m
Julia Rosinova 140 cm (6. mst.) | 1591 m (11. mst.)
Lea Bandikova 135 cm (17. mst.) 412cm (17.mst) | 919 s (28. mst.)
Anicka Plolansky | 135 cm (10. mst.) 1495 m (9. mst.) | 423 cm (11. mst))
Petra Danova 894 s (17.mst.) |22,06s (15. mst))

Sara Macnakova

9155 (26. mst.)

22,41s (22. mst))
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OKOLO TATIER

7.-9.jun 2019
Pred hotelom Arman
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ORAVA OFFROAD

14 - 16. jun 2019
Rubanka / Pred hotelom Arman

[
4

DEN RODINY

23.jun 2019
Farska zahrada

DEN DETI

9. jun 2019 :
Pred hotelom Arman / Priestory OcU

DEN OTVORENYCH DVERI ZUS

16. jun 2019
Pred hotelom Arman

L}
v

1
)|
s

NIZNANSKY KOTLIK

6.jul 2019
Priestory OcU

T

ORAVA ALTERNATIVE

3. august 2019
Frantiskova huta

SPORTOVEC ROKA 2019

28. jun 2019
Kinosala Domu kultury v Niznej

| —
T T

NINJACUP

13. - 14. jul 2019
Futbalovy stadién

PLTNICKY DEN

17. august 2019 .
Futbalovy tadién / Priestory OcU

STAROSLOVANIA

24, august 2019
Frantiskova huta

| —
T T

VATRA ZVRCHOVANOSTI

28. august 2019
Futbalovy sStadién

Zmena terminov je vyhradena.




SPOLOCENSKA RUBRIKA Q)

Spolocenska rubrika ob¢anov Niznej a Zemianskej Dediny od 18. decembra 2018 do 20. maja 2019.

@ Narodenie deti

Veronika Odrobinakova
Bianka Fuckova
Vanesa Kostialova
Adam Kopta
Simona Kunikova
Natalia Skerdova
Richard Motycak
Ema Gracdkova
Filip Janosik
Adam Hajducak
Matus Pitak
Lila Cvoligova

Reya Aku Dedinska
Matus Babinsky
Tatiana Zajacova

Katarina Kovalikova
Meldnia JaroSova

Aneta Kvasnic¢akova
Sofia Kozacikova

Lukas Florek
Peter Kraton
Simon Tuka
Amalia Drobkova
Filip Motycak

' Uzavretie manzelstva

Martin Drozd - Katarina Sitekova

Michal Kraton - Frederika Korerova
Martin Hlauco, Ing. - Miroslava Lukovicova, Ing.
Tomas Ondris, Bc. - Katarina Marasova, Mgr.

t Zomreli obc¢ania

Peter Panci, Ing.
Augusta Majerova
Jaroslav Dedinsky

Ferdinand Janek

Katarina Papucikova
Augustin Satina
Marian Bakos$
Maria Chutnakova
Stefan Dedinsky
Jaroslav Kachut
Jolana KubosSova
Maria Regulyova
Gustav Kajan
Michal Polakovi¢
Olga Halcinova
Alojz Leginus
Terézia Lipkova

29. 07. 2018, 46 rocny
8.01.2019, 81 rocna
8.01.2019, 62 ro¢ny
15. 01. 2019, 82 ro¢ny
17. 01. 2019, 96 rocna

18. 02. 2019, 80 ro¢ny

10. 03. 2019, 65 ro¢ny
15. 03. 2019, 75 ro¢na

27.03.2019, 85 rocny
9. 04. 2019, 65 rocny

13. 04. 2019, 69 ro¢na

17. 04. 2019, 85 ro¢na

19. 04. 2019, 77 rocny
1. 05. 2019, 72 rocny
9. 05. 2019, 77 ro¢na

20. 05. 2019, 82 rocny

26. 06.2019, 92 rocna

ft Jubilanti

55 ro¢ny

Garaj Jozef
Gonda Jan
Guzinak Jozef
Hlavaj Jozef
Chomova Maria
Jandik Vladimir
Jurciova Daniela
Jurina Jan
Kajanova Darina
Kokavec Marian
Kubicek Frantisek
Ladniak Anton
Lukascik Miroslav
Medzo Jaroslay, Ing.

Opat Ivan
Orsuliakova Maria
Reguly Jozef
Saganova Anna
Stajnikova Dagmar
Vranova Katarina, Ing.
Zaborska Anna

60 ro¢ny
Hrubosova Emilia
Knizacka Viera
Kubos Tomas
Letasi Lubomir
Melnik Igor
Mikulaj Frantisek

MedzovaBeata, PharmDr.

Polgar Miroslay, Ing.

Seman Milan
Skapec Ondrej
Trnka Jozef, Ing.
Tukova Maria

65 rocny

Adamcak Frantisek
Britanak Jan, Ing.Mgr.
Dlugosova Maria
Gruchalakova Gabriela
Chladna Viera
Kamensky Viliam, Ing.
Klinovska Emilia, Ing.
Kovacikova Anna
Kubinec Daniel
Kubos Daniel

Macak Igor

Pytelova Anna
Rentka Alojz

Richter Peter
Skrivanek Jozef
Smatana Michal
Selingova Veronika
Vrablova Zdenka
Vrana Jan, Ing.
Zahorcova Helena

70 roény

BakoSova Kristina

Rakovanova Natalia, Ing.

Dedinska Emilia
Domindk Ladislav
Kapsova Adela
Latka Stefan

Letasi Vladimir
Lipkova Alzbeta
Medvecky Frantisek
Nakacka Daniel
Ovariova Maria, Mgr.
Reguly Jan
Regulyova Anna
Regulyova Olga
Sindlerova Hana
Zmijakova Magdaléna
Zuffova Maria

75 roény

Balakova Augustina
Dedinsky Eduard
Drbjak Jan
Knapova Margita
Lukacikova Vlasta
Magura Miroslav
Malar Jan
Mol¢anova Eva
Regulyova Valéria
Saligova Anna
Stalmachova Marta
Tomaga Peter
Vasek Stefan
Vasekova Antonia
Zuffa Emanuel
Zuffa Marian
Zuffova Alzbeta

Zuffova Maria

80 rocny

Deganova Anna
Drdajova Magda
Droppova Maria, Mgr.
Fucekova Agnesa
Hlac¢ikova Zuzana
Hrklova Anna
Jurinova Ludmila, Mgr.
Pacik Milan, MUDr.
Tomagova Olga
Vojacek Vaclav

85 ro¢ny

Cechova Anna
Horakova Judlia
Kontrova Méria
LajSova Marta
Melnik Vladimir
Pazitka Metod
Sef¢ikova Irena
Selingova Stefania
Toningerova Marta
Trnka Jozef, Ing.
Turcakova Regina
Vodic¢kova Monika

92 roc¢ny
Kubos 'udovit

93 ro¢ny
Dedinska Margita

BlahoZelame! Prajeme len to najlepsie, vela radosti a Zivotného elanu.

Pozn. redakcie:
i Vzhladom na nariadenie EU o osobnych Gdajoch - GDPR sa blizsie Gdaje k jednotlivym osobam neuvadzaju.
Udaje su prevzaté z matriky Obecného Uradu NiZna. Za pripadné nezrovnalosti redakcia nezodpoveda. Kto si neZela byt
uverejneny v Spolocenskej rubrike, nech to vopred oznadmi na Obecnom Urade - Evidencia obyvatelov. Dakujeme!



KRIZOVKA PRE CITATELOV NIZNIANSKYCH OZVIEN

Autor: | advokat, | pochop | dom. . [predioikal | . . N Ekon. expan- | zvjrazne- | ostrovny
Juraj | hovor., | vjznam | meno 1 k’é‘;{: s06. |R TeRER§ ‘:‘::It‘z z::;':]e ":g‘:ﬁ'y i 2 dovanj | nydesky | statv
Lukaé | zastar. | niecoho| Evy P padom p Estonska polystyrén| zapor | Eurépe
prenese- odneseni
nie predlozka
Jaguar jedn. el.
Land... |_pradu_|
(doplnte) Hor sluZ.
slov. vyda- vineny sira
vatel'stvo kabat stal sa
knih pism.,r“ bielym
ciatok, ieta-
Ska, po il o et
latinsky vll(;:;lllt%gls(o z0bral liek
zahr. lo- draslik podrad mrak.
gisticka malé spojka esperan.
firma brdo poznali Klapka
druh auta V y
teakové Subary _aJ(y)_ syrslfy
drevo Bielorus. starorim. prezi-
ekon. inst. mince dent
ci- branenie cudzie
toslovce Svajc. ,,1,2',‘1;,
bolesti politik spojka
pgimx si angl. stav.
|_ledlo | | firma |
polomer prehlad zhierka
roku piesni
RPomoc: SONP,fnrazdni MPZ Slo-
Azus*JLESZ, |"":ﬁgﬂ;,“y’ | venska | popevok
onset, BRZ, |- = atriaci araj
Omkor, Zibo [Es. druZica Porton ponaraj
org. jedn. otvorené, .
nie velky internetu ceasﬁvll.n pneme'r
Jobch. akad. doklady trestat
vyraz- energia prezob kopan}
. - opani-
nene jedlov predl. s ca
ale menu 2. padom
najvyssi 1
vrch Slo- zav-rle
venska pl
nem. kyslik symetrala bgv nazgv teba
< > oceliamiv ————
predloz- ramenny stlel, Kladne Alena,
ka (v) kib, lek. Gesky muz. meno dom.
povinne nadpozem- predlozka
dal, pre- ska bytost prirad’.
nechal rchu spojka
iezaj rietr
téma, Z::::::Z: ) zakl.
névrh izemny Gislovka
’ (skr.) colok.
rgkliﬂa, h (:bgl?.l Valentin
Niznianske] CeSKy ot. skola kontr. tech.
" ozve"yhom.milééikl aleho, has. stavu
zi§la na Skrabka einstei-
Fosfor ,l{,z{v,i%',‘gy na pluhu nium
existuje olym. hry okr. vybor
citoslov- vyprac. obidve
ce vese- tiloha tosl
losti dusik esla
. Pomoc:
vidinav nubo, Ma-
spanku gion, kani-
kuly, Zaler
Vylustenie krizovky zasielajte na sefredaktor@nizna.sk. E E
Do spravy uvedte, prosim, svoje meno a adresu. Vyherca obdrzi od OcU vecnu odmenu. ]
Znenie krizovky z &isla 4/2018 je: ,Bolest ma urobila priatelom smiechu.” L

Vyhercom sa stal: Martin Kraton z NiZnej. Gratulujeme!

B sefredaktor@niznask @) www.niznassk FB: Kultdra Nizna E



