Rady neprofesiálnym 

videotvorcom

Nižná   2019
Úvodné slovo.

Od pradávna mal človek potrebu tvoriť a zaznamenávať udalosti, myšlienky a svoje pocity.  S vývojom poznania sa menili metódy a prostriedky jeho prejavov. Prvými boli maľby a  sošky, neskôr písmo, fotografie. Koncom devätnásteho storočia k  nim pribudli aj pohyblivé obrázky - film.  Záznam na celuloidový pás vystriedal záznam na magnetický pás videokamier a  najnovšie na disky počítačov, CD nosiče a pamäťové karty.

Videokamery sa v súčasnosti  stávajú bežnou súčasťou našich domácností a dokonca sú zabudované v mobilných telefónoch. Táto publikácia má pomôcť vlastníkom videokamier a smartfónov  pri  prvých kontaktoch s touto technikou.  Natočiť zaujímavý videofilm neznamená poznať iba kde sa záznam zapína a vypína. Už len dodržanie základných zásad  práce pri filmovaní pozdvihne úroveň výsledného záznamu.  Publikácia, ktorá sa Vám dostáva do rúk nemôže pokryť do detailov  problematiku tvorby videofilmov, ale môže poslúžiť aj neprofesiálnym tvorcom, ktorí pripravujú svoje diela  pre verejné predvádzanie a súťaže

Každé obdobie ľudstva malo svojich kronikárov.  Dostupnosť videokamier a smartfónov dáva šancu každému, aby zachytil časť nášho života,  naše pocity,  radosti, starosti a stal sa tak kronikárom doby v ktorej žijeme.

V Nižnej   1.12.2019                                                               Ing. Andrej Bödi
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1. Technické prostriedky

1.1 Základné princípy filmu

Film využíva zotrvačnosť nášho zraku. Každý obraz sa v našom oku zachová ešte asi jednu desatinu sekundy po jeho zániku. Obrazy  ktoré zachytávajú jednotlivé fázy pohybu a  premietajú sa s frekvenciou prevyšujúcou  desať  obrázkov za sekundu  sa nášmu oku javia ako plynulý pohyb. V skutočnosti sa používa frekvencia vyššia . Pre televízny  obraz je to 25 obrázkov za sekundu.

Pozn: Niektoré televízne prijímače majú obrazovú pamäť a z nej môžu  obraz zobrazovať aj s vyššou frekvenciou. Tým dochádza k potlačeniu blikania jasných plôch a obraz je kvalitnejší.

1.2.  Rozdelenie videozáznamov

Súčasné videokamery prevádzajú  obraz  snímaný čipom citlivým na svetlo  na digitálny signál, ktorý  je zaznamenávaný spolu so sprievodným zvukom na pamäťovú kartu. Digitálny záznam je možné kopírovať bez straty kvality ľubovoľne krát.  Základné rozdelenie podľa rozlíšenia je v nasledujúcej tabuľke:

	Názov
	Rozlíšenie / bodov
	Celkový počet bodov obrazu (pixelov)
	Poznámka

	VGA
	640 x 480
	0,31 Mpx
	

	SD
	720 x 576
	0,41 Mpx
	TV norma PAL

	HD
	1280 x 720
	0,91 Mpx
	

	Full HD
	1920 x 1080
	2,07 Mpx
	Narozšírenejšie

	4K ultra HD
	3840 x 2160
	8,29 Mpx
	

	4K
	4096 x 2160
	8,85 Mpx
	Kinosály

	8K ultra HD
	7680 x 4320
	33,18 Mpx
	


Čím vyššie rozlíšenie tým lepšia kvalita obrazu, no aj vyššie nároky na datový tok a na počítač, kde sa robia dodatočné úpravy záznamu.
1.3 Základné pojmy  a  prvky videokamery

V ponukách rôznych firiem je množstvo údajov, o vlastnostiach  kamier. Vysvetlíme si aspoň najdôležitejšie z nich:
-   Snímací prvok (čip) – prvok citlivý na svetlo, je to vlastne „sietnica“   videokamery z ktorej sa svetelný obraz prevádza na elektrický signál

· Počet bodov (pixels) snímacieho prvku. Staršie kamery  majú snímací čip    s okolo 320 000 snímacími bodmi (0,32 Megapixelov). Novšie kamery majú až 16 000 000 (16 Megapixelov), prípadne aj viac. Z toho len časť sa využíva na záznam videa. Fotografie sú zaznamenávané v plnom rozlíšení čipu.
· Optický ZOOM – udáva rozsah priblíženia obrazu pomocou optiky, obraz využíva plný počet obrazových bodov

· Digitálny ZOOM – priblíženie snímaného obrazu sa realizuje zmenšovaním výrezu na snímacom čipe, dochádza k  zhoršovaniu kvality obrazu (zmenšovaním počtu snímacích prvkov)

· Stabilizácia chvenia obrazu – elektronická (mechanická) je účinnejšia. Obrazová využíva nevyužité body snímacieho čipu.
· HDR (High Dynamic Range) – znamená zvýšenú kvalitu farieb a kontrastu. Čiže realistickejší obraz.

· Pre aktívnu tvorbu je vhodné ak kamera má možnosti ručného nastavenia ostrenia a clony, prípadne aj vyváženia bielej.
1.4 Manipulácia s kamerou

Videokamera je zložité zariadenie, ktoré si vyžaduje opatrné a šetrné zaobchádzanie. Chránime ju pred  vlhkosťou, prachom, nárazmi, vibráciami a rýchlymi  zmenami teploty. Zvlášť nebezpečný je prechod zo studeného do teplého prostredia (napr. v zime z vonku do vyhriatej  miestnosti).  Kvapky vody, ktoré sa na chladných častiach kamery vytvoria, môžu natrvalo kameru poškodiť. Tiež je nebezpečné  vystavovať kameru vysokým teplotám (interiér auta v lete). Kameru používane a  uschovávame v čistom, bezprašnom a suchom prostredí.

Niektoré videokamery sú odolné voči vode, prachu a mechnickým otrasom. Napriek tomu sa nimi doporučuje zaobchádzať šetrne.

Pozn: videá môžeme natáčať aj mnohými mobilnými telefónmi. Niektoré z nich majú snímací prvok s rozlíšením až 4K. Dôležité je, aby sme mobil držali horizontálne. Videá natočené zvislo je problém strihať v počítači, či prezentovať na televízoroch a projektoroch.

1.5 Postup pri snímaní

Základnou chybou čerstvých vlastníkov videokamier je snaha zachytiť čo najviac zo svojho okolia. Prejavuje sa to neustálym pohybom kamery z jednej strany na druhú a používanie transfokácie - funkcie ZOOM  (približovanie a vzdiaľovanie obrazu).  Výsledok je opačný než zámer a  takto natočené zábery pôsobia väčšinou chaoticky. 

 Aby ste sa vyhli týmto chybám, dodržujte  nasledovné zásady:

· pred začiatkom natáčania a vždy pri zmene prostredia, alebo typu osvetlenia  nastavte vyváženie bielej, alebo nastavte automatiku tak, abz to urobila sama
· natáčajte v smere od hlavného osvetlenia (napr . cez deň od okna a  nie proti oknu)

· pri zázname držte kameru pevne v obidvoch rukách, lakte majú byť tesne pri tele. Prípadne použite statív.
· kamerou pri zázname nehýbte (okrem sledovania objektu napr. bežca, auta, resp. pri panoráme)

· nekráčajte pri zázname (okrem snímania subjektívneho pohľadu osôb)

· transfokáciu (približovanie, alebo vzdiaľovanie objektu) používajte iba v minimálnej miere

· začiatok a koniec záznamu voľte aj s ohľadom na  zvuky súvisiace s obrazom napr. dialógy. Nezačínajte a nekončite záznam v strede vety.

· nepoužívajte veľké priblíženie  (dlhšie ohnisko transfokátora než 8 až 10). Ak je to nutné urobiť, nájdite si pevnú polohu (oprite sa o pevný predmet – stenu, strom,  ...), počas  záberu zadržte dych, alebo použite statív.

· obsahom záberu má byť  to čo chceme divákovi ukázať 

· neopakujte po sebe idúce zábery z  toho istého miesta 

· okrem polohy mente aj veľkosť záberu

· zábery zoraďujte za sebou tak aby ste divákovi dali odpoveď na základné otázky : kde?  kto?  čo? ako? ...

2 Základné stavebné prvky a pojmy filmovej tvorby

2.1 Kompozícia obrazu, roviny zlatého rezu, štafáž

Snímaný objekt má byť umiestnený na obraze tak, aby pôsobil dojmom vyváženia. Preto umiestňujeme snímaný objekt do tzv. rovín zlatého rezu. Najlepšie do miest, kde sa tieto roviny pretínajú. Roviny zlatého rezu nám rozdeľujú vodorovný a zvislý rozmer  obrazu na tretiny.  Do vodorovných rovín rezu umiestňujeme horizontálne deliace čiary (napr. rozhranie pevnina – obloha). Do zvislých  rovín umiestňujeme vertikálne  objekty (osoby, stromy ...)

	
	
	

	
	
	

	
	
	


                                               Roviny zlatého rezu

Štafážou nazývame predmet, ktorý je v popredí hlavného objektu.  Napr: konáre stromu v pozadí s domom. Štafáž nám zvýrazňuje tretí rozmer – hĺbku priestoru.

2.2 Druhy záberov (statický, jazda kamerou, panoráma, švenk, transfokácia)

Statické zábery sú najčastejšie používanými zábermi vo filmovej tvorbe. V zásade sa pohyb má odohrávať na scéne a kamera má byť nehybná – „zabetónovaná“. Výnimku tvoria  prípady, kedy  sledujeme objekt kamerou (bežca,  pohybujúce sa auto), alebo simulujeme let.
 Na tento účel sa môže použiť aj jazda kamerou – snímanie z  paralelne idúceho  dopravného prostriedku. 

Ďalším spôsobom snímania pri ktorom dochádza k  pohybu kamery je panoráma. Panorámu začíname a končíme  dvoj – troj sekundovým statickým záberom, medzi ktorými je plynulý a pomalý pohyb kamerou vo vodorovnom, a lebo zvislom smere. Panorámou oboznamujeme diváka s prostredím.

Švenk je rýchly pohyb kamerou z jedného objektu na druhý. V strede švenku je obyčajne obraz rozmazaný.  Švenk poukazuje na súvislosti spájaných objektov. Ak v strede švenku strihom spojíme iný švenk – môžeme tak urobiť prechod z jedného prostredia do druhého.

Transfokáciou nazývame zmenu ohniskovej vzdialenosti objektívu kamery. Na obraze sa nám javí ako približovanie, alebo vzdiaľovanie snímaného objektu. Pri transfokácii opäť ako u  panorámy musí byť na začiatku a  na konci krátky statický záber.  Priblížením objektu upútame pozornosť diváka na dôležitú skutočnosť.  Vzdiaľovaním objektu  poukazujeme na jeho súvislosť s okolím, ktoré sa nám odkrýva.

Okrem popísaných možností pre zdôraznenie subjektívneho pohľadu, je možné použiť zábery z kamery  držanej v ruke pri chôdzi, či behu.  Pritom objektív nastavíme na širokouhlé ohnisko, aby zábery neboli príliš roztrasené.

Pohyby kamerou používame uvážene a v obmedzenej miere

2.3 Veľkosť záberov (veľký celok, celok, polocelok, polodetail, detail, veľký detail, americký záber)

Počas natáčania je potrebné meniť veľkosť záberov tak, aby informácia nového záberu  dopĺňala predchádzajúci záber. Poznáme tri základné veľkosti záberov: celok, polocelok a detail. Celok  oboznamuje diváka s prostredím kde sa dej odohráva (miestnosť, osoby). Polocelok približuje divákovi činnosť na obraze (osoby od pása hore vrátane hlavy). Poukazuje na to kto sa deja zúčastňuje. Detail  priamo ukazuje podrobnosti danej činnosti (pohľad do tváre, ruky pri činnosti). Okrem základných  troch  záberov poznáme ďalšie medzistupne ako: veľký celok (krajina, mesto), polodetail (záber medzi detailom a polocelkom) a veľký detail (makrozáber na časť  snímaného objektu napr: na hrot vyrezávacieho nástroja rezbára). Detail  a makrozáber majú veľkú výpovednú hodnotu, no sú dosť často neprofesionálnymi tvorcami málo používané.
Americký záber nám zobrazuje osobu od hlavy až nad kolená. Je známy z vesternoviek (kovboj s koltmi na opasku).

2.4 Zmena záberu, os hlavného pohybu, dĺžka záberov, ostrý strih, prechody medzi zábermi.

Pri striedaní veľkosti záberov musíme tiež meniť uhol pohľadu kamery. Dva za sebou naväzujúce zábery z toho istého miesta na ten istý objekt pôsobia dojmom skoku v obraze. 

 Os hlavného pohybu nesmie byť pri dvoch záberoch za sebou prekročená. Predstavte si že pretekárske autá prechádzajú okolo nás zľava doprava. Ak by sme natočili záber z druhej strany cesty výsledný efekt takto umiestneného záberu by pôsobil dojmom otočenia  smeru pohybu pretekov (z pravej strany obrazu doľava). Tak isto nesmieme prekročiť os pohľadu dvoch osôb pri rozhovore. Ak je take niečo nutné, použijeme medzizáber (napr. prechod cez detail).
 Dĺžka záberov závisí od ich veľkosti a zámeru autora. Záber by mal trvať tak dlho aby si divák stačil uvedomiť jeho obsah, ale aby ho nenudil. Celkové zábery snímame dlhšie pretože obsahujú viacej informácií. Na detaily obyčajne stačí niekoľko sekúnd. Dĺžkou záberov určujeme aj tempo filmu. Krátke zábery dávajú filmu dynamiku, napätie. Dlhšie zábery navodzujú atmosféru pohody. Záber nemusí  ukázať celý priebeh deja. Ani to v praxi nie je vždy možné. Divákovi stačí pre pochopenie ukázať náznak, že sa niečo udialo.  Napr. zrážku cyklistu s autom môžeme rozfázovať do nasledovných záberov: cyklista na ceste, približujúce sa auto, padajúci cyklista,  zhrozená tvár vodiča auta, detail stlačenia brzdy, rozbitý bicykel a cyklista ležiaci na ceste. Pád cyklistu bol pri tom použitý ako náznak. Takto zostrihané zábery doplnené o ruchy a prípadne o hudbu pôsobia na diváka dramaticky, no pri natáčaní neohrozia hercov ani okolie.

Zábery sa vo veľkej miere spájajú medzi sebou ostrým strihom.  Súčasná technika umožňuje spájať tieto zábery množstvom prechodových efektov (či už priamo v kamere, alebo na strihovom zariadení).  Vyvarujte sa neuváženému používaniu týchto prechodov. Sú opodstatnené pri prechodoch z jedného prostredia do druhého a pri spájaní sekvencií. Časté a nepremyslené používanie efektov výslednému dojmu z filmu väčšinou ublíži.

2.5 Prechody medzi  sekvenciami, interpunkčné znamienka, prechod cez detail, symbol.

Pod sekvenciou rozumieme viacej záberov väčšinou z toho istého prostredia, alebo  zábery sledujúce jeden zámer zoradené za sebou . Napr. pri filme z dovolenky sekvenciou môžu byť zábery z cesty, zábery z návštevy hradu, zábery z výletu loďou a podobne.  Sekvencie spájame interpunkčnými znamienkami ako prelínačka, stieračka, rozostrenie, švenk alebo iný vhodne zvolený prechod. Môžeme ich spájať aj prechodom cez detail ktorý súvisí s dejom. Po zábere na takýto detail nasleduje záber z druhého prostredia. Ďalším spôsobom je prechod cez symbol napr.: zhasínajúca sviečka – smrť,  srdce – láska, kríž - utrpenie a podobne.

2.6 Zvuková skladba, synchrónne zvuky, dialógy, ruchy, hudba, komentár

Obrazová skladba podporená zodpovedajúcim zvukom má na diváka oveľa väčší vplyv než samotný obraz.  Synchrónne ruchy  a dialógy súvisia s dejom filmu (napr. škripot bŕzd, hluk auta, rozhovor osôb). V prípade ak  pri natáčaní sa nám k nim pripoja nežiadúce zvuky z okolia je možné ich  nahradiť umelými, alebo ruchmi, či  komentármi  nahranými v štúdiu. 

Hudba  má veľmi emotívny vplyv na diváka. Musí podporovať dianie na scéne. Nepoužívajme známe melódie, alebo hudbu, ktorá je úzko spätá s nejakou inou udalosťou.

Komentár sa používa hlavne pri dokumentárnych a reportážnych filmoch. Opäť platí zásada, že musí podporiť obraz a doplniť ho o nové informácie. 

2.7 Hlavné filmové žánre:  hraný, videoklip, dokumentárny, reportážny, animovaný, rodinný

Hraný film – je charakteristický tým, že v ňom vystupujú herci 

Videoklip – je druh krátkeo filmu natočeného na peničku

Dokumentárny film – dokumentuje osobnosť, jej činnosť, alebo zaujímavý výtvor, stavbu, prírodu a podobne Je možné si pripraviť presný scenár. Ak sa niečo nevydarí je to možné zopakovať. Sem patria aj náučné filmy.

Reportážny film – je to vlastne záznam z určitej udalosti (pretek, stretnutie skupiny osôb, oslava, či akcia). Nie je možné si dopredu pripraviť presný scenár, pretože nevieme čo presne sa stane. Ak niektorú časť z filmu nenatočíme,  alebo poškodíme, väčšinou už nie je možné ju zopakovať a  natočiť znova.

Animovaný film – jednotlivé políčka filmu sú snímané jednotlivo či už z kreslenej predlohy, alebo rozfázovaním pohybu figúrok, postavičiek či predmetov.  V súčasnosti uľahčuje túto zdĺhavú prácu  výpočtová technika.

Rodinný film – niekedy sa mu hovorí aj  „Domáce video“ – film v ktorom sú tvorcami aj hercami rodinný príslušníci.  Veľmi dobrý spôsob ako utužiť vzťahy v rodine a spríjemniť si spoločné chvíle.

Niektoré filmy môžu obsahovať prvky z viacerých žánrov.  Zaradia sa do kategórie, ktorá prevláda.
2.8 Základné spôsoby filmového rozprávania.

Priame rozprávanie – popis udalostí tak ako prebiehali (charakteristické pre reportáž).

Nepriama reč – subjektívny pohľad filmového hrdinu. Vyjadrenie psychických stavov.

Polopriame  rozprávanie – striedanie reálneho času s tým čo sa stalo predtým (retrospektíva).

Spôsoby realizácie filmového diela môžu byť oveľa zložitejšie. Tieto  zatiaľ prenecháme profesionálnym tvorcom.

2.9 Literárna príprava filmu (námet, synopsa, filmová poviedka, scenár)

Literárna príprava tvorby filmového diela je neraz neprofesiálnymi tvorcami zanedbaná.  Natáča sa bez prípravy, alebo len so stručnými poznámkami a až  pri zostrihu zistíme, že nám niečo chýba.  Dej filmu musí diváka zaujať. Jeho záujem je možné udržať čiastočnými konfliktmi, či gagmi, alebo stupňovaním deja. Divákovi treba v  určitých časových úsekoch nechať aj čas na odpočinok. So všetkým tým treba počítať už počas literárnej prípravy filmu. Príprava námetu , filmovej poviedky a scenára nám ušetrí čas pri vlastnom natáčaní a  strihu, ale navyše zlepší vyjadrovaciu schopnosť nášho diela

Námet  nám  dáva odpoveď na otázku čo chceme  natočiť a  prečo.  Námety čerpáme z nášho každodenného života, z našich a cudzích predstáv, diania okolo nás, alebo z internetu 

Filmová poviedka je vlastne podrobný popis toho čo sa má ztvárniť do filmovej podoby. Obsahuje popis činnosti vrátane popisu prostredia a atmosféry. Poviedka musí byť písaná tak, aby vyvolávala určité obrazové predstavy. Filmovej poviedke môže predchádzať zhustený bodový popis sledu udalostí zvaný synopsa.

Poznáme viacej variant  scenára. My sa budeme zaoberať scenárom, ktorý používajú režiséri.

Režisérsky scenár má rozpracované scény do záberov, vrátane informácií o veľkosti záberov, ich dĺžke, osvetlení,  činnosti  pred kamerou, pohybom kamery. Ďalej obsahuje komentár, ruchy, dialógy a  informáciu o hudbe. Môže obsahovať aj náčrty záberov. Slúži režisérovi a kameramanovi pri nakrúcaní jednotlivých záberov a  strihačovi pri strihu. V prípade ak literárnu prípravu robí jeden človek, môže sa u skúsenejších autorov filmová poviedka vynechať.  V každom prípade netreba literárnu prípravu podceňovať a písaná forma námetu, synopsy a režisérskeho scenára by nemala chýbať.

3.
Spracovanie videa na počítači

Neprofesiálna videotvorba prešla  do dnešných dní niekoľkými etapami. Na začiatku to boli 8 a 16 milimetrové klasické filmy. Po ich natočení sa museli vyvolať. Ťažkosti boli so synchrónnymi zvukmi, s kopírovaním filmov. Po nástupe videa odpadli problémy s vyvolávaním a synchrónnym ozvučením. Keďže videofilmy boli na páskach , vyhľadávanie presného miesta strihu bolo náročné a zabralo veľa  času (lineárny strih). Vlastnosti, ktoré nám dáva strih videa na počítači odstraňuje nedostatky predchádzajúcich systémov a prináša nám také možnosti spracovania o ktorých sa v minulosti nesnívalo ani profesionálnym tvorcom.

3.1
Technické  a programové prostriedky potrebné na spracovanie videa


Základom pre domáce spravovanie videa je počítač. Existujú špeciálne počítače, ktoré sú skôr určené pre profesionálnych tvorcov a sú podstatne drahšie. Pre domáce použitie stačí počítač bežne dostupný na našom trhu. Video dostaneme do počítača cez štandardne rozhrania ako je USB, alebo HDMI. Existuje množstvo programov, ktoré nám umožnia strihať a spracovávať naše videonahrávky (napr. Ulead Media Studio Pro, Adobe Premiere, Pinacle Studio, Power Director...). Niektoré z nich sa dodávajú v jednom belení s kamerou.
3.2. Možnosti ktoré nám prináša výpočtová technika

Počítač s videokartou a príslušnými programami predstavuje strihové štúdio. Nahradzuje až desiatky videomagnetofónov, zvukových magnetofónov, riadiacu strihovú jednotku, či doplňujúce zariadenia pre efekty a úpravu obrazu či zvuku.

K základným funkciám, ktoré nám poskytuje patria:

· vstup/výstup videa do/z počítača

· nelineárny strih (okamžitý prístup k hociktorej časti záznamu)

· presný strih obrazu a synchronizácia zvuku s obrazom

· kopírovanie záznamu v počítači bez straty kvality

· zrýchlené a spomalené zábery 

· spätný chod filmu

· množstvo prechodových a obrazových efektov

· jednoduchá práca so sprievodným zvukom a jeho úprava (potlačenie šumu, zosilnenie, zoslabenie, prelínanie, echo, kopírovanie častí zvuku ...)

· jednoduchá práca s titulkami

· možnosť spracovávať statické obrázky

· možnosti animácií, kreslenia do obrazu

· dodatočné úpravy jasu, kontrastu a farebnej sýtosti

· kľúčovanie obrazu do farebnej plochy v pozadí (napr. do zelenej)

· mnoho ďalších efektov a úprav obrazu či zvuku
Okrem uvedeného nám úprava videa v počítači poskytuje množstvo pomôcok a nástrojov na uľahčenie práce (značky na presný strih, prehľadávacie okno,  náhľad  na video v časovej osi, presné uchytenie záberov v časovej osi ...).  Jedinou nevýhodou práce na takýchto „domácich“ počítačoch je dlhší čas potrebný na spracovanie videa v oblasti prechodových efektov, animácií, obrazových efektov a vo všetkých častiach kde je potrebné prepočítať výsledný obraz. 

3.3 Budúcnosť videa

Technický pokrok nám prináša  miniaturizáciu, vyššiu kvalitu a spoľahlivosť. Odrazilo sa to aj v zariadeniach pre záznam domáceho videa. V súčasnosti zaznamenáva drvivá väčšina domácich kamier video na pamäťové karty v kvalite Ful HD, alebo 4K. Je otázkou krátkeho času kedy sa aj vyšší stupeň kvality záznamu 8K dostane do domácností.  To prinesie ďalšie skvalitnenie obrazu a tak sa neprofesionálni tvorcovia približujú technickými možnosťami profesionálom.
Poznámky.

